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บทคดัย่อ 

การศึกษานีE มีวตัถุประสงค์เพื:อพฒันาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มี

ส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติ โดยทาํการศึกษาคดัเลือกแป้งธรรมชาติและคดัเลือกความเขม้ขน้

ของฟูมซิลิกาที:เหมาะสมในการมาพฒันาตาํรับ โดยแป้งธรรมชาติที:ผูว้ิจยัสนใจศึกษามีจาํนวน 3 

ชนิด จากการศึกษาคุณสมบติัทางดา้นการไหล การอดัตวัได ้การดูดซบันํE าและทดสอบทางประสาท

สัมผสั พบว่าแป้งที:มีคุณสมบติัเหมาะสมไดแ้ก่แป้งขา้วโพด และในส่วนของการพฒันาสัดส่วนที:

เหมาะสมระหว่างฟูมซิลิกากบันํE าเพื:อใช้ทาํเบสผงนํE า โดยเลือกความเขม้ขน้ของฟูมซิลิกาตัEงแต่

ความเขม้ขน้ในร้อยละ 5 ไปจนถึงร้อยละ 10 โดยนํE าหนัก จากการศึกษาทางด้านการเกลี:ย การ

เกาะติดผิว ความรู้สึกขณะใช ้และความสามารถในการเปลี:ยนจากผงเป็นของเหลวก่อนนาํสูตรที:

เหมาะสมมาพฒันาต่อ จากนัEนจึงนาํมาตัEงสูตรตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวและ

ทาํการศึกษาลกัษณะทางกายภาพของตาํรับโดยการทดสอบทางดา้นการเกาะติดแปรง การเกลี:ย การ

เกาะติดผิว ความรู้สึกขณะใชแ้ละการเปลี:ยนเป็นของเหลว ซึ: งผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ที:ดี ใน

ส่วนของการทดสอบความคงตวัในสภาวะต่างๆไดแ้ก่อุณหภูมิหอ้ง ริมหนา้ต่างที:มีแสงส่องถึง ตูอ้บ 

(45 องศาเซลเซียส) ตูเ้ยน็ (4 องศาเซลเซียส) และสภาวะร้อนสลบัเยน็ พบวา่เมื:อสังเกตดว้ยตาเปล่า

ในวนัที: 0, 15, 30 ไม่พบการเปลี:ยนแปลง เมื:อใชเ้ครื:องวดัค่าสีวดัค่าในสเกลแอลเอบีในวนัที: 0 และ 

30 มาคาํนวณหาค่าความแตกต่างของสี (ΔE ) พบวา่ตาํรับมีความคงตวัของสีในสภาวะอุณหภูมิหอ้ง 

ริมหน้าต่างที:มีแสงส่องถึงและในตู้เยน็โดยมีค่าความแตกต่างของสีตํ:ากว่า 2.3 ซึ: งหมายถึงไม่

สามารถแยกความแตกต่างได ้ยกเวน้ในสภาวะตูอ้บ (45 องศาเซลเซียส) และร้อนสลบัเยน็ที:จะมีค่า
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ความแตกต่างของสีมากกวา่ 2.3 แสดงถึงความร้อนมีแนวโนม้ทาํใหเ้กิดการเปลี:ยนแปลงของสีและ

ความคงตวัของตาํรับ และในส่วนของการทดสอบความพึงพอใจในอาสาสมคัรเพศหญิง อาย ุ20-50 

ปีที:เคยใชลิ้ปสติก เปรียบเทียบระหว่างตาํรับที:มีแป้งขา้วโพดและตาํรับที:ไม่มีแป้งขา้วโพดพบว่า

ตาํรับที:มีส่วนประกอบของแป้งขา้วโพดนัEนมีคะแนนรวมสูงกว่า ผลจากการศึกษาแสดงว่าแป้ง

ขา้วโพดมีศกัยภาพและแนวโน้มในการใช้เป็นส่วนประกอบของลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็น

ของเหลว และสามารถพฒันาขยายกาํลงัการผลิตไปสู่ระดบัอุตสาหกรรมต่อไปโดยควรมีการศึกษา

เพิ:มเติมเพื:อพฒันาความคงตวัต่อความร้อนของตาํรับ 

คาํสําคญั: ลิปสติก, ลิปสติกเปลี:ยนรูป, การเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลว, แป้งธรรมชาติ  

Abstract 

 The aims of this study were to study the characteristics of natural starches and 

concentration of fumed silica for development of powder to liquid transformation lipstick. Three 

natural starches were studied. Physical properties of these powders, including flowability, 

compressibility, moisture absorption and sensory evaluation were studied. The results suggested 

that corn starch was the most appropriate starch among these samples. After that, appropriate 

fumed silica concentration was study by varying from 5 %w/w to 10 %w/w. Physical properties 

of each concentration, including spreadability, adherence, feeling on application and powder to 

liquid transforming ability were studied. Formula with the most appropriate concentration will be 

further used as the powdered water base. Therefore, corn starch and fumed silica were used for 

powder to liquid transformation lipstick formulation. Formulated powder to liquid transformation 

lipstick was evaluated for physical properties including spreadability, adherence, feeling on 

application and powder to liquid transforming quality, pick up ability. The results suggested that 

all properties were in good criteria. For stability study, Formulated product was stored under 

various conditions including room temperature, exposure of sun light, hot air oven (45  ̊C), 

refrigerators (4  ̊C) and heating-cooling cycles were studied. Observed with naked eyes on day 0, 

15, 30 showed that the color of powder lipstick was not change. However, when evaluated by 

colorimeter in CIELab scale on day 0 and 30 suggested that the color changed was observed in 

hot air oven (45  ̊C) and heating-cooling cycles conditions. This suggested that powder to liquid 

transformation lipstick may not stable on high temperature. Formulated powder lipstick was 
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further evaluated for its preferences in 20 female volunteers who aged between 20-50 years by 

comparing with the powder to liquid transformation lipstick without corn starch. Preferences of 

corn starch powder lipstick had higher score than normal powder lipstick. Results from this study 

suggested that corn starch might have a potential to be used as the ingredient in powder to liquid 

transformation lipstick for further development in cosmetic industries. However, further study to 

improve heat stability of the product should be considered. 

Keywords:  Lipstick, Transformation Lipstick, Powder to Liquid Transformation, Natural Starch 

บทนํา 

ลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลว (Powder to liquid transformation lipstick) หรือ

ลิปสติกประเภทผง (Powder Lipstick) จดัเป็นนวตักรรมทางเครื:องสาํอางรูปแบบใหม่ที:น่าสนใจเริ:ม

คิดค้นโดยประเทศเกาหลีใต้ มูลค่าขนาดตลาดของลิปสติกประเภทผงจากทั:วโลก (Global lip 

powder market size) อยูที่: 343.7 ลา้นดอลลาร์สหรัฐในปี พ.ศ. 2561 ซึ: งเพิ:มขึEนจากการสาํรวจในปี 

พ.ศ. 2558 ถึง 54.6 ลา้นดอลลาร์สหรัฐ และมีแนวโน้มที:จะเติบโตขึEนอีกในอนาคต (Grand view 

research, 2019) รวมถึงความนิยมของเครื:องสาํอางที:มาจากธรรมชาติ (Natural cosmetic) ไดเ้ขา้มา

เป็นส่วนสําคญัในผูบ้ริโภคในยุคปัจจุบนั แป้งธรรมชาติ (Natural starch) จึงเป็นอีก 1 ทางเลือกที:

ผู ้ผลิตเครื: องสําอางนิยมนํามาใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยมีวตัถุประสงค์เพื:อทดแทนการใช้

แป้งทัลคัม (Talcum) และการเพิ:มคุณภาพทางประสาทสัมผสัให้ดียิ:งขึE น (Sensory properties) 

ดงันัEน จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดน้าํการเลือกแป้งธรรมชาติมาใชใ้นการพฒันาตาํรับลิปสติก

เปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวเพื:อความน่าสนใจและเพิ:มมูลค่าให้กบัผลิตภณัฑแ์ละเพิ:มมูลค่าของ

อุตสาหกรรมของแป้งธรรมชาติ ที:จากเดิมนาํมาใชเ้ฉพาะทางดา้นอาหารมาขยายไปสู่อุตสาหกรรม

เครื:องสาํอางได ้  

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื:อพฒันาสูตรตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของ      
แป้งธรรมชาติ 

2. เพื:อประเมินคุณสมบติัทางกายภาพและคุณสมบติัทางประสาทสัมผสัของลิปสติก
เปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติที:พฒันาได ้

3. เพื:อประเมินความพึงพอใจของตาํรับที:พฒันาไดใ้นอาสาสมคัรอาย ุ20 - 50 ปี จาํนวน 

20 คนที:เคยใชลิ้ปสติก  
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ขอบเขตของการศึกษา 

1. คดัเลือกแป้งธรรมชาติที:มีศกัยภาพในการนาํมาใชพ้ฒันาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจาก      

ผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติ 

2. ประเมินคุณสมบติัทางกายภาพและทางประสาทสมัผสัของแป้งธรรมชาติ 

3. พฒันาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติ 

4. ทดสอบคุณสมบติัทางคุณภาพของตาํรับที:พฒันาได ้

5. ประเมินความพึงพอใจในอาสาสมคัรเพศหญิง อายุ 20 - 50 ปี จาํนวน 20 คนที:เคยใช้

ลิปสติก 

ทบทวนวรรณกรรม 

Lahanas et al. (2001) ไดศึ้กษาส่วนประกอบในตาํรับของผงที:เปลี:ยนจากอนุภาคของผง

แป้งเป็นของเหลว (Powder to liquid ) หรือที:เรียกวา่ผงนํE า (Powdered water) โดยพบวา่สามารถใส่

สารเสริมประเภทละลายนํE าอื:นๆในส่วนของนํE าได ้เช่นวิตามินซีและสารกลุ่ม Humectant และยงั

พบวา่ยิ:งใชป้ริมาณ Silica ในตาํรับสูงกจ็ะยิ:งสามารถบรรจุนํE าในผง Silica ในตาํรับไดสู้งขึEนตามไป

ดว้ย ในส่วนของ Polymer ชนิดละลายนํE าจะเป็นกลุ่ม Surfactant-free เช่น Sodium polyacrylate ใน

ปริมาณ 0.1 %w/w ถึง 1 %w/w โดย Polymer นีE มีส่วนช่วยในการเพิ:มความสามารถในการบรรจุนํE า

ในผง Silica ให้ดีมากขึEนและช่วยในการปรับเนืEอสัมผสัให้ดีขึEนดว้ย  ทัEงนีE ผงนํE าที:ไดส้ามารถผสม

รวมกบั Pigment  ที:ให้สีรวมถึงผงแป้งต่างๆเพื:อปรับเนืEอสัมผสัที:ดีขึEน เช่น Nylon, Silicone resins 

หรือ Boron nitride ดว้ยวธีิผสมเบาๆในขัEนตอนสุดทา้ยได ้  

Hansen et al. (2007) ได้ศึกษาถึงการปรับปรุงความเสถียรของผงนํE าโดยใช้ก ลุ่ม 

Crosslinked polyacrylate และCrosslinked sodium polyacrylate ในการช่วยดูดซับนํE าที:อาจไหล

ออกมาจากอนุภาค Silica ที:ลอ้มรอบไดดี้ขึEน และกล่าวถึงการนาํแป้งธรรมชาติอยา่งแป้งขา้วโพด 

แป้งวอลนทั และแป้งจากขา้ว มาใชร่้วมกบักลุ่มผงที:เป็นตวัช่วยปรับเนืEอสัมผสั (Sensory modifier) 

เช่น Boron nitride, Nylon รวมถึงแนะนาํการใช้สารกลุ่ม Humectant ในการเพิ:มความเสถียรของ

ตาํรับและใหล้กัษณะทางประสาทสมัผสัที:ดีขึEนได ้

Saleh et al. (2011) ได้ศึกษาถึงกระบวนการทําผงนํE าด้วยวิธีการใช้แรงเฉือนสูง (High 

shear) จากเครื:องปั:นทั:วไป (Regular blender) โดยใส่ส่วนประกอบของวฏัภาคนํE า (Water phase) 

ทัEงหมดลงไปในผง Silica แลว้ปั:นพร้อมกนัทีเดียว ซึ: งตอ้งใชแ้รงของการปั:นที:เหมาะสมเพื:อให้ได้

ผงนํE าที:มีคุณภาพดี ทัE งนีE หากใช้กระบวนการหรือแรงเฉือนที:ไม่เหมาะสมอาจทาํให้เนืE อที:ได้มี

ลกัษณะคลา้ยมูส (Mousse) หรือเกิดเพียงแค่การแขวนลอยระหวา่งอานุภาคนํEากบัผง 
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ระเบียบวธีิวจัิย 

1. จดัหาแป้งธรรมชาติทัEง 3 ชนิด ไดแ้ก่แป้งขา้วโพด แป้งมนัสาํปะหลงั และแป้งขา้วเจา้ 

จากตลาดในทอ้งถิ:น 

2. ประเมินลกัษณะของแป้งธรรมชาติดว้ยการทดสอบความสามารถในการไหลของแป้ง
(Flow Property) ผ่านกระบวนการวดัมุมการไหล (Angle of repose) โดยการตัEงกรวยแกว้ความสูง 

30 เซนติเมตร ชั:งผงแป้งชนิดละ 10 กรัม เทผงแป้งผ่านกรวยให้ไหลลงมาก่อตวัเป็นทรงโคน แลว้

วดัความสูงของกองผง (height, h) และรัศมีของกองผง (radius, r) ก่อนนาํค่าที:ไดไ้ปคาํนวณหาค่า 

Angle of repose ตามสมการดา้นล่าง 

	 tan θ =
h
r  

 และนาํค่ามุมการไหลที:ได ้มาเปรียบเทียบดงัตารางที: 1 

ตารางที) 1 สมบติัการไหลของผงแป้งกบัค่า Angle of repose   

Flow Property Angle of repose (degrees) 

Excellent 25 - 30 

Good 31 - 35 

Fair– aid not needed 36 - 40 

Passable –May hand up 41 - 45 

Poor – must agitate, vibrate 46 - 55 

Very poor 56 - 65 

Very, very poor >66 

ที)มา The United States Pharmacopeial Convention (2009) 

3. ประเมินสมบัติการไหลของผงแป้ง (Flow Character ) ผ่านกระบวนการทดสอบ 

Compressibility index และ Hausner ratio เริ:มตน้โดยการหาค่า Bulk density และ Tapped density 

ก่อน ซึ: งการหาค่า Bulk density นัE นทาํโดยชั:งผงแป้ง 20 กรัม เทลงในกระบอกตวงขนาด 100 

มิลลิลิตร บนัทึกปริมาตรที:อ่านค่าได ้โดย M คือนํEาหนกัของผงแป้ง Vb คือ ปริมาตรของผงแป้งที:ยงั 

ไม่ผา่นการทาํใหอ้ดัแน่น จากนัEนนาํไปคาํนวณหาค่า Bulk density ตามสมการดา้นล่าง 

	 Bulk	density	(ρb) =
M
Vb 
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            และในส่วนของการหาค่า Tapped density ทาํโดยการจบักระบอกตวงที:บรรจุแป้งให้สูง

ประมาณ 1 นิEว จากพืEนโตะ๊ที:มีผา้รอง ปล่อยลงบนพืEนโตะ๊ ทาํซํE า 30 ครัE ง และอ่านค่าปริมาตรของผง

แป้ง โดย M คือนํE าหนักของผงแป้ง Vt คือ ปริมาตรของผงแป้งที:ผ่านการเคาะหรือทาํให้อดัแน่น 

และนาํไปคาํนวณหาค่า Tapped density   ตามสมการดา้นล่าง 

	 Tapped	density	(ρt) =
M
Vt 

จากนัEนนาํค่า Bulk density และ Tapped density มาคาํนวณค่า Compressibility index  และ 

Hausner ratio ตามสมการดา้นล่าง 

Compressibility	index = (=>?=@)
=>

× 100   และ	 Hausner	ratio = =>
=@

 

จากนัEนจึงนาํค่าที:ได ้มาเปรียบเทียบกบัสมบติัการไหล ดงัตารางที: 2 

ตารางที) 2  ค่า Compressibility  index และ Hausner ratio กบัสมบติัการไหลของผงแป้ง 

Compressibility index (%) Flow Character Hausner ratio 

≤10  Excellent 1.00–1.11 

11–15 Good 1.12–1.18 

16–20 Fair 1.19–1.25 

21–25 Passable 1.26–1.34 

26–31 Poor 1.35–1.45 

32–37 Very poor 1.46–1.59 

>38 Very, very poor >1.60 

ที)มา The United States Pharmacopeial Convention (2009) 

4. ประเมินความสามารถในการดูดซบันํE า โดยการชั:งผงแป้ง 1 กรัม หยดดว้ยนํE าใชน้ํE าจน

อิ:มตวัเป็น paste บนัทึกนํEาหนกันํEาที:ใช ้ทาํซํE า 3 ครัE ง (ดดัแปลงจาก ASTM, 2016) 

5. การประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสั ประเมินโดยผูที้:ผ่านการฝึกอบรมทางดา้น

วิทยาศาสตร์เครื: องสําอางรวมทัE งสิEน 3 ด้วยการนําผงแป้งแต่ละชนิดมาเกลี:ยบนผิวที:หลังมือ 

ประเมินในดา้นการเกลี:ย การเกาะติดผวิ สมัผสัขณะใช ้ และใหค้ะแนน 1-5 โดย 1 คือ นอ้ยที:สุด ไป

จนถึง 5 คือ มากที:สุด  

6. ทาํการคดัเลือกความเขม้ขน้ของ Silica silylate ที:เหมาะสม เพื:อใชเ้ป็นเบสผงนํE า  โดย

ใช ้ความเขม้ขน้ที:ร้อยละ 5 ถึง ร้อยละ 10 นาํมาปั:นผสมรวมกบันํE าจนไดผ้งนํE า (Powdered water)  
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และนาํไปประเมินโดยผูที้:ผา่นการฝึกอบรมทางดา้นวิทยาศาสตร์เครื:องสาํอางรวมทัEงสิEน 3 คน ดว้ย

การใชป้ลายแปรงลิปสติกจุ่มกบัเนืEอลิปสติก 1 ครัE ง แลว้ปาดบนทอ้งแขนในแนวเดียวกนั 6 ครัE ง  ทาํ

การประเมินโดยให้คะแนน 1-5 คะแนน โดย 1 หมายถึงไม่ดีมาก ไปจนถึง 5 หมายถึงดีมาก โดย

ประเมินการเกลี:ย การติดผิว ความรู้สึกขณะใช ้และความสามารถในการเปลี:ยนจากผงกลายเป็น

ของเหลว (ดดัแปลงจาก Chongcharoen, 2017)   

7. พฒันาสูตรโดยเลือกชนิดของแป้งธรรมชาติและปริมาณ Silica silylate ที:คดัเลือกจาก

การประเมินมาพฒันาตาํรับโดยดดัแปลงจากสูตรตน้แบบเพื:อใหไ้ดสู้ตรที:ดีที:สุด 

8. ประเมินผลิตภณัฑลิ์ปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบจากแป้ง 
ธรรมชาติ  

1) ประเมินลกัษณะภายนอกและลกัษณะทางประสาทสมัผสัของผลิตภณัฑ ์ โดย 

ตวัผูที้:ผ่านการฝึกอบรมทางดา้นวิทยาศาสตร์เครื:องสาํอางรวมทัEงสิEน 3 คน ดว้ยการใชป้ลายแปรง

ลิปสติกจุ่มกบัเนืEอลิปสติก 1 ครัE ง ปาดบนทอ้งแขนในแนวเดียวกนั 6 ครัE ง  ทาํการประเมินโดยให้

คะแนน 1-5 คะแนน โดย 1 หมายถึงไม่ดีมาก ไปจนถึง 5 หมายถึงดีมาก ทาํการประเมินดา้นการ

เกลี:ย การติดผวิ ความพึงพอใจโดยรวม และ ความสามารถในการเปลี:ยนจากผงกลายเป็นของเหลว 

2) ทดสอบการเกาะติดแปรง โดยใชป้ลายของแปรงลิปสติกจุ่มลงในเนืEอลิปสติก 

1 ครัE ง ประเมินโดยใหค้ะแนน 1-5 คะแนน โดย 1 หมายถึงไม่ดีมาก ไปจนถึง 5 หมายถึงดีมาก  

3) การทดสอบความคงตวัของตาํรับโดยการเกบ็ตาํรับที:เตรียมไดใ้น 4 สภาวะ ไดแ้ก่  

อุณหภูมิห้อง ริมหนา้ต่างที:มีแสงส่องถึง ตูอ้บ (45 ̊C) และ ตูเ้ยน็ (4 ̊C) และ วิธี Heating-cooling  5 รอบ 

บนัทึกผลดว้ยวิธีสังเกตดว้ยตาเปล่าที: 0, 15 และ 30 วนั และวดัค่าสีดว้ยเครื:อง Colorimeter ก่อนและ

หลงัการทดสอบ บนัทึกผลในรูป L*, a*, b* แลว้นาํมาคาํนวณค่าความต่างของสี (∆E) ของก่อนและ

หลงัการทดสอบ ตามสมการดา้นล่าง (Mokrzycki, 2011) 

ΔEG@∗ 	= I(LK∗ − LM∗ )K + (aK∗ − aM∗)K + (bK∗ − bM∗)K 

4) การทดสอบความพึงพอใจในอาสาสมคัร โดยนาํผลิตภณัฑท์ดสอบใน 

อาสาสมคัรเพศหญิงที:เคยใชลิ้ปสติกสี จาํนวน 20 คน อายุระหว่าง 20-50 ปี โดยกาํหนดลิปสติก

ลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวสูตรตน้แบบเป็นผลิตภณัฑต์าํรับที: 1 และลิปสติกเปลี:ยนรูป

จากผงเป็นของเหลวสูตรที:มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติเป็นตาํรับที: 2   ทัEงนีE  อาสาสมคัรจะไม่

ทราบวา่เลขใดคือผลิตภณัฑสู์ตรตน้แบบหรือเป็นตาํรับที:มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติ  โดยใช้

แปรงจุ่มที:เนืEอลิปสติก 1 ครัE ง ทาที:ทอ้งแขนในแนวเดียวกนั 6 ครัE ง และประเมินทางดา้นประสาท

สัมผสั การกระจายของสีหลงัทา  กลิ:น  ความนุ่ม  ความสามารถในการเปลี:ยนจากผงเป็นของเหลว
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เมื:อทาลงบนผิว และความชอบโดยรวม โดยแบ่งคะแนนความพึงพอใจออกเป็น 5 คะแนน โดย 1 

หมายถึงพอใจนอ้ยไปจนถึง  5 หมายถึงพอใจมากที:สุด 

9. การทดสอบ  Bulk density, Tapped density, Compressibility index และ Hausner ratio 

รายงานผลในรูปแบบ mean ± SD จากการทดลองซํE า 3 ครัE ง และวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติดว้ยวิธี 

ANOVA และทาํ Post-hoc analysis ด้วย Duncan’s multiple range test ที:ระดับความเชื:อมั:น 95%   

(p < 0.05) และในส่วนของการทดสอบความพึงพอใจในอาสาสมคัร วิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติดว้ย

วิธี Mann-Whiney U Test เปรียบเทียบความพึงพอใจของทัE ง 2 สูตรที:ระดับความเชื:อมั:น 95%        

(p < 0.05) 

ผลการวจัิย 

ผลการทดสอบการไหลของผงแป้งธรรมชาติโดยวธีิวดัมุมการไหล (Angle of repose) 

พบวา่แป้งมนัสาํปะหลงั มีค่า Repose angle ที: 38.36 ± 1.38  แป้งขา้วโพด มีค่า Repose angle ที: 

38.22 ± 0.49  ซึ: งทัEงสองชนิดอยูใ่นเกณฑส์มบติัการไหลที:ดีปานกลาง (Fair) ในส่วนของแป้งขา้ว

เจา้มีค่า Repose angle ที:  49.23 ± 0.40 ซึ: งอยูใ่นเกณฑส์มบติัการไหลที:แย ่(Poor)  

ผลการทดสอบ Compressibility index และ Hausner ratio ของแป้งธรรมชาติ เพื:อหาค่า  

Flow property ที:เหมาะสม แสดงดงัตารางที: 3 

ตารางที) 3 ผลการทดสอบ Compressibility index และ Hausner ratio ของแป้งธรรมชาติ (N=3) 

ชนิดแป้ง Bulk density Tapped density Compressibility Hausner ratio 
Flow 

character 

แป้งมนัสาํปะหลงั 0.46 ± 0.00ᵇ 0.56 ± 0.00 ͣ 18.30 ± 2.08 ͣ 1.22 ± 0.03 ͣ  Fair 

แป้งขา้วเจา้ 0.45 ± 0.01ᵇ 0.50 ± 0.00ᵇ 11.46 ± 1.43ᵇ 1.13 ± 0.02ᵇ Good 

แป้งขา้วโพด 0.50 ± 0.01 ͣ 0.56 ± 0.00 ͣ 10.53 ± 1.76ᵇ 1.11 ± 0.02ᵇ  Good 

หมายเหตุ ตวัอกัษรที:แตกต่างกนัในแนวตัEง (a, b) หมายความวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติ (p <  0.05) วเิคราะห์โดย Duncan’s Multiple Range Test 

จากตารางที: 3 ผลการทดสอบพบว่าแป้งขา้วเจา้และแป้งขา้วโพดมีสมบติัการไหลที:อยูใ่น

เกณฑดี์และแป้งมนัสาํปะหลงัมีสมบติัการไหลอยูใ่นเกณฑป์านกลาง 
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ผลการประเมินความสามารถในการดูดซบันํEาของแป้งธรรมชาติพบวา่แป้งที:มี 

ความสามารถในการดูดซบันํEาไดม้ากที:สุดคือแป้งขา้วเจา้ (p < 0.05) โดยค่าปริมาณที:ดูดซบันํEาไดอ้ยู่

ที: 0.89 ± 0.45 กรัม รองลงมาคือแป้งขา้วโพดมีค่าปริมาณที:ดูดซบันํE าไดอ้ยูที่: 0.66 ± 0.02 กรัม และ

แป้งมนัสาํปะหลงัมีค่าปริมาณการดูดซบันํEาที:นอ้ยที:สุดคือ 0.89 ± 0.45 กรัม 

 ผลการประเมินลกัษณะทางประสาทสมัผสัของแป้งธรรมชาติ แสดงดงัตารางที: 4  

ตารางที) 4 ผลการประเมินลกัษณะทางประสาทสมัผสัของแป้งธรรมชาติทัEง 3 ชนิด (N=3) 

ชนิดแป้ง การเกลี)ย การเกาะตดิผวิ ความรู้สึกขณะใช้ 

แป้งมนัสาํปะหลงั 2.67 ± 1.15 4.33 ± 0.57 3.33 ± 1.52 

แป้งขา้วเจา้ 2.33 ± 0.57 2.67 ± 1.15 2.33 ± 0.57 

แป้งขา้วโพด  3.00 ± 1.00  5.00 ± 0.00  3.67 ± 1.52 

จากตารางที: 4  เมื:อพิจารณาจากตวัเลขคะแนนที:ไดพ้บวา่แป้งขา้วโพดมีคะแนนสูงที:สุดทัEง

ในการทดสอบการเกลี:ย (Spreadability)  การทดสอบการเกาะติดผิว (Adherence) และสัมผสัขณะ

ใช ้(Feeling on application) โดยสรุปผลจากการประเมินและศึกษาลกัษณะของแป้งธรรมชาติทัEง 3 

ชนิด พบว่าแป้งขา้วโพดคือแป้งที:เหมาะสมที:สุดในการนําไปเป็นส่วนประกอบในการพฒันา

ลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลว 

ผลการคดัเลือกความเขม้ขน้ของ Silica silylate ที:เหมาะสมพบวา่การทาํผงนํEาดว้ยการใช ้ 

Silica silylate ในความเขม้ขน้ต่างๆนัEนไดล้กัษณะของผงนํE าที:ไดไ้ม่แตกต่างกนัเมื:อสังเกตดว้ยตา

เปล่า จากนัEนจึงนาํไปประเมินลกัษณะทางกายภาพของผงนํE าทางดา้นต่างๆ โดยไดผ้ลการประเมิน

และทดสอบดงัตารางที: 5 

ตารางที) 5  ผลการประเมินลกัษณะทางกายภาพของ  Powdered water 

ความเข้มข้นของSilica 

silyltae 

ร้อยละโดยนํRาหนัก (% w/w) 

การเกลี)ย การเกาะตดิผวิ 
ความรู้สึก 

ขณะใช้ 

การเปลี)ยนจาก

ผงเป็นของเหลว 

X1 3.33 ± 1.15 4.00 ± 1.00 2.33 ± 0.57 b 3.67 ± 1.52 abc 

X2 5.00 ± 0.00 4.00 ± 0.00 4.67 ± 0.57 a  5.00 ± 0.00 a 

X3 3.67 ± 1.15 4.33 ± 0.57 4.00 ± 1.73 ab 4.00 ± 1.00 abc 

X4 3.67 ± 0.57 4.33 ± 0.57 4.00 ± 1.00 ab 3.33 ± 0.57 bc 

X5 5.00 ± 0.00 4.33 ± 1.15 4.33 ± 1.15 ab 4.67 ± 0.57 ab 

X6 3.67 ± 1.52 4.33 ± 1.15 3.00 ± 1.00 ab 2.67 ± 0.57 c 
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หมายเหตุ   

1. ตัวอักษรที:แตกต่างกันในแนวตัE ง (a, b) หมายความว่ามีความแตกต่างกันอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติ (p <  0.05) วเิคราะห์โดย Duncan’s Multiple Range Test 

2. ความเขม้ขน้ของ Silica silylate จาก X1 – X6 อยูใ่นช่วง 5 – 10 %w/w 

จากตารางที:  5 ผลการประเมินจะตวัเลขทางดา้นการเกลี:ย (Spreadability) พบว่าผงนํE าที:มี

ความเขม้ขน้ของ Silica silylate ที:  X2  และ X5  มีคะแนนที:สูงที:สุด  การประเมินทางดา้นการการติด

ผิว (Adherence) พบว่าคะแนนไม่ไดแ้ตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ การประเมินทางดา้น

ความรู้สึกขณะใช ้(Feeling on Application) พบว่าผงนํE าที:มีความเขม้ขน้ของ Silica silylate ที: X2 มี

คะแนนเฉลี:ยสูงที:สุด และการประเมินทางดา้นการเปลี:ยนจากผงกลายเป็นของเหลว (Powder to 

liquid transformation) พบว่าผงนํE าที:มีความเขม้ขน้ของ Silica silylate ที: X2 มีคะแนนที:สูงที:สุด  จึง

นาํมาพฒันาตาํรับต่อไป 

ทัEงนีE  จากงานวจิยัของ Lahanas และคณะ (2001) ไดแ้นะนาํการใช ้Sodium polyacrylate ใน

การช่วยดูซับนํE าที:อาจจะซึมออกจาก Powdered water รวมถึงถึงจากงานวิจยัของ Chongcharoen 

(2017) ที:ไดศึ้กษาถึงความคงตวัของ Powdered water จากกระบวนการผลิตดว้ยแรงเฉือนสูง (High 

shear) ทาํให้ Powdered water ที:ไดมี้ความคงตวัเชิงกายภาคที:ค่อนขา้งตํ:า โดยจะยึดเกาะกนัอย่าง

หลวมๆและแตกออกไดง่้ายดว้ยแรงเชิงกล รวมถึงการกดหรือถูเบาๆ ดงันัEนการทาํเบส Powdered 

water  ควรการผสมกบัส่วนประกอบประเภทผงอื:นๆ ดว้ยกระบวนการผสมแบบเขยา่หรือใชเ้ครื:อง

ผสมแบบเขยา่ที:ไม่รุนแรงจนเนืEอของผลิตภณัฑ์เขา้กนัดีจะทาํให้เกิดความคงตวัของตาํรับมากขึEน 

รวมถึงหากนําไปผลิตในระดับอุตสาหกรรมและเชิงพาณิชย์ ควรใช้เครื: องมือพิเศษที:ใช้ใน

กระบวนการผลิต Powdered water โดยตรง เช่นเครื:อง Triaxe® เพื:อใหไ้ดต้าํรับที:มีความคงตวัและมี

มาตรฐานมากยิ:งขึEน 

 ผลการพฒันาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของแป้ง

ขา้วโพด โดยพฒันาตาํรับต่อจากสูตรตน้แบบ (T) ดงัแสดงในตารางที: 6 
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ตารางที) 6 การพัฒนาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของแป้ง

ขา้วโพด 

 

จากตารางที: 6 สูตร F1 พบวา่เมื:อเกลี:ยลงบนผิวแลว้ใหค้วามรู้สึกแหง้มาก ลกัษณะของการ

เปลี:ยนจากผงกลายเป็นของเหลวเกิดขึEนชา้ ในส่วนของลกัษณะการกระจายตวัของเม็ดสีและแป้ง

ขา้วโพดทัEงในส่วนที:ผสมอยูใ่นเนืEอของผลิตภณัฑแ์ละหลงัจากการเกลี:ยสามารถเขา้กนัไดดี้กบัเบส 

Powdered water จึงมีการปรับเพิ:มความเข้มข้นของ Glycerin ของ Sodium polyacrylate และลด

ความเขม้ขน้ของ Butylene glycol ในสูตร F2 ถึงสูตร F5 เพื:อวตัถุประสงค์ในการเพิ:มความหนืด

และลกัษณะทางประสาทสัมผสัที:ดี เมื:อทดสอบดว้ยการเกลี:ยลงบนผิวยงัคงให้ความรู้สึกเยน็เมื:อ

สัมผสัครัE งแรกลงบนผิว รู้สึกชุ่มชื:นขึEน จากนัEนจึงเริ:มการใส่แป้งขา้วโพดเพิ:มทีละ 1 %w/w ตัEงแต่

ในสูตร F6 จนถึงสูตร F9 พบวา่เนืEอสัมผสัของลิปสติกค่อยๆมีความนุ่มลื:นขึEน เกาะติดแปรงดี และ

ไม่ฟุ้งกระจาย แต่เมื:อเพิ:มแป้งขา้วโพดไปจนถึง 6 %w/w ในสูตร F10 และ 7 %w/w ในสูตร F11 

พบวา่ความสามารถในการเกาะติดแปรงของเนืEอลิปสติกนัEนลดลง มีความฟุ้งกระจายของผงลิปสติก

มากขึEน ดงันัEนเมื:อพิจารณาทัEง 11 สูตรพบว่าสูตร F9 มีความเหมาะสมที:สุดในการนาํไปประเมิน

คุณสมบติัทางคุณภาพของตาํรับทางดา้นต่างๆ 

ผลการประเมินลกัษณะทางกายภาพ และทางประสาทสมัผสัของผลิตภณัฑสู์ตร F9 พบวา่มี 

คะแนนทางด้านการเกลี:ยอยู่ที:  4.50 ± 0.47 คะแนนการเกาะติดผิวอยู่ที:  4.66 ± 0.50 คะแนน

ความรู้สึกขณะใชอ้ยูที่: 4.00 ± 1.22 และ คะแนนความสามารถในการเปลี:ยนจากผงเป็นของเหลวอยู่

ที: 4.66 ± 0.50 ซึ: งอยู่ในเกณฑ์ที:ดี รวมถึงผลการประเมินการเกาะติดแปรงก็พบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี 

เช่นเดียวกนั 
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ผลการทดสอบความคงตวัของลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวที:มีส่วนประกอบของ 

แป้งขา้วโพดโดยการเกบ็ตาํรับที:เตรียมไดใ้นสภาวะต่างๆนัEน เมื:อทดสอบดว้ยตาเปล่าพบวา่ไม่มีการ

เปลี:ยนแปลงในทุกๆสภาวะ และในส่วนของผลการทดสอบจากการวดัค่าสีดว้ยเครื:อง Colorimeter 

ก่อนและหลงัการทดสอบในสภาวะต่างๆ บนัทึกผลใน รูป L*, a*, b* โดยนําไปวิเคราะห์หาค่า

ความแตกต่างของสี ( ΔE )  พบว่า ในสภาวะอุณหภูมิห้อง มีค่า ΔE เท่ากบั 1.00 ± 0.01 สภาวะริม

หนา้ต่างที:มีแสงส่องถึงมีค่า ΔE เท่ากบั 0.95± 0.01 สภาวะตูเ้ยน็ (4 ̊C) มีค่า ΔE เท่ากบั 2.08 ± 0.02 

สภาวะในตู้อบ (45 ̊C) มีค่า ΔE เท่ากับ 2.51 ± 0.01 และสภาวะ Heating-cooling มีค่า ΔE เท่ากับ 

2.88 ± 0.00 โดยเมื:ออา้งอิงงานวิจยัทางดา้นการวดัค่าความต่างของสีโดย Mahy (1994) ไดร้ายงาน

ว่าค่าความแตกต่างของสี ∆E* ที: ตํ:ากว่า 2.3 นัE นจะไม่สามารถเห็นการเปลี:ยนแปลงของสีใน

ผลิตภณัฑด์ว้ยตาเปล่านัEนแสดงว่าในส่วนของการเก็บในสภาวะตูอ้บ (45 ̊C) และการทดสอบดว้ย

วิธี  Heating-cooling จาํนวน 5 รอบนัEนมีแนวโน้มทาํให้เกิดการเปลี:ยนแปลงของสีเล็กน้อย จาก

ขอ้มูลการทดสอบนีEนาํไปสู่การพิจารณาการเก็บรักษาผลิตภณัฑใ์ห้พน้จากอุณหภูมิที:สูงเพื:อรักษา

คุณภาพของผลิตภณัฑใ์หย้าวนานได ้ 

 ผลการทดสอบความพึงพอใจในอาสาสมคัร โดยผลการเปรียบเทียบคะแนนความพึงพอใจ 

ระหวา่งลิปสติกสูตรที:ไม่มีแป้งขา้วโพดและสูตรที:มีส่วนประกอบของแป้งขา้วโพด แสดงดงัภาพที:  

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที) 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความพึงพอใจระหว่างลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลว

สูตรที:ไม่มีแป้งขา้วโพดและสูตรที:มีส่วนประกอบของแป้งขา้วโพด 

หมายเหตุ สัญลกัษณ์ (*) หมายความว่า มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ (p <  0.05) 

ทดสอบโดยใชว้ธีิ Mann-Whiney U Test 
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 จากภาพที: 1 พบวา่อาสาสมคัรมีความพึงพอใจในตาํรับที:มีส่วนประกอบของแป้งขา้วโพด

มากกว่าสูตรที:ไม่มีแป้งข้าวโพด (p <  0.05)  ในด้านการกระจายตัวของสี  ความนุ่มลื:น การ

เปลี:ยนเป็นของเหลวและความชอบโดยรวม จะมีเฉพาะความพึงพอใจทางดา้นกลิ:นเท่านัEนที:ไม่

แตกต่างกนั ซึ: งหมายความวา่แป้งขา้วโพดมีแนวโนม้ที:จะสามารถนาํมาใชเ้ป็นส่วนประกอบในการ

พฒันาตาํรับลิปสติกเปลี:ยนรูปจากผงเป็นของเหลวในอนาคตได ้

ข้อเสนอแนะ 

1. ในกระบวนการทดสอบคุณสมบติัต่างๆของตาํรับ ควรมีการศึกษาโดยใชเ้ครื:องมือที:

เหมาะสมและมีความแม่นยาํ เพื:อใหไ้ดต้าํรับที:มีคุณภาพและมาตรฐานมากที:สุด 

2. ควรมีการศึกษาและทดสอบการปนเปืE อนเชืEอในตาํรับ รวมถึงการทาํ Challenge test เพื:อ 

ความมั:นใจและความปลอดภยัทางดา้นระยะเวลาการเกบ็รักษาผลิตภณัฑใ์นระหวา่งการจดัจาํหน่าย 

ควรมีการศึกษาเพิ:มเติมเพื:อพฒันาทางดา้นความคงตวัต่อความร้อนของตาํรับ 

3. ควรมีการศึกษาด้านประสิทธิภาพและความคงตวัของตาํรับที:พฒันาแลว้ในการใช ้

Pigment เฉดสีต่างๆ หรือการใส่ส่วนประกอบที: ช่วยทางด้านการปกปิดผิว (Coverage)   เช่น 

Titanium dioxide รวมถึงการใส่ส่วนประกอบที:น่าสนใจอื:นๆเพื:อเพิ:มความน่าสนใจใหก้บัตาํรับ 

4. การเลือกใช้แป้งธรรมชาติชนิดอื:นๆหรือมีแหล่งที:มาแตกต่างกนั ควรมีการทดสอบ

คุณสมบติัทางกายภาพของแป้งธรรมชาติทุกครัE งก่อนการตัEงสูตรและพฒันาตาํรับ  

5. ควรมีการศึกษาเพิ:มเติมในการเปรียบเทียบระหว่างแป้งธรรมชาติชนิดอื:นๆกบัแป้ง
ขา้วโพด เพื:อทดสอบความแตกต่างของประสิทธิภาพที:ไดใ้นตาํรับสูตร 

6. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจในอาสาสมคัรเพิ:มเติมในการเปรียบเทียบระหวา่งตาํรับที:
มีส่วนประกอบของแป้งธรรมชาติกบัผลิตภณัฑท์ั:วไปที:มีจาํหน่ายอยูต่ามทอ้งตลาด เพื:อดูจุดเด่นจุด

ดอ้ยในแต่ละดา้นของตาํรับและนาํมาพฒันาต่อไป 

7. ควรมีการทดสอบทางดา้นการแพ ้และระคายเคืองในอาสาสมคัร  
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