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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเตรียมสารสกดัล าตน้กลว้ยไมห้วายม่วงแดงดว้ยการแช่สกดั
ในเอทานอลร้อยละ 95 ท่ี 1, 3 และ 24 ชัว่โมง และตม้ดว้ยน ้า ตลอดจนประเมินปริมาณฟีนอลิกรวม
และฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดั สารสกดั E24 มีลกัษณะเป็นสารก่ึงแขง็ก่ึงเหลว สีเขียว
แกมเหลือง แสดงร้อยละของผลผลิตเท่ากบั 6.78 ± 0.21 มีปริมาณฟีนอลิกรวม (57.56 ± 2.46 mg 
GAE/g crude extract) สูงกว่าสารสกดัอ่ืน ๆ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.001) และแสดง
ฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระ DPPH (28.67 ± 0.86 mg ascorbic acid equivalent/g crude extract), 
ABTS.+ (78.15± 3.23 mg ascorbic acid equivalent/g crude extract) และ FRAP (685.93± 27.36 mg 
ferrous sulfate /g crude extract) สูงกว่าสารสกดัอ่ืน ๆ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.031) 
สารสกดัละลายไดดี้ใน เอทานอลร้อยละ 95 และท่ีความเขม้ขน้ 200 µg/ml ไดส้ารละลายมีสีเหลือง
ท่ีมีค่าความเป็นกรดด่าง 6.08 ± 0.09 นอกจากน้ีภายใตส้ภาวะเร่งสีของสารสกดั (L*, a*, b*) ไม่มี
การเปล่ียนแปลงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value > 0.302) ค่าความเป็นกรดลดลงร้อยละ 7.35 ± 
1.82 และ ปริมาณฟีนอลิกรวมลดลงร้อยละ 15.89 ± 2.18 

ค าส าคญั: กลว้ยไมห้วายม่วงแดง, ฟีนอลิกรวม, ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 

Abstract 
The objectives of this study were to prepare the Dendrobium Sonia stem extracts with 

95% ethanol maceration for 1, 3 and 24 hours and water maceration and boiling with water, as 

Published Online: 20 Dec 2021



2 
 

well as evaluated total phenolics content and antioxidant activities of these extracts.  The E24 
extract with greenish-yellow semi solid showed the percentage yield of 6.78 ± 0.21% .  Total 
phenolic content of the E24 extract ( 57.56 ± 2.46 mg GAE/g crude extract)  was significantly 
higher (p-value < 0.001) than the other extracts. The antioxidant activities of this extract towards 

DPPH ( 28.67 ± 0.86 mg ascorbic acid equivalent/g crude extract) , ABTS.+ ( 78.15± 3.23 mg 
ascorbic acid equivalent/g crude extract), and FRAP (685.93± 27.36 mg ferrous sulfate /g crude 
extract) were significantly higher (p- value < 0.031) than the others. The extract soluble in 95% 
ethanol at 200 µg/ml with a yellow solution was pH value of 6.08± 0.09.  Under accelerated 
stability test, this color (L*, a*, b*) of extract insignificantly changed ( p-value > 0. 302) . 
Nevertheless, the acid value decreased by 7.35 ± 1.82 % and the total phenolic content decreased 
by 15.89 ± 2.18%. 

Keywords: Dendrobium Sonia, Total Phenolics Content, Antioxidant Activities. 

หลกัการและเหตุผล  
 กลว้ยไม ้(Orchid) จดัเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัของประเทศ ในปี พ.ศ. 2561 มีพื้นท่ีใน    
การปลูกกลว้ยไมท้ั้งส้ิน 20,781 ไร่ ประเทศไทยเป็นศูนยก์ลางการผลิตกลว้ยไมเ้ขตร้อนของโลก    
มีมูลค่าการส่งออกในปี พ.ศ. 2561 สูงถึง 2,301 ล้านบาท โดยกว่าร้อยละ 80 เป็นกล้วยไม ้      
ตระกูลหวาย ซ่ึงมีปริมาณการส่งออกมากท่ีสุด (กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ , 2562) มีอายุในการเก็บเก่ียวประมาณ 3 ปี (ส านักส่งเสริมและจัดการสินค้าเกษตร        
กรมส่งเสริมการเกษตร, 2558) หลงัจากส้ินอายเุก็บเก่ียวจะมีการร้ือท้ิงแลว้ปลูกใหม่ เพราะผลผลิต
ดอกน้อยไม่คุม้ท่ีจะเล้ียงเพื่อตดัดอกต่อไป ท าให้มีส่วนล าตน้หรือล าลูกกลว้ยเหลือท้ิงเป็นจ านวน
มาก ซ่ึงในต่างประเทศโดยเฉพาะประเทศจีน มีการน าเอาส่วนล าตน้ของกลว้ยไมส้กลุหวายมากกว่า 
50 ชนิดเป็นส่วนผสมในยาสมุนไพร นอกจากน้ีในต ารายาสมุนไพรจีน ได้ระบุสรรพคุณ            
ช่วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัของร่างกาย เสริมสร้างการมองเห็น บ ารุงก าลงั โดยน าล าตน้หัน่เป็นช้ินเลก็ ๆ 
น าไปตากแห้ง เวลารับประทานก็ชงน ้ าร้อนแบบเดียวกับชา ประกอบกับยาจีนท่ีมีขายใน       
ประเทศไทยท่ีท ามาจากกล้วยไม้สกุลหวาย เช่น D. houshanense หรือ สือหู (ภาษาจีนกลาง)           
มีสรรพคุณคือ ขบัร้อน ท าให้ชุ่มคอ แก้กระหายน ้ า มีสารต้านอนุมูลอิสระ ชะลอความแก่ชรา    
บ ารุงสายตา เหมาะส าหรับคนท่ีตาแห้ง ใชส้ายตามาก บ ารุงกระเพาะอาหาร บ ารุงไต เสริมสร้าง
ฮอร์โมน บ ารุงปอด ป้องกนัโรคเบาหวาน ความดนัโลหิตและหวัใจ (Rose1000, 2012)  
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 นอกจากน้ีย ังพบงานวิจัยเก่ียวกับการศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพ สรรพคุณทางยา และ
องค์ประกอบของสารส าคัญในดอก ใบ  ล าต้นห รือล าลูกกล้วย (Stem หรือ Pseudobulb)             
เห ง้า  (Rhizome ; มี ในบางส ายพัน ธ์ ) และราก  (Root) ของกล้วยไม้  ต ระกู ลห วาย  เช่น                      
D. brymerianum และ D. candidum มีฤทธ์ิในการตา้นเซลลม์ะเร็ง ส่วนล าตน้ของ D. huoshanense 
และ D. loddigesii มีฤทธ์ิในการรักษาโรคเบาหวาน เป็นตน้ (Cakova, Bonte & Lobstein, 2017) 
 จากขอ้มูลดังกล่าวขา้งตน้ ผูท้  าวิจัยจึงเห็นว่าล าตน้ของกล้วยไม้สกุลหวาย เป็นส่วนท่ี
น่าสนใจศึกษา โดยเฉพาะกล้วยไม้หวายม่วงแดง หรือ D. sonia เป็นกล้วยไม้ตระกูลหวายท่ี       
นิยมปลูกกันมากท่ีสุด (สิ ริมา บ ารุง , พัชรียา บุญกอแก้ว และดวงพร บุญชัย , 2561) และ               
พบผลการวิจัยเพียงส่วนดอก  (Kanlayavattanakul, Lourith & Chaikul, 2018) ยงัไม่พบรายงาน
ผลการวิจัยส่วนล าต้น ดังนั้ นการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยต้องการศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสม ใน          
การเตรียมสารสกดัล าตน้ของกลว้ยไมห้วายม่วงแดง ตลอดจนวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวม และ
ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระต่าง ๆ และการทดสอบความคงตวัของสารสกดั เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานใน   
การวิจยัพฒันาใชป้ระโยชน์ในทางเคร่ืองส าอาง และเป็นการเพิ่มช่องทางการตลาดให้กบักลว้ยไม้
สายพนัธ์ุน้ี อีกทางหน่ึง 

ระเบียบวธีิวจิัย  
1 การเตรียมสารสกดัล าตน้กลว้ยไมห้วายม่วงแดง ในการวิจยัน้ีใชส่้วนล าตน้ของกลว้ยไม ้    

หวายม่วงแดงจาก สุวรรณภูมิออร์คิดฟาร์ม อ. ก าแพงแสน จ. นครปฐม ท่ี เก็บในเดือน        
กรกฎาคม 2563 ท าให้แห้ง บดละเอียด และแช่สกดัดว้ยเอทานอลร้อยละ 95 เวลาท่ีใชใ้นการแช่
สกดัแบ่งเป็น 1, 3 และ 24 ชัว่โมง ท่ีอุณหภูมิหอ้ง (ดดัแปลงจาก Paudel, Chand, Pant & Pant, 2019) 
ท าการสกดัซ ้ า 3 รอบและน าสารละลายท่ีไดม้าระเหยเอาตวัท าละลายออกดว้ยเคร่ืองระเหยแห้ง      
แบบสุญญากาศ จะไดส้ารสกดัหยาบ ท่ีแยกตามเวลา 3 ตวัอยา่ง คือ E01 E03 และ E24 คือ สารสกดั
ท่ีไดจ้ากการแช่สกดัดว้ยเอทานอลร้อยละ 95 ท่ี 1, 3 และ 24 ชัว่โมง ตามล าดบั และน าผงล าตน้ของ
กลว้ยไมอี้กส่วนมาแช่สกดัดว้ยน ้ า ท่ีอุณหภูมิห้อง 30 นาที แลว้ให้ความร้อนจนน ้ าเดือด ท้ิงไวอี้ก  
15 นาที (ดดัแปลงจาก Rose1000, 2012) และท าให้แหง้จะไดเ้ป็นสารสกดัหยาบ คือ W น าสารสกดั
แต่ละสภาวะ ค านวณหาร้อยละผลผลิต 

2 การวิเคราะห์หาปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวมดว้ยวิธี Folin-Ciocalteu colorimetry 
ของ  สารสกดัท่ีเตรียมได ้(ดดัแปลงจาก Paudel et al., 2019) โดยเทียบกบักราฟมาตรฐานกรดแกล
ลิก เพื่อค  านวณหาค่า mg GAE/g crude extract  

3 การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 
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 1) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH radical scavenging assay (ชนานันท์ สุวรรณ
ปิฎกกุล, 2558) ของสารสกดั โดยเทียบกบักราฟมาตรฐานวิตามินซี เพื่อค านวณหาค่า mg ascorbic 
acid equivalent/g crude extract  

2) ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS assay (Re et al., 1999; Izzreen & Fadzelly, 
2013) ของสารสกัดโดยเทียบกับกราฟมาตรฐานวิตามินซี เพื่อค านวณหาค่า mg ascorbic acid 
equivalent /g crude extract  

3) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP assay (Mukherjee et al., 2011) ของสารสกัด
โดยเทียบกับกราฟมาตรฐานของเฟอรัสซัลเฟตเพื่อค านวณหาค่า mg ferrous sulfate /g crude 
extract 

4 คดัเลือกสารสกดัอยา่งนอ้ย 1ชนิด โดยพิจารณาจากผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวม       
ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH, ABTS และ FRAP assays เพื่อน าไปทดสอบในขั้นตอนต่อไป  

5 ทดสอบคุณสมบติัการละลายของสารสกดัในตวัท าละลายท่ีใชใ้นทางเคร่ืองส าอาง ไดแ้ก่        
DI water, เอทานอลร้อยละ 95 และ propylene glycol  

6 ทดสอบความคงตวัทางเคมีและทางกายภาพของสารสกดัภายใตส้ภาวะเร่ง ไดแ้ก่ กล่ิน 
pH และสีซ่ึงวดัความเปล่ียนแปลงด้วยเคร่ืองสเปคโตรโฟโตมิเตอร์ท่ีแสดงค่าสีเป็น L*, a*, b* 
(ชนานนัท ์สุวรรณปิฎกกลุ, 2558)  

ผลวจิัย  
1 ผลการเตรียมสารสกดัล าตน้ของกลว้ยไมห้วายม่วงแดงดงัภาพท่ี 1(ก) พบร้อยละของ

น ้ าหนักท่ีได้หลงัอบโดยเฉล่ียเท่ากับร้อยละ 14.56 ± 0.64 ซ่ึงเม่ือน ามาบดจะมีลักษณะเป็นผง       
เป็นเส้น ๆ สีเหลืองแกมเขียวดังภาพท่ี 1(ข)  และเม่ือสกัดด้วยตวัท าละลายเอทานอลร้อยละ 95     
จะได้เป็นสารก่ึงแข็งก่ึงเหลวสีเขียวแกมเหลือง แต่เม่ือตม้ด้วยน ้ า จะได้เป็นผลึกแข็งสีน ้ าตาล        
ดงัภาพท่ี 1(ค) ร้อยละผลผลิตของสารสกดัโดยรวมสามารถแสดงดงัภาพท่ี 1 (ง)  

 

ภาพที่ 1  (ก) ล าตน้กลว้ยไม ้(ข) ผงล าตน้กลว้ยไม ้(ค) สารสกดัล าตน้กลว้ยไมท่ี้สภาวะต่าง ๆ (ง) 
ร้อยละผลผลิตของสารสกดัล าตน้กลว้ยไมห้วายม่วงแดงท่ีสภาวะต่าง ๆ 
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สารสกดั W จะให้ร้อยละผลผลิตมากท่ีสุด และมากกว่าสารสกดัอ่ืน ๆ อย่างมีนัยส าคญั    
ทางสถิติ (p-value < 0.001) ส่วนสารสกัด E01  และ สารสกัด E03 มีร้อยละของผลผลิตไม่    
แตกต่างกนัทางสถิติ (p-value = 0.719)  

2 ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวม 
เม่ือน าสารสกดั E01, E03, E24 และW มาหาปริมาณฟีนอลิกรวม พบว่าสารสกดั E24 มี

ค่าฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุดเท่ากับ 57.56 ± 2.46 mg GAE/g crude extract อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ               
(p-value <  0.001) ดงัภาพท่ี 2 (ก) 

3 ผลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 
1) ฤทธ์ิการยบัย ั้งอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH  

สารสกดั E24 มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.007) 
ส่วนสารสกัด E01 และ E03 มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระไม่ต่างกันทางสถิติ (p-value = 0.719)             
ดงัภาพท่ี 2 (ข) 

2) ฤทธ์ิการยบัย ั้งอนุมูลอิสระดว้ยวิธี ABTS.+ 
เม่ือน าสารสกัดไปหาฤทธ์ิการยบัย ั้งอนุมูลอิสระด้วยวิธี ABTS.+ พบว่าสารสกัด E24 มี   

ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.002) ส่วน E01 และ E03 มี
ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไม่ต่างกนัทางสถิติ (p-value = 0.759) ดงัภาพท่ี 2 (ค) 

3) ฤทธ์ิการยบัย ั้งอนุมูลอิสระดว้ยวิธี FRAP 
เม่ือน าสารสกัดไปหาฤทธ์ิการยบัย ั้งอนุมูลอิสระด้วยวิธี FRAP พบว่าสารสกัด E24 มี    

ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p-value < 0.031) ส่วน E01 และ E03 มี
ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไม่ต่างกนัทางสถิติ (p-value = 0.373) ดงัภาพท่ี 2(ง) 

จากผลการวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging, ABTS.+ 
radical scavenging และ FRAP ของสารสกดัจากล าตน้กลว้ยไมห้วายม่วงแดง พบว่า สารสกดั E24 
มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ DPPH, ABTS.+ และ FRAP สูงท่ีสุด อีกทั้งยงัมีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุด
ด้วย ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Choononga et al. (2019) โดยฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระจะ    
แปรผนัตามปริมาณฟีนอลิกรวม ดงันั้นจึงไดเ้ลือกสารสกดั E24 น้ีมาประเมินความสามารถในการ
ละลายท่ีอุณหภูมิหอ้ง พบวา่สารสกดัปริมาณ 2 mg สามารถละลายในเอทานอลร้อยละ 95 ไดดี้ท่ีสุด 
โดยใช้ปริมาตรเพียง 0.5 ml สารละลายมีสีเหลืองเขม้  รองลงมาคือ DI water ท่ีใช้ปริมาตร 1 ml 
สารละลายมีสี เหลือง ส่วนอันดับสุดท้ายคือ propylene glycol ท่ีต้องใช้ป ริมาตรถึง 1.3 ml 
สารละลายมีสีเหลืองอ่อน 
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ภาพที่ 2  (ก) ปริมาณฟีนอลิกรวมของสารสกัด (ข) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสกัด ด้วยวิธี 
DPPH (ค) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดัดว้ยวิธี ABTS.+ (ง) ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดั
ดว้ยวิธี FRAP 

4 ผลการทดสอบความคงตวัของสารสกดั E24 ภายใตส้ภาวะเร่ง 
เม่ือน าสารสกัด E24 มาศึกษาความคงตัวภายใต้สภาวะเร่ง พบว่า เม่ือผ่านสภาวะเร่ง      

สารสกดั E24  มีลกัษณะแขง็ข้ึน มีกล่ินลดลง มีค่าความเป็นกรดด่างท่ีความเขม้ขน้ 200 µg/ml ใน        
เอทานอลร้อยละ 99 เท่ากบั 6.57 ± 0.20 ท่ีอุณหภูมิห้อง ซ่ึงค่าความเป็นกรดลดลงร้อยละ 7.35 ± 
1.82 หลงัสภาวะเร่ง อาจเน่ืองจากการเกิดกระบวนการ decarboxylation ท่ีค่าความเป็นกรดจะลดลง 
เม่ือผ่านความร้อนท่ีสูงข้ึนและในระยะเวลาท่ีนานข้ึน (Cheng et al., 2014) ส าหรับค่าสีพบว่า ไม่
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัเม่ือเทียบกบัสีก่อนผา่นสภาวะเร่ง โดยสามารถค านวณค่า ∆E ไดเ้ท่ากบั 
1.32 ± 0.64 ซ่ึงเป็นค่าท่ีน้อยและมนุษย์ทั่วไปไม่สามารถสังเกตเห็นความแตกต่างของสีได ้
(Brainard, 2003) นอกจากน้ีพบว่ามีปริมาณฟีนอลิกรวมลดลงร้อยละ 15.89 ± 2.18 ซ่ึงเป็นลกัษณะ

(ข) (ก) 

(ค) (ง) 
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ทัว่ไปของ     กรดฟีนอลิกบางตวัท่ีฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระของกรดฟีนอลิกจะมีค่าลดลงเม่ือ
อุณหภูมิสูงข้ึน (Reblova, 2012) 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ   
ปริมาณผลผลิตจากการสกดัข้ึนกบัชนิดของตวัท าละลายท่ีใชใ้นการสกดั วิธีการสกดั และ

แปรผนัตรงกับระยะเวลาท่ีใช้ในการสกัด ซ่ึงในการศึกษาน้ีพบว่าการตม้ด้วยน ้ าจะให้ปริมาณ      
สารสกดัมากกว่าการแช่สกดัดว้ยเอทานอล โดยไดผ้ลผลิตมากกว่า 2.47 ± 0.3 เท่าของการสกดัดว้ย
การแช่สกดัในเอทานอล ในขณะท่ีการแช่สกดัดว้ยเอทานอลสามารถเรียงล าดบัปริมาณผลผลิต    
จากมากไปน้อยไดเ้ป็น การแช่สกดัท่ี 24 ชัว่โมง 3 ชัว่โมง และ 1 ชัว่โมง ตามล าดบั อย่างไรก็ตาม 
แม้ปริมาณผลผลิตรวมของการสกัดด้วยน ้ าจะมากกว่าการสกัดด้วยเอทานอล แต่มีปริมาณ              
ฟีนอลิกรวมต ่ากว่า ซ่ึงสารสกัด E24 จะให้ปริมาณฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุด เท่ากับ 57.56 ± 2.46          
mg GAE/g crude extract สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ (Choononga et al.,2019) พบว่า ล าตน้ของ
กลว้ยไมพ้นัธ์ุ Dendrobium หลาย ๆ ชนิดจะประกอบดว้ยสารกลุ่มฟีนอลิกเป็นจ านวนมาก ไดแ้ก่ 
moscatilin, crepidatin และ chrysotoxine เป็นตน้  

ปริมาณฟีนอลิกรวมสูงจะมีผลให้ฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระสูงตามไปดว้ย ไม่ว่าจะเป็น
การทดสอบดว้ยวิธี DPPH, ABTS.+, FRAP ของการสกดัดว้ยการแช่สกดัดว้ยเอทานอลร้อยละ 95 ท่ี 
1, 3 และ 24ชั่วโมง และการสกัดด้วยการต้มด้วยน ้ า ต่างให้ค่าท่ีช้ีไปในแนวทางเดียวกัน คือ        
สารสกดั ท่ีมีปริมาณฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุด E24 จะให้ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงท่ีสุดอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (p-value < 0.031) ซ่ึงการท่ี E24 ใหฤ้ทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูง ทั้ง 3 การทดสอบ หมายความ
ว่า สารสกดัน้ีสามารถก าจดัอนุมูลอิสระท่ีท่ีมีความเสถียร และอนุมูลอิสระท่ีมีประจุเป็นบวกได้
ดีกว่าสารสกดัท่ีสกดัดว้ยวิธีอ่ืน และมีความสามารถให้อิเล็กตรอนไดดี้กว่าสารสกดัท่ีสกดัดว้ยวิธี
อ่ืน (กิตติพฒัน์ โสภิตธรรมคุณ และปานทิพย ์รัตนศิลป์กลัป์ชาญ, 2560) 

จากขอ้มูลการทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและปริมาณฟีนอลิกรวมจึงเลือก สารสกดั E24  
ท่ีให้ฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระได้ดีท่ีสุดและปริมาณฟีนอลิกรวมสูงท่ีสุด มาท าการศึกษา
คุณสมบติัการละลายและความคงตวัทางกายภาพและทางเคมี พบว่า สารสกดั E24 สามารถละลาย
ในเอทานอลร้อยละ 95 ไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือน ้ าและ propylene glycol ตามล าดบั และพบว่าเม่ือน า
สารสกดัมาผ่านสภาวะเร่งร้อนสลบัเยน็ จ านวน 4 รอบ สารสกดั มีความคงตวัในเร่ืองของสีของ 
สารสกดั กล่าวคือ ค่า L*,a*,b* ของสีไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั (p-value > 0.302) แต่ค่าความ
เป็นกรดลดลงร้อยละ 7.35 ± 1.82 นอกจากน้ีพบว่าสารสกดัมี ปริมาณฟีนอลิกรวมลดลงร้อยละ 
15.89 ± 2.18 หลงัเกบ็ภายใตส้ภาวะเร่ง 
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เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการน าสารสกดัจากกลว้ยไมห้วายม่วงแดงไปใชป้ระโยชน์ในทาง
เคร่ืองส าอางไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ควรศึกษาคุณสมบติัทางกายภาพและทางเคมีและความคงตวั
ของสารสกดัจากล าตน้กลว้ยไมห้วายม่วงแดงในค่า pH ต่าง ๆ เพิ่มเติม เพื่อให้สามารถน าไปใชใ้น
สูตรเคร่ืองส าอางไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและกวา้งขวาง และเพิ่มความคงตวัของสารสกดัดว้ยการใช้
เทคโนโลยี เช่น การท า encapsulation เป็นตน้ ก่อนน าไปใชเ้ป็นส่วนผสมในเคร่ืองส าอางไดเ้ป็น
อยา่งดี  
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