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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการพัฒนาสีจากดอกหงอนไก่โดยท าการสกัดสารสีจาก 
ดอกหงอนไก่ 2 สายพันธุ์ คือ ดอกหงอนไก่สายพันธุ์ไทย และ ดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศ แบบสด 
และ แบบผงแห้ง เพื่อน ามาสกัด เปรียบเทียบตัวท าละลายที่ใช้ในการสกัด ได้แก่ น ้ากลั่น เอทานอล
ร้อยละ 50 และ เอทานอลร้อยละ 80 ในอัตราส่วน 1:10 น ้าหนักต่อปริมาตร พบว่าวิธีการสกัดโดย
น ้ากลั่น ด้วยสารสกัดจากดอกหงอนไก่เทศสีแดงเลือดนก ในรูปแบบผงแห้ง ให้ร้อยละของปริมาณสาร
สกัดสูงที่สุด โดยการวัดและรายงานค่าแสดงผลออกมาในรูปแบบของค่า L*, a*, b*, C*,และh* ให้ค่า
สีแดง(a*) 12.28 ± 3.73 และยังพบว่าสารสกัดสีจากดอกหงอนไก่เทศที่สกัดด้วยตัวท าละลายน ้ากลั่น 
เมื่อท าการวิเคราะห์หาปริมาณเบต้าไซยานิน ที่ความยาวคลื่น 538 นาโนเมตร มีปริมาณเบต้า 
ไซยานินสูงที่สุดคือ 0.2207 มก./กรัม ซึ่งจากการศึกษาการน ามาเตรียมเลค โดยใช้เกลือ 3 ชนิดได้แก่ 
อะลูมิเนียม ซัลเฟต, อะลูมิเนียม โพแทสเซียมซัลเฟต, อะลูมิเนียม คลอไรด์ ที่ค่าความเป็นกรดด่าง 3, 
5, 7, 9 ผลการศึกษาพบว่าเกลือ อะลูมิเนียม ซัลเฟต ให้ค่าสีแดง(a*) มากที่สุดเท่ากับ 8.64 ± 0.30 
และยังให้ปริมาณร้อยละของเลคสูงเท่ากับร้อยละ 77.17 ± 3.42 การทดสอบความคงตัวต่อการ
ทดสอบในสภาวะอุณหภูมิต่าง ๆ ได้แก่ อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส และ อุณหภูมิ 45 
องศาเซลเซียส ด้วยการเก็บเป็นเวลา 48 ชั่วโมง พบว่า มีการเปลี่ยนแปลงของสีเล็กน้อยในสภาวะที่มีแสง 

ค าส าคัญ: ดอกหงอนไก่, สีธรรมชาติ, เลค, เบต้าไซยานิน 
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Abstract 
This research was aimed to prepare the lake from cockscomb flowers (Celosia 

argentea L.). In this study, 2 types of dry and fresh cockscomb flowers including 
Celosia argentea and Celosia argentea var. cristata (L.) were used for dye extraction 
with the solvent including water, 50% ethanol and 80% ethanol. The results were 
found that dye extracted by water from dry Celosia argentea var. cristata (L.) 
provided the highest yield and gave the highest red intensity with a* values of 12.28 
± 3.73. In addition, it also showed betacyanin measured at a wavelength of 538 nm 
(0.2207 mg/g). Lake preparation from red dye extract of dry flowers of Celosia 
argentea var. cristata (L.) was carried out using different 3 salts (aluminium sulfate, 
aluminium potassium sulfate, aluminium chloride) at different pH 3, 5, 7 and 9. The 
results showed that lake prepared from aluminum sulfate at pH 5 showed the 
highest yield (77.17 ± 3.42) with a* value of 8.64 ± 0.30. In addition, it was also found 

that preparation of a lake at 50C gave the pinkish red color. Stability of the lake 
demonstrated that it can be stable under different temperatures, i.e., room 

temperature, 4C, and 45C. However, the presence of sunlight slightly affected the 
lake discoloration.  
 
Keywords: Cockscomb Flower, Natural Colorant, Lake, Betacyanin 
 
บทน า 

ตลาดของเครื่องส าอางตบแต่งสีสัน (color make up) ได้รับความนิยมและเป็นที่ต้องการ
ของผู้บริโภคท้ังในประเทศไทยและต่างประเทศ เช่น ลิปสติก บรัชออน อายแชโด้ว์ มาสคาร่า เป็นต้น 
สีที่ใช้ในอุตสาหกรรมการผลิตเครื่องส าอาง ส่วนมากใช้สีสังเคราะห์ เพราะมีความคงตัวสูง มีความ
หลากหลายและหาได้ง่ายกว่าสีจากธรรมชาติ แต่สีสังเคราะห์บางประเภทมีราคาค่อนข้างสูงและมี
ความเสี่ยงต่อการปนเปื้อนสารพิษที่อาจเป็นอันตรายต่อสุขภาพของผู้บริโภคได้ ผู้บริโภคในยุคปัจจุบัน
ให้ความสนใจทางด้านสุขภาพ มีความต้องการ และสนใจผลิตภัณฑ์เครื่องส าอางที่มาจากธรรมชาติ
มากขึ้น รวมถึงสีจากธรรมชาติด้วย  

มีงานวิจัยเกี่ยวกับสีจากธรรมชาติมาใช้ในเครื่องส าอางโดยแก้ปัญหาความคงตัว เช่น ความ
คงทนต่อแสง ความร้อนและการละลาย เป็นต้น โดยน าตัวอย่างพืชให้สีมาสกัด เช่น เปลือกแก้วมังกร 
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ดอกเฟ่ืองฟ้า เปลือกมังคุด ครั่ง แก่นฝาง เป็นต้น (Stintzing & Carle, 2004) แต่อย่างไรก็ตามยังพบ
ปัญหาสีธรรมชาติจากพืชที่น ามาเตรียมเลค พบว่าสีที่ได้ก็อาจจะให้เฉดสีที่เข้มเกินไปหรือสีสันจาง
เกินไป หรืออาจได้เฉดสีที่ไม่เหมาะสมกับการน ามาประยุกต์ทางเครื่องส าอางมากนัก  และการศึกษา
ดังกล่าวยังมีไม่มาก หงอนไก่ (Cockscomb) เป็นไม้ดอกที่มีประวัติและความเป็นมาที่น่าสนใจเป็น 
พืชที่พบในเขตร้อน ที่มีกระจายพันธุ์อยู่ทั่วโลกและสามารถพบได้แพร่หลายในประเทศ เพาะปลูกง่าย
โดยทั่วไปดอกหงอนไก่ที่พบได้ในประเทศไทยและนิยมเพาะปลูกสามารถแบ่งได้เป็น 2 ชนิดหลักคือ 
หงอนไก่ไทย มีชื่อวิทยาศาสตร์คือ Celosia argentea และ หงอนไก่เทศ มีชื่อวิทยาศาสตร์คือ 
Celosia argentea var. cristata (L.) ซึ่งจากรายงานวิจัยพบว่าหงอนไก่ท้ังสองชนิด มีสรรพคุณทาง
ยาที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งจัดเป็นพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยาหลายอย่าง  มีรายงานว่า ดอกหงอนไก่
สามารถรักษาอาการท้องร่วง แผลใน ช่องปาก มีฤทธิ์ต้านการอักเสบ ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย สามารถลด
ระดับน ้าตาลในเลือด (Junjie et al., 2005; Vetrichelvan et al., 2002) รักษาอาการปวดต่าง ๆ 
ป้องกันการเกิดโรคในตับ ต่อต้านความดันโลหิตสูงและใช้ส าหรับการรักษาโรคตาหลายชนิด  (นิจศิริ 
เรืองรังสี และธวัชชัย มังคละคุปต์, 2547; วิทย์ เที่ยงบูรณธรรม, 2542; Ghule et al., 2010; Tang 
et al., 2016) นอกจากนี้ยังมีส่วนประกอบของสารฟีนอลิกและฟลาโวนอยด์ค่อนข้างสูง มีฤทธิ์ในการ
ต้านสารอนุมูลอิสระโดยเฉพาะสายพันธุ์สีแดงที่จะพบมากที่สุด (Malomo et al., 2011; Molehin 
et al., 2014)  

ผู้วิจัยมีความสนใจดอกหงอนไก่ น ามาสกัดสี แล้วน าสีจากธรรมชาติที่สกัดได้ (Dye) มา
เตรียมเป็นเลค (Wongwad et al., 2012) เพื่อศึกษาความคงตัวในสภาวะต่าง ๆ โดยเล็งเห็นถึง
ประโยชน์ทั้งในส่วนขององค์ความรู้ใหม่ท่ีจะเกิดขึ้นเพ่ือเป็นฐานข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพิ่มคุณค่าและ
ประโยชน์ของการน าดอกหงอนไก่มาใช้มากขึ้น และสร้างรายได้จากดอกหงอนไก่ให้กับเกษตรกรคน
ไทย ที่มีความสามารถในการเพาะปลูกเกิดความต้องการน าไปใช้มากขึ้น และต้องการส่งเสริมการน า  
สีธรรมชาติจากดอกหงอนไก่มาใช้ในทางเครื่องส าอางแทนสีสังเคราะห์รวมถึงอาจช่วยลดต้นทุนการ
ผลิตเครื่องส าอางชนิดตบแต่งสีสันให้กับผู้ผลิตในอนาคตได้อีกด้วย 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. การเปรียบเทียบและการคัดเลือกสารสกัดสีจากดอกหงอนไก่สายพันธุ์ไทยและเทศ 
เตรียมตัวอย่างดอกหงอนไก่น าดอกหงอนไก่ไทยแบบสดสีแดงเลือดนกสดจากฟาร์ม Pimol 

garden อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย ในช่วงฤดูร้อน (เดือนกุมภาพันธ์  ถึงเดือนเมษายน) ปี 2564 และ 
ดอกหงอนไก่เทศสีแดงเลือดนกสด จากโครงการหลวงจังหวัดเชียงใหม่  ท าการเตรียมตัวอย่างทั้งใน
รูปแบบสดและแห้ง โดยคัดแยกเฉพาะส่วนดอกที่เป็นช่วงกลางถึงโตเต็มที่ (อายุพืช 3 เดือนขึ้นไป) 
น ามาคัดเมล็ดออกใช้เฉพาะส่วนดอก ล้างท าความสะอาด ชั่งน ้าหนักดอกสด และวัดค่าสีก่อนสกัด  
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น าดอกหงอนไก่แบ่งเป็นสองส่วน ดังนี้ ส่วนทีห่นึ่งน าไปบดแล้วท าการสกัดทันที อีกส่วนหนึ่งน าไปอบ
ด้วยเครื่องอบลมร้อนที่อุณหภูมิ 50 – 55 องศาเซลเซียส จนมีน ้าหนักคงที่ จากนั้นน าไปบดละเอียด 
ชั่งน ้าหนักผงดอกแห้ง ท าการวัดค่าสีก่อนสกัด โดยท าการทดสอบแต่ละตัวอย่าง ตัวอย่างละ 3 ครั้ง 
(triplicate) ค านวณร้อยละของผลผลิตดังสมการ 

 

ร้อยละของผลผลิต = 
(น ้าหนักของสารสกัด)x 100

(น ้าหนักของดอกหงอนไก่ท่ีใช้สกัด)
  (1) 

 
2. การสกัดสีจากดอกหงอนไก่ไทยและเทศสีแดงเลือดนก แบบสดและแห้ง 
น าดอกสดและดอกแห้งของทั้ง 2 สายพันธุ์ที่ปั่นจนละเอียด สกัดด้วยตัวท าละลาย 3 ชนิด 

คือ น ้ากลั่น เอทานอลร้อยละ 50 และ 80 โดยปริมาตร ในอัตราส่วนของดอกหงอนไก่ต่อตัวท า
ละลายเท่ากับ 1:10 (กรัม/มิลลิลิตร) โดยน ้าหนักต่อปริมาตร โดยเขย่าตลอดเวลาด้วยเครื่องเขย่าสาร 
ที่ความเร็วรอบ 150 รอบต่อนาที เป็นเวลา 3 ชั่วโมง น าสารสกัดสีที่ได้ชั่งน ้าหนักตัวอย่างค านวณหา
ค่าร้อยละการผลิต (Yield) ที่ได้จากการสกัดแบบสดและแบบแห้ง แล้วท าการวัดค่าสีด้วยเครื่องวัดสี 
จากนั้นคัดเลือกสารสกัดที่เหมาะสม โดยพิจารณาจากค่าสีประกอบกับร้อยละของผลผลิตที่ได้ เพื่อท า
การทดลองในข้ันต่อไป 

3. การทดสอบการดูดกลืนแสงและปริมาณเบต้าไซยานินของสารสกัดจากสีดอกหงอนไก่ 
น าสารละลายสีจากดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศจากการสกัดแบบแห้งในอัตราส่วนการสกัด 

10:100 ที่ได้จากการคัดเลือกแล้ว มาท าเจือจางที่ 100 เท่า ในตัวท าละลาย ได้แก่ น ้ากลั่น เอทานอล
ร้อยละ 50 และ 80 โดยไปวัดเพื่อหาค่าการดูดกลืนแสง ที่ความยาวคลื่น 538 นาโนเมตร ดัดแปลง 
(Pimpison et al., 2018)เพ่ือยืนยันผลในการคัดเลือกตัวท าละลายที่ใช้สกัด โดยทุก ๆ ค่าวัด 3 ครั้ง
แล้วหาค่าเฉลี่ย หลังจากนั้นน าไปค านวณหาเบต้าไซยานิน จากสมการ(Maran et al., 2015) 

 

BC(มก./กรัม)  =
(A x DF x MW)

 (ε xL) 
  (2) 

 
โดย  BC คือ Betacyanin (มก./กรัม) 

A คือ ค่าการดูดกลืนแสง 
DF คือ แฟคเตอร์ที่ท าให้เจือจาง 
MW คือ มวลโมเลกุลของเบต้าไซต้าไซยานิน (550 กรัม/โมล) 

ε คือ ค่าคงท่ีของการดูดกลืนแสง (60,000 ลิตร/โมล*ซม.) 
L คือ ความกว้างของ cuvette (1 ซม.) 
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จากนั้นเปรียบเทียบวิธีการสกัดยืนยันผลเลือกตัวอย่างสีในตัวท าละลายที่มีปริมาณเบต้า
ไซยานินสูงที่สุด เพ่ือน าไปท าการทดลองในขั้นตอนต่อไป 

4. การเตรียมเลคจากสารสกัดสีแดงดอกหงอนไก่ 
1) ทดสอบเกลือ และ พีเอชที่ใช้ในการเตรียมเลค 
ในการทดลองนี ้ใช้เกลือทั้งหมด 3 ชนิดที่ใช้ในการเตรียมเลคได้แก่ Aluminium 

sulphate, Aluminium potassium sulphate, Aluminium chloride) ความเข้มข้นร้อยละ 10 
โดยน ้าหนักต่อปริมาตร จากนั้นน าสารละลายเกลือไปเตรียมเลคด้วยการผสมกับสารละลายสีที่เตรียม
ในบัฟเฟอร์พีเอชต่าง ๆ โดยใช้วิธีที่ดัดแปลง (Wongwad et al., 2012) โดยน าสารละลายสีที่ พีเอช 
3, 5, 7 และ 9 ที่เตรียมได้มาตกตะกอนกับต่อสารละลายเกลือ 90:10 มล. ค่อย ๆ เติมสารละลาย
เกลือลงไปในสารละลายสีคนให้เข้ากัน น าไปวัดค่าพีเอชก่อนเตรียมและหลังเตรียม และน ามาทดสอบ
คุณสมบัติทางเคมีกายภาพเบื้องต้นที่ อุณหภูมิในการเก็บ ได้แก่ อุณหภูมิห้อง 4 องศาเซลเซียส 45 องศา
เซลเซียส และในสภาวะที่มีแสง 48 ชั่วโมง ท าการศึกษาผลของสภาวะอุณหภูมิต่อการเตรียมเลค จากดอก
หงอนไกล่ าดับถัดไปจากตัวอย่างท่ีเลือกในล าดับถัดไป 

2) ทดสอบสภาวะอุณหภูมิที่ใช้ในการเตรียมเลค 
โดยท าการศึกษาเปรียบเทียบที่ อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ  

70 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส ด้วยวิธีการและขั้นตอนการเตรียมเลคเหมือนเดิม
ดังข้อ 4 โดยเลือกใช้เกลือเพียง 1 ชนิด ในพีเอชที่ให้สีตัวอย่างดีและสวยงามมีค่าสีแดง (a*) สูงที่สุด
ท าการคัดเลือกมาเพื่อ ท าการประเมินคุณสมบติ คุณภาพ และความคงตัวของสี  โดยการวัดค่าสี 
ทดสอบการติดทนบนผิว โดยการน าเลคที่ได้ทาท่ีท้องแขน จากนั้นน ามาทดสอบความคงตัวเบื้องต้นที่
สภาวะการเก็บอุณหภูมิต่าง ๆ อีกครั้ง เพ่ือทดสอบคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของสีได้แก่ การวางไว้ที่
อุณหภูมิ 4องศาเซลเซียส 45องศาเซลเซียส อุณหภูมิห้อง และวางไว้ในที่ที่มีแสงเป็นเวลา 48 ชั่วโมง 
และสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสีที่ปรากฏด้วยสายตา เพื่อดูความสดและความสวยงามของสีด้วยตา
เปล่า 

วัดและสังเกตค่าเลคด้วยระบบ CIELAB น าตัวอย่างที่ท าการคัดเลือกจากการทดสอบ
ด้วยเกลือ พีเอชและสภาวะอุณหภูมิการเตรียม ที่ดีที่สุดจากการเตรียมเลคที่ได้ น าไปวัดชั่งน ้าหนัก
ค านวณหาค่าร้อยละของผลได้ และวัดค่าสีโดยเครื่องวัดสี รายงานผลในรูปแบบของ L*, a*, b* และ 
∆E รวมไป ถึงการสังเกตลักษณะมาทดสอบการติดทนบนผิวโดยการทาที่ท้องแขน 
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ผลวิจัย 
1. ผลการคัดเลือกสารสกัดตัวอย่าง 
เมื่อน าไปอบให้แห้งที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส พบว่าสีของดอกแห้งมีความใกล้เคียงกับ 

สีของดอกสดรูปทรงดอกยังคงมีความคล้ายกับตัวอย่างสด และเมื่อค านวณร้อยละน ้า หนักแห้งที่ได้
ของผลผลิตเมื่อท าให้อยู่ในรูปผงแห้ง พบว่า ดอกหงอนไก่เทศและดอกหงอนไก่ไทยมีน ้า หนักแห้ง
เท่ากับร้อยละ 13.80 ± 0.06 และ 9.96 ± 0.10 โดยน ้าหนัก ตามล าดับ ซึ่งดอกหงอนไก่เทศมีค่า
น ้าหนักแห้งที่ได้จากการอบสูงกว่า ดอกหงอนไก่ไทยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

2. ผลจากสารสกัดสีที่ได้จากดอกหงอนไก่ทั้ง 2 สายพันธุ์ 
ท าการคัดเลือกสายพันธุ์ ดอกหงอนไก่ที่ใช้ในการสกัดระหว่างสายพันธุ์ไทยและสายพันธุ์เทศ 

และ วิธีการสกัดแบบสดและแบบผงแห้ง เมื่อน าสารสกัดที่ได้ไปวิเคราะห์ค่าสีด้วยเครื่องวัดสี ภายใน
ระบบ L* a* b* และ L* C* และ h* พบว่า สารสกัดจากดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศในรูปแบบผงแห้ง 
ด้วยตัวท าละลายน ้ากลั่น ให้ค่าความเป็นสีแดง-เขียว (a*) ซึ่งมีค่าเชิงบวกที่สูงถึง 14.34 ± 0.16 และ
สารสกัดดอกหงอนไก่สายพันธุ์ไทย แบบผงแห้งให้ค่าสีแดง (a*) เท่ากับ 8.57 ± 3.66 ซึ่งสูงกว่าแบบ
ดอกสดในทุกตัวท าละลาย การสกัดด้วยตัวท าละลายเอทานอลที่ให้ค่าสีแดง (a*) หรือค่าความเป็นสี
แดง-เขียว จะลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับน ้ากลั่นอย่างชัดเจนสอดคล้องกับงานวิจัยของ (Charoenrat 
& Panadda, 2021) 

 
ตารางท่ี 1 ค่าสีที่วัดได้ในระบบ L* a* b* และ L* C* และ h* ของสารสกัดที่ได้จากการสกัดดอกสด 
และดอกแห้งของดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศและไทยด้วยตัวท าละลายชนิดต่าง ๆ  

ตัวอย่าง วิธีสกัด L* a* b* C* h* 
สีท่ีสังเกต

ได้ 

หงอนไก ่
สายพันธุ์เทศ 

       

 

ดอกสด, น ้า 40.51 ± 1.54 1.90 ± 0.17 0.57 ± 0.13 1.99 ± 0.71 16.65 ± 3.75 แดงเข้ม 

 

ดอกแห ้ ง , 
น ้า 

35.35 ± 2.92 14.34 ± 
0.16 

2.95 ± 0.74 14.64 ± 0.20 11.40 ± 2.87 แดงสด 

หงอนไก ่
สายพันธุ์ไทย 

       

 

ดอกสด, น ้า 36.07 ± 1.21 0.45 ± 0.20 7.14 ± 0.43 0.63 ± 0.32 326.78 ± 25.20 แดงเข้ม 

 

ดอกแห ้ ง , 
น ้า 

40.81 ± 4.13 8.57 ± 3.66 4.40 ± 1.72 9.58 ± 4.04 27.60 ± 1.20 แดงสด 
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3. ผลจากการวิเคราะห์หาปริมาณเบต้าไซยานินจากสารสกัดดอกหงอนไก่เทศ 
จากการวิเคราะห์หาปริมาณเบต้าไซยานิน พบว่า ที่ความยาวคลื่น 538 นาโนเมตร  

มีปริมาณเบต้าไซยานินสูงที่สุดคือ 0.2207 มก./กรัม (Elbandy & Adbelfdeil, 2008; Alam et al., 
2012; Strak et al., 2003; Cai et al., 2005) ดังแสดงในตารางที่ 2 และลักษณะของสีที่ได้จากสาร
สกัดแต่ละชนิด แสดงดังภาพที่ 1 
 
ตารางที่ 2 ค่าการดูดกลืนแสง (Absorbance) และ ปริมาณเบต้าไซยานินของสารสกัดสีจาก 
ดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศ 
ตัวท าละลาย สีสารละลาย ค่าการดูดกลืนแสง ปริมาณเบต้าไซยานิน(มก./กรัม) 
น ้า แดงสด 0.24 ± 0.01 0.2207 ± 0.0016 
เอทานอลร้อยละ 50 แดงอ่อน 0.13 ± 0.02 0.1149 ± 0.0024 
เอทานอลร้อยละ 80 เหลือง 0.04 ± 0.03 0.0369 ± 0.0019 

 

 
 

ภาพที่ 1  ลักษณะของสี (เจือจาง 100 เท่า) จากดอกหงอนไก่เทศ ด้วยตัวท าละลายน ้า(ก) เอทานอล 
ร้อยละ 50 (ข) และ เอทานอลร้อยละ 80 (ค) 

 
4. ผลการทดสอบการเตรียมเลค 

1) ผลการทดสอบชนิดของเกลือและพีเอช ที่มีผลต่อการเตรียมเลค 
การศึกษานี้เป็นการศึกษาการเตรียมเลค ด้วยวิธีตกตะกอนด้วยเกลือที่ระดับพีเอชต่าง ๆ 

โดยใช้เกลือ 3 ชนิดที ่พีเอชต่าง ๆ ได้แก่ พีเอช 3, 5, 7 และ 9 ซึ่งได้ สีเลคที่แตกต่าง แสดงให้เห็นว่า
เกลือและพีเอช ส่งผลต่อการเตรียมสีเลคจากดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศ โดยจากการทดลอง เกลือ
อะลูมิเนียมซัลเฟต ให้ค่าสีแดง (a*) มากที่สุดดังนี้ได้แก่ 8.64±0.30, 4.06±0.02, 3.63±0.032 และ
3.52±0.08 เมื่อเตรียมที่ระดับพีเอช 5, 7, 9 และ 3 ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พลอยพัทธ์  
ศุภรัตน์ธัญญา และคณะ (2562) รวมถึงมีผลต่อปริมาณเลคที่ได้ และจากการศึกษายังพบว่า เกลือ
อะลูมิเนียมซัลเฟต กรมบริหารอาหารและยากรมอนามัยและการบริการมนุษย์ (The Code of 
Federal Regulations (CFR), 2003) ก าหนดไว้ว่า อะลูมิเนียม ซัลเฟต เป็นเกลือ อนินทรีย์ใน
เครื่องส าอางและผลิตภัณฑ์ดูแลส่วนบุคคล อะลูมิเนียมซัลเฟตท าหน้าที่เป็นยาสมานแผลและสาร

 
(ข  (ค) (ก  
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ระงับกลิ่นกายส าหรับเครื่องส าอาง นอกจากนี้ยังได้รับการอนุมัติให้ใช้ในยาที่ ปกป้องผิวเป็นยาสมาน
แผล โดยรับการอนุมัติให้ใช้เป็นสารออกฤทธิ์ในผลิตภัณฑ์ยา ปกป้องผิว ที่ไม่ต้องสั่งโดยแพทย์ (OTC) 
ที่ความเข้มข้นร้อยละ 46 ถึง 63 เมื่อใช้ในยาต่าง ๆ เช่น ยาสมานแผลที่ความเข้มข้น ร้อยละ 5 ถึง 10 
รวมถึงยาที่ใช้กับผิวหนังมนุษย์อื ่น ๆ นอกจากนี้ คณะกรรมการคัดเลือกของ FDA เรื่อง GRAS 
Substances (SCOGS) ยังสรุปว่าไม่มีหลักฐานในข้อมูลที่มีอยู่เกี่ยวกับอะลูมิเนียมซัลเฟตที่แสดงให้
เห็นหรือชี้ให้เห็นถึงอันตรายต่อสาธารณะเมื ่อใช้ในระดับที ่ก าหนดและใช้ได้อย่างสมเหตุสมผล 
ตัวอย่างดังนี้ ร้อยละ 10.60 ในสเปรย์ระงับกลิ่นกายหรือสเปรย์ระงับเหงื่อ ร้อยละ 2.65 ในยาสีฟัน 
และร้อยละ 0.77 ในลิปสติก 
 
ตารางท่ี 3 ผลของเกลือและพีเอช ต่อการเตรียมเลคจาก ดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศ 

pH    Metal salt a*(ค่าสีแดง) ร้อยละผลผลิต    สีท่ีปรากฏ 

3 
5 
7 
9 

Aluminium sulphate 3.52 ± 0.08 
8.64 ± 0.30 
4.06 ± 0.02 
3.63 ± 0.03 

16.79 ± 1.11 
77.17 ± 3.42 
94.74 ± 2.48 
95.62 ±3.73 

น ้าตาล 
แดงเข้ม 
น ้าตาลอ่อน 
น ้าตาล 

3 
5 
7 
9 

Aluminium potassium sulphate 1.42 ± 0.01 
0.81 ± 0.02 
2.95 ± 0.01 
0.96 ± 0.01 

16.77 ± 1.09 
46.50 ± 0.71 
94.50 ± 2.12 
95.50 ± 3.54 

ด า 
น ้าตาลเข้ม 
น ้าตาล 
น ้าตาล 

3 
5 
7 
9 

Aluminium chloride 1.58 ± 0.01 
2.56 ± 0.01 
2.31 ± 0.01 
1.41 ± 0.01 

16.67 ± 1.24 
44.49 ± 1.58 
74.83 ± 3.34 
66.50 ± 3.54 

ด า 
น ้าตาลเข้ม 
น ้าตาล 
น ้าตาล 

 
ทดสอบคุณสมบัติทางเคมีกายภาพของเลค ความคงตัวของเลคที่ได้ จากการทดสอบความ 

คงตัวของเลคจากเกลือ อะลูมิเนียม ซัลเฟต ในสภาวะอุณหภูมิต่าง  ๆ ได้แก่ อุณหภูมิห้อง อุณหภูมิ  
4 องศาเซลเซียส และ อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส ด้วยการเก็บเป็นเวลา 48 ชั่วโมง พบว่า มีการ
เปลี่ยนแปลงของสี และการติดผิว เล็กน้อยในสภาวะที่มีแสง ลักษณะของลักษณะของเม็ดสีดอกของ
พืชชนิดนี้ไว้ว่า จะมีความความคงตัวสูงสุดที่พีเอช ประมาณ 5.5 และการแช่เย็นที่อุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส จะช่วยเพิ่มการกักเก็บเม็ดสีได้อย่างมีนัยส าคัญถึง 75.5% (Elbandy & Abdelfadeil, 
2008) 
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ตารางท่ี 4 การทดสอบความคงตัวทางเคมีกายภาพเลคท่ีได้จากสารสกัดดอกหงอนไก่เทศ 
เก็บรักษา pH 3 pH 5 pH 7 pH 9 การทดสอบบนผิว 

อุณหภูมิห้อง 

     
4 องศาเซลเซียส 

     

45 องศาเซลเซียส 

     
แสงแดด 

     

 
2) ผลทดสอบการเตรียมเลค ในสภาวะการเตรียมด้วยอุณหภูมิต่าง ๆ  
จากการคัดเลือกการเตรียมโดยชนิดเกลือ และพีเอชที่ดีที่สุด น าตัวอย่างที่ได้จากเกลือ

อะลูมิเนียมซัลเฟตที่ท าการเตรียมด้วยพีเอช 5 (อะซิเตท บัฟเฟอร์) ที่สภาวะอุณหภูมิห้อง, 50 องศาเซลเซียส, 
70 องศาเซลเซียส และ 90 องศาเซลเซียส พบว่า การเตรียมที่ได้ ในการเตรียมเลคที่สภาวะอุณภมิห้อง 
(25 องศาเซลเซียส) และ 50 องศาเซลเซียส ให้ผลของสีแดงมากที่สุดโดยพบว่า อะลูมิเนียมซัลเฟต  
ที่อุณหภูมิห้อง ให้ค่าสีแดง (a*) 8.33 ± 0.08 และการเตรียมที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส ให้ค่าสี
แดง(a*) 8.65 ± 0.09 และที่อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส, 90 องศาเซลเซียส ตามล าดับ และเมื่อท า
การค านวณหาปริมาณร้อยละของสีเลคที่ได้จากสารสกัดดอกหงอนไก่เทศที่ได้ในแต่ละสภาวะอุณภูมิ 
ได้แก่ อุณหภูมิห้องให้ปริมาณสารสกัดเลคร้อยละ 75.85 ± 2.52, อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เท่ากับ 
112.28 ± 4.96 อุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เท่ากับ 64.24 ± 1.48 และ 90 องศาเซลเซียส เท่ากับ 
43.88 ± 4.60 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่า ที่สภาวะอุณหภูมิต่าง ๆ มีผลต่อการเตรียมเลค สีที่
เปลี่ยนแปลงไปและปริมาณเลคที่ได้ (Cai et al., 2001) 
 
อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การเตรียมพืชถือเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่จะต้องวางแผนล่วงหน้าให้ได้ผลผลิตพืชระยะโตเต็มวัย
(ช่วงอายุ 3 เดือนขึ้นไป) เพื่อน ามาใช้ในการสกัด และ ได้ดอกและสีที่มีความ สวยงาม สมบูรณ์ และ 
ได้ดอกหงอนไก่เทศสีแดงเลือดนก ที่มีค่าสีแดง (a*) ดอกสดไม่ต ่ากว่า 13.70 ± 0.16 และ เส้นผ่าน
ศูนย์กลางล าต้น ควรอยู ่ประมาณ 1.5-2 เซนติเมตรขนาดใบกว้าง 2-3 เซนติเมตร ยาว 10-15
เซนติเมตร ที่เหมาะสม และ ได้ดอกและสีที่มีความสวยงามหรืออาจจะมีการชั่งน ้าหนักสด น ้าหนัก
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ของต้นพืชหรือดอก ในการคัดเลือกเป็นเกณฑ์ได้เช่นกัน การน าดอกหงอนไก่มาคัดแยก และ ช่วงก่อน
ท าการอบแห้ง พบว่า การผึ่งลม และ แดดอ่อน ๆ บนตะแกรง ถาด หรือภาชนะเปิด ให้แห้งก่อน  
16-24 ชั่วโมง และ น าไปเข้าตู้อบลมร้อน ช่วยให้ดอกอมน ้าน้อยลง ลดระยะเวลาในการอบและที่
ส าคัญท าให้สีของดอกแห้งสวยใกล้เคียงกับดอกจริง มากกว่าการน าไปอบทันที การพัฒนาวิจัยใน
อนาคต สามารถน าไปศึกษาการลงสูตรเครื ่องส าอางกลุ ่มให้สี ต่อไปได้เพื ่อพัฒนาสูตรต ารับที่
เหมาะสม ส่งเสริมการน าสีจากธรรมชาติไปใช้ให้เกิดประโยชน์ และทดสอบความพึงพอใจ  
ในอาสาสมัครต่อไป 
 
สรุปผลการศึกษาวิจัย 

จากการพัฒนาสีจากดอกหงอนไก่เพื่อประยุกต์ใช้ทางเครื่องส าอาง ด้วยการน าดอกหงอนไก่
สายพันธุ์เทศ และ สายพันธุ์ไทย พบว่า การสกัดสีจากดอกหงอนไก่สายพันธุ์เทศ เหมาะสมที่สุด จาก
วิธีการสกัดแบบผงแห้ง โดยใช้ตัวท าละลายน ้ากลั่น ให้ปริมาณเบต้าไซยานินสูงที่สุดร้อยละ 0.2207 ± 
0.01 มก./กรัม ที่ช่วงความยาวคลื่น 538 นาโนเมตร และ ได้สารสกัดสีที่มีค่าสีแดง(a*)สูงถึง 12.28 ± 
3.73 ในการน ามาพัฒนาเลคพบว่าชนิดของเกลือที่เลือกใช้จากทั้งหมด 3 ชนิด และสภาวะในการ
เตรียมที่ดีที่สุดในการทดสอบ คือ เกลืออะลูมิเนียมซัลเฟตที่ระดับพีเอช 5 ในสภาวะการเตรียมที่ดี
ที่สุดคือ 50 องศาเซลเซียส และ จากการทดสอบคุณสมบัติทางเคมีกายภาพพบว่าสภาวะการเก็บ
รักษาที่ดีท่ีสุดคือ อุณหภูมิห้อง และ อุณหภูมิ 4องศาเซลเซียส เลคที่เตรียมได้จากสารสกัดดอกหงอน
ไก่เทศ เกิดการ bleeding เพียงเล็กน้อย และ กระจายตัวได้ดีในสารละลายกลุ่มที่เป็นน ้ามันซึ่งตรง
กับคุณสมบัติของเลค ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์เป็นสีธรรมในผลิตภัณฑ์ บรัชออน หรือ อายแชโด้ว์ 
ได้ต่อไป 
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