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บทคัดย่อ 

จุดประสงคข์องงานวิจยัน้ีคือการศึกษาแป้งธรรมชาติ เพื่อน ามาใชท้ดแทนทลัคมัในสูตรต ารับ
แป้งฝุ่นไดแ้ก่ แป้งสาคู แป้งถัว่เขียว แป้งเทา้ยายม่อม แป้งขา้วโพด และแป้งขา้วเจา้ โดยศึกษาคุณสมบตัิ
ทางกายภาพทางดา้นการไหล การอดัตวัได ้การดูดซับน ้ าและน ้ ามนั และประเมินทางประสาทสัมผสั 
พบว่าแป้งที่มีคุณสมบตัิเหมาะสมคือ สูตรผสมของแป้งเทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพด 25:75 โดยน ้าหนกั 
เมื่อน ามาพฒันาต ารับแป้งฝุ่นผดัหน้าโดยปรับสัดส่วนสูตรผสมของแป้งธรรมชาติต่อเซริไซท์ น ามา
ประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสั พบว่าสูตรผสมที่เหมาะสมคือ 25:75 โดยน ้าหนกั การทดสอบการ
เกาะติดแปรงพบว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ดีมากที่สุด เมื่อทดสอบความคงตวัไดแ้ก่ สภาวะไม่สัมผสัแสงแดด 
สัมผสัแสงแดด ที่ 4 องศาเซลเซียส และ สภาวะร้อนสลบัเยน็ พบว่าทุกสภาวะไม่พบการเปลี่ยนแปลง 
ส่วนที่ 45 องศาเซลเซียสนั้น มีแนวโน้มไม่คงตวัต่ออุณหภูมิสูง ผลการตรวจจ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด
พบว่าไดค้่า 220 โคโลนีต่อกรัม ซ่ึงเป็นไปตามที่ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมก าหนด ผลทดสอบ
ความพึงพอใจของผลิตภณัฑก์บัอาสาสมคัรเพศหญิง 20 คน เปรียบเทียบกบัทลัคมั ในดา้นลกัษณะเน้ือ
ผลิตภณัฑ ์สี การเกลี่ย ความลื่น ความละเอียด การปกปิด คลุมผิว และความพึงพอใจโดยรวม พบว่าไม่
แตกต่างกนั จึงสรุปไดว่้าสูตรผสมของแป้งเทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพดมีศกัยภาพสูงในการทดแทน
ทัลคัมในต ารับแป้งฝุ่นผดัหน้า เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางการเกษตรให้มีรายได้แก่ชุมชน และสามารถขยาย
ตลาดไปยงัต่างประเทศไดต้่อไปในอนาคต 
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ค าส าคัญ: แป้งฝุ่นผดัหนา้/แป้งธรรมชาติ/แป้งเทา้ยายม่อม/แป้งขา้วโพด 

ABSTRACT 
 The aims of this study were to study natural starches to be used as a talcum substitute in loose 
powder. The natural starches selected in this study were sago, mung bean, arrowroot, corn and rice 
starches. Physical properties of these starches, including flowability, compressibility, moisture and oil 
absorption and sensory characteristics were studied. The results suggested that arrowroot and corn 
starches at 25:75 by weight were the most appropriate. This mixed starch was further blended with 
sericite in different ratio, before evaluated in the similar manner. The result suggested that formulation 
with mix starch and sericite in a ratio 25:75 by weight is the most appropriate. This formula gave the 
excellent pickup transfer abilities. The stability of this formula was evaluated in four conditions, which 
were dark place, sunlight exposed, 45 ˚C and 4 ˚C. The results suggested that developed formula may 
not stable to heat. For microbiological evaluation, total aerobic plate count for this formula was 220 
CFU/g, which conformed to the standard from Ministry of Industry, Thailand. Preferences of this 
formula were evaluated in 20 female volunteers, by comparing with the formula containing talcum. 
Preferences scores of developed formula were not significantly different to the formula containing 
talcum. All of the results from this study suggested that combination of arrowroot and corn starches 
might have a good potential to be further utilized in the industry and can be used as talcum-substituted 
material which may increase the value of the agricultural products and may expand the market to 
international level in the future. 

Keywords: Loose Powder/Natural Starches/Arrowroot Starch/Corn Flour 

บทน า/หลักการและเหตุผล 
 ผลิตภัณฑ์แป้งฝุ่นผดัหน้า หรือแป้งฝุ่นทาตัว ที่วางจ าหน่ายทั่วไปตามท้องตลาดส่วนใหญ่             

จะผลิตขึ้นโดยใช้ทลัคมั (talcum) เป็นส่วนประกอบหลกั ถึงแมว่้าทลัคมัจะมาจากธรรมชาติ แต่อาจมี

สารปนเป้ือนเป็นแร่ใยหิน (asbestos) ที่ไม่สามารถยอ่ยสลายไดเ้องตามธรรมชาติ หากสูดดมเขา้ไปเป็น
เวลานานจะเกิดการสะสมในปอด  ซ่ึงน าไปสู่การเกิดมะเร็งได้ (Jonathan, 2019) ท าให้ผู ้บริโภคเกิด      
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ความวิตกกังวล และเร่ิมมองหาสารทดแทนทัลคัมที่มีความปลอดภัย โดยในปัจจุบันวัตถุดิบจาก

ธรรมชาติหลายชนิดที่นิยมน ามาใชท้ดแทนแป้งทลัคมั ไดแ้ก่ แป้งขา้วโพด แป้งขา้วเจา้ เน่ืองจากมีความ
ปลอดภยั สามารถย่อยสลายไดจึ้งไม่เกิดการสะสมในร่างกาย ลดความเส่ียงที่อาจจะก่อให้เกิดมะเร็ง           

อีกทั้ งยงัมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับทัลคัมในด้านของความลื่น การดูดซับน ้ ามัน ซ่ึงเป็นคุณสมบัติที่
เหมาะสมในการน ามาใชใ้นผลิตภณัฑแ์ป้งผดัหนา้ได ้ 

ดงันั้นในงานวิจยัน้ีผูวิ้จัยจึงสนใจศึกษาแป้งธรรมชาติอื่นๆ ที่พบไดใ้นประเทศไทย เพ่ือน ามาใช้

ทดแทนทลัคมัในสูตรต ารับแป้งฝุ่นส าหรับใบหนา้ ไดแ้ก่ แป้งสาคู (Sago flour) แป้งถัว่เขียว (Mung bean 
starch) แป้งเท้ายายม่อม  (Arrowroot Starch) แป้งข้าวโพด (corn flour) และแป้งข้าวเจ้า (rice flour)       

ซ่ึงเป็นแป้งสองชนิดที่นิยมใชใ้นต ารับเคร่ืองส าอาง 

จุฑารัตน์ ธีระทานันท์ (2561) ได้ท าการพัฒนาต ารับแป้งอัดแข็งจากแป้งธรรมชาติ ได้แก่            
แป้งมนัส าปะหลงั แป้งมนัฝร่ัง และแป้งถัว่เขียว เพ่ือน ามาใช้แทนแป้งทลัคมั โดยการศึกษาคุณสมบติั

ทางกายภาพดา้นการไหล การอดัตวั การดูดซับน ้ าและน ้ ามนั และทดสอบทางประสาทสัมผสั พบว่า
แป้งที่มีคุณสมบติัเหมาะสมคือ แป้งถัว่เขียว และเมื่อน ามาตั้งต ารับแป้งอดัแข็ง ท าการศึกษาคุณสมบติั

ทางกายภาพและคุณภาพของต า รับแป้งอัดแข็งที่ได้ เมื่อทดสอบความพึงพอใจกับอาสาสมัคร

เปรียบเทียบกบัแป้งทลัคมั ผูบ้ริโภคมีความพอใจในต ารับแป้งทั้งสองไม่แตกต่างกนั 
ทัศนัย อรรถพรพิทักษ์ (2546) ได้ศึกษาสมบัติทางกายภาพและเคมีของแป้งเท้ายายม่อม             

โดยเตรียมจากหัวเทา้ยายม่อม 2 ชนิดไดแ้ก่ พนัธ์ุสีเขียว (GST) และ พนัธ์ุสีม่วง (PST) ดว้ยวิธีโม่เปียก 

ไดค้่า % yield 24.46% และ 20.43% ตามล าดบั รูปร่างอนุภาคของแป้งทั้ง 2 ชนิด เป็นรูปถว้ยและรูปไข่
คลา้ยแป้งมนัส าปะหลงั เส้นผ่านศูนยก์ลางอยู่ในช่วง 11.17 - 33.51 ไมครอนมีผิวเรียบ แต่ส่วนที่มีรอย

ตดัจะมีลกัษณะผิวไม่เรียบ  

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพ่ือเปรียบเทียบคุณสมบติัทางกายภาพของแป้งสาคู แป้งถัว่เขียว แป้งเทา้ยายม่อม แป้งขา้วโพด 

และ แป้งขา้วเจา้ เทียบกบัทลัคมั เพ่ือเลือกชนิดของแป้งที่เหมาะสมในการตั้งต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ 
2. เพื่อพฒันาสูตรต ารับที่เหมาะสมในการเตรียมแป้งฝุ่นผดัหนา้ที่เตรียมจากแป้งธรรมชาติ 
3. เพื่อประเมินลักษณะทางประสาทสัมผสัของแป้งฝุ่นผดัหน้าที่เตรียมจากแป้งธรรมชาติ          

การประเมินความคงตวั และการปนเป้ือนเช้ือจุลินทรีย ์
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4. เพื่อทดสอบความพึงพอใจของแป้งฝุ่นผดัหน้าที่เตรียมมาจากแป้งธรรมชาติ โดยเปรียบเทียบกบั
แป้งที่เตรียมจากทลัคมั 

ขอบเขตของการศึกษา 

1. พิจารณาคุณสมบัติทางกายภาพของแป้งสาคู แป้งถั่วเขียว แป้งเท้ายายม่อม แป้งข้าวโพด และ                    
แป้งขา้วเจา้ ไดแ้ก่ การไหล ความสามารถในการอดัตวัได ้การดูดซบัน ้า  การดูดซบัน ้ามนั  เทียบกบัทลัคมั 

2. การประเมินลักษณะทางประสาทสัมผัสจากแป้งธรรมชาติ ได้แก่ การเกลี่ย การปกปิด                 

การเกาะติดผิว และความรู้สึกสัมผสัขณะใช้ เพ่ือเลือกแป้งที่เหมาะสมในการตั้งต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ 
3. พฒันาและคดัเลือกต ารับที่เหมาะสมของแป้งฝุ่นผดัหนา้จากแป้งธรรมชาติ  

4. การประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสั ประเมินความคงตวั และการปนเป้ือนเช้ือจุลินทรีย์
ดว้ยวิธี Total Aerobic Microbial Count ของแป้งฝุ่นผดัหนา้ที่เตรียมได ้

5. ทดสอบความพึงพอใจของต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ที่เตรียมไดเ้ทียบกบัต ารับที่มีทลัคมั 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ศึกษาลกัษณะทางกายภาพของแป้งธรรมชาติเทียบกบัทลัคมั น าแป้งสาคู (โครงการหมู่บา้น

วิทยาศาสตร์, จังหวดันครศรีธรรมราช) แป้งถั่วเขียว (สิทธินันท์ จ ากัด, กรุงเทพฯ) แป้งเท้ายายม่อม 

(Uncle Flour, จงัหวดัชลบุรี) แป้งขา้วโพด (เจอาร์ เอฟ แอนด์ บี จ ากดั, กรุงเทพฯ) แป้งขา้วเจา้ (โรงเส้น
หมี่ชอเฮง จ ากดั, จงัหวดันครปฐม) มาผ่านตะแกรงขนาด 80 mesh ท าประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสั

ของแป้งธรรมชาติ และท าการทดสอบการไหลของผงแป้ง โดยใช้วิธีวดัมุมการไหล (Repose angle) (United 

State Pharmacopeia, 2016) ชั่งผงแป้ง 10 กรัม เทลงในกรวย และปล่อยผงแป้งลงมาก่อตวัเป็นทรงโคนวดั
ความสูงและรัศมีของกองผง จากนั้นแปลผลค่าการไหล 

2. การทดสอบความอดัตวัไดข้องผงแป้ง (United State Pharmacopeia, 2016) ชัง่ผงแป้ง 20 กรัม 
เทลงในกระบอกตวงขนาด 100 มิลลิลิตร บนัทึกปริมาตรที่อ่านค่าได ้น าไปค านวณหาค่าความหนาแน่น 

(Bulk density) จากนั้นปล่อยลง บนพ้ืนโต๊ะ ท าซ ้ าประมาณ 30 คร้ัง และอ่านค่าปริมาตรของผงแป้ง 

น าไปค านวณหาค่า Tapped density น าค่าที่ได้ไปค านวณหาค่า Carr’s index และ Hausner ratio จากนั้น
แปลผลค่าการไหล 
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3. การประเมินความสามารถในการดูดซับน ้ ามนั (oil absorption) (ASTM, 2016) ชั่งผงแป้ง 1 กรัม 

หยดด้วยน ้ ามัน castor oil จนอิ่มตัวเป็น paste บันทึกน ้ าหนักน ้ ามันที่ใช้ และประเมินความสามารถ              
ในการดูดซบัน ้า (moisture absorption) โดยใชน้ ้าแทน castor oil 

4. การประเมินลักษณะทางประสาทสัมผัส โดยผู้ประเมินเป็นผู้ที่ผ่านการฝึกฝนทางด้าน
วิทยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง จ านวน 3 คน ประเมินด้านการเกลี่ย (spreadability) การปกปิด (coverage) 

การเกาะติดผิว (adherence) และสัมผสัขณะใช ้(feeling on application) ให้คะแนน 1 - 5 โดย 1 คือพอใจ

นอ้ยที่สุด ไปจนถึง 5 คือพอใจมากที่สุด 

5. การพฒันาต ารับแป้งฝุ่นจากธรรมชาติ จากการเลือกแป้งที่มีคุณสมบตัิที่ดีที่สุดจากขอ้ 1 - 4 

น ามาท าต ารับแป้งฝุ่นโดยท าสูตรผสมของแป้งธรรมชาติต่อ Sericite 100:0, 75:25, 50:50, 25:75 และ 

0:100 โดยน ้าหนกั เพ่ือให้ไดต้ ารับที่มีปริมาณแป้งธรรมชาติสูงที่สุด แต่ยงัคงมีคุณสมบติัดีที่สุด 
6. การประเมินต ารับแป้งฝุ่น โดยประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสั ตามหัวขอ้ 4 และทดสอบ

การเกาะติดแปรง (Pick up and Transfer) สังเกตและให้คะแนนปริมาณแป้งที่เกาะติดบนแปรง (Pick up) 
และปริมาณแป้งที่เกาะติดบนผิว (Transfer) โดย 1 คือนอ้ยที่สุดไปจนถึง 5 คือมากที่สุด 

7. ความคงตวัของแป้งฝุ่นของแป้งธรรมชาติในสภาวะต่างๆ ไดแ้ก่ สภาวะไม่สัมผสัแสงแดด 

สภาวะที่สัมผสัแสงแดด ที่ตูอ้บ 45˚C ที่ตูเ้ยน็ 4˚C และ heating-cooling จ านวน 5 รอบ ตรวจสอบผล
ดว้ยวิธีสังเกตดว้ยตาเปล่าที่ 0, 14 และ 28 วนั และหาค่าความแตกต่างของสี (∆E) โดยวดัค่าสีดว้ยเคร่ือง 

colorimeter แบบค่าสี CIE L*, a*, b* ทั้งก่อนและหลงัท าการทดสอบ วดัทั้งหมด 3 คร้ังเพ่ือหาค่าเฉลี่ย

เทียบกบัต ารับควบคุมที่เก็บในตูท้ี่ไม่สัมผสัแสงแดด 

8. การทดสอบเช้ือจุลินทรีย์ด้วยวิธี Total Aerobic Microbial Count การตรวจนับจ านวน

จุลินทรียท์ั้งหมดของแบคทีเรีย ยีสต ์และราที่เจริญโดยใชอ้ากาศ โดยวิธี USP 41/NF 36: 2018, Chapter 61 
(The United States Pharmacopeia, 2018) 

9. การเตรียมแป้งที่มี Talcum จากการเลือกต ารับที่เหมาะสมในข้อ 6 ท าการเตรียมต ารับ            

โดยเปลี่ยนแป้งธรรมชาติเป็นทลัคมัในปริมาณที่เท่ากนั เพื่อน าไปใช้เป็นคู่เทียบในการทดสอบความ             
พึงพอใจในล าดบัต่อไป 

10. ทดสอบความพึงพอใจของผลิตภัณฑ์แป้งฝุ่นที่พฒันาได้กบัอาสาสมคัรเพศหญิงสุขภาพดี 

จ านวน 20 คน อายรุะหว่าง 20 - 50 ปี ประเมินค่าทางประสาทสมัผสั ไดแ้ก่ ลกัษณะเน้ือของผลิตภณัฑ ์สี 
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การเกลี่ยบนผิว ความรู้สึกขณะใชง้าน การปกปิด และความพึงพอใจโดยรวม โดยเปรียบเทียบระหว่าง

ต ารับที่เตรียมจากทลัคมั กบัต ารับที่เตรียมจากแป้งธรรมชาติ โดยที่อาสาสมคัรไม่ทราบว่าเป็นต ารับใด 
โดยให้คะแนนความพึงพอใจในดา้นต่างๆ คะแนน 1 – 5 โดย 1 คือพอใจน้อยที่สุด ไปจนถึง 5 คือพอใจ

มากที่สุด 
11. การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ การทดสอบ bulk density, tapped density, carr’s index, hausner 

ratio, oil absorption และ moisture absorption รายงานผลในรูปแบบ mean ± SD จากการทดลองซ ้ า 3 

คร้ัง ตรวจสอบการกระจายของข้อมูลด้วย Nonparametric Test วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วยวิธี 
ANOVA และท า Post-hoc analysis ดว้ย Ducan’s multiple range test หรือ Dunnett’s T3 ที่ระดบัความ

เช่ือมัน่ 95%  และ เกณฑก์ารตดัสินที่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < 0.05) 

ผลวิจัย 

การศึกษาลกัษณะทางกายภาพของแป้งธรรมชาติ ไดแ้ก่ แป้งสาคู แป้งถัว่เขียว แป้งเทา้ยายม่อม 

แป้งข้าวโพดและแป้งข้าวเจ้า  พบว่าแป้งที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาเป็นต ารับแป้งฝุ่นคือ 
เทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพด เน่ืองจากมีเน้ือสัมผสัที่เกลี่ยง่าย มีความสามารถในการไหลที่ดี โดยมี           

ค่ามุมการไหลของแป้งเท้ายายม่อมและแป้งข้าวโพด 34.08 ± 2.00 และ  42.96 ± 0.62 ตามล าดบั และ          

เมื่อทดสอบความสามารถในการอดัตวัได ้ ซ่ึงแสดงถึงความสามารถในการไหล พบว่าเทา้ยายม่อมและ
แป้งขา้วโพดมีความสามารถในการไหลที่ดี อาจเป็นเพราะแป้งดงักล่าวมีรูปร่างใกลเ้คียงกบัทรงกลมซ่ึง

เป็นรูปร่างที่ไหลไดดี้กว่าทรงอื่น (Elmsahli & Sinka, 2020) และแนวโน้มความพึงพอใจโดยรวมที่ดี

รองจากทลัคมัคือ เทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพด ดงันั้นแป้งดงักล่าวจึงมีความเหมาะสมที่จะน ามาท า
ต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ต่อไป 

น าแป้งเท้ายายม่อมและแป้งข้าวโพดมาผสมกันในสัดส่วน 100:0, 75:25, 50:50, 25:75 และ 
0:100 โดยน ้ าหนัก พบว่าต ารับที่มีแนวโน้มความพึงพอใจโดยรวมสูงที่สุดคือ สูตรผสมระหว่างแป้ง

เทา้ยายม่อมต่อแป้งขา้วโพด 25:75 โดยน ้ าหนัก ซ่ึงมีคุณสมบติัการไหลได ้รวมถึงมีความสามารถใน

การดูดซบัน ้ามนัดี ช่วยดูดซบัความมนับนผิวได ้ส่วนความสามารถในการดูดซบัน ้ามีค่าต ่า ซ่ึงจะช่วยลด
โอกาสที่สารนั้นจะดูดความช้ืนจากอากาศลงผลิตภณัฑ์ที่เป็นสาเหตุของการเกิดเช้ือได ้(Detmer et al, 
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2010)  ดังนั้นสัดส่วนของแป้งที่มีแนวโน้มและมีศักยภาพเหมาะสมที่สุดคือ สูตรผสมระหว่างแป้ง

เทา้ยายม่อมต่อแป้งขา้วโพด 25:75 โดยน ้าหนกั เพ่ือจะน าไปพฒันาต ารับต่อไป 
จากการเลือกแป้งธรรมชาติที่มีคุณสมบัติที่ดีที่สุด คือสูตรผสมระหว่างแป้งเทา้ยายม่อมและ

แป้งขา้วโพด 25:75 โดยน ้ าหนัก น ามาพฒันาต ารับแป้งฝุ่นโดยใช้ sericite เป็น diluent ท าการผสมกนั
ในสัดส่วนของสูตรผสมระหว่างแป้งธรรมชาติต่อ  Sericite 100:0, 75:25, 50:50, 25:75 และ 0:100              

โดยน ้ าหนัก ตามตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจพบว่าต ารับ F4 คือสูตรผสมระหว่างแป้ง

ธรรมชาติกบั Sericite 25:75 ที่ไดค้ะแนนสูงเกือบทุกดา้น 

ตารางที่ 1 ต ารับแป้งฝุ่นในเบสที่มี Sericite เป็น diluent 

ส่วน องค์ประกอบ 

ร้อยละโดยน ้าหนกั (%W/W) 

Mixed Starch : Sericite 

F1 
100:0 

F2 
75:25 

F3 
50:50 

F4 
25:75 

F5 
0:100 

A 

Mixed Starch 77.00 57.75 38.50 19.25 - 
Sericite - 19.25 38.50 57.75 77.00 
Boron nitride 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
Magnesium carbonate 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
Zinc stearate 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
Titanium dioxide 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 
Geogard™ ultra 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

B Squalane 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 

จากการทดสอบการเกาะติดบนแปรง (Pick up) และการเกาะติดบนผิว (Transfer)  พบว่าต ารับ 

F4 ที่เลือก มีปริมาณการเกาะติดบนแปรง (Pick up) และปริมาณการเกาะติดบนผิว (Transfer) มากที่สุด 
 การทดสอบความคงตัวในสภาวะต่างๆได้แก่ สภาวะไม่สัมผัสแสงแดด สภาวะที่สัมผสั

แสงแดด ที่ตู ้อบ 45˚C และ ที่ตู ้เย็น 4˚C ตรวจสอบผลด้วยวิธีสังเกตด้วยตาเปล่าที่ 0, 14 และ 28 วนั 

พบว่าทุกสภาวะสังเกตเร่ิมตน้เป็นสีขาว และไม่พบการเปลี่ยนแปลงในวนัที่ 14 และ 28   ส่วนสภาวะ 

Published Online: 04 Dec 2020



8 
 

Heating-cooling จะตรวจสอบก่อนและหลงัการทดสอบ และหาค่าความแตกต่างของสี (∆E) โดยวดัค่าสี

ดว้ยเคร่ือง colorimeter  แบบค่าสี CIE L*, a*, b* พบว่าทุกสภาวะยกเวน้ในสภาวะที่ตูอ้บ 45˚C จะให้
ค่า ∆E นอ้ยกว่า 1 แสดงถึงไม่มีความแตกต่างของสีเมื่อสังเกตดว้ยตา แต่ในสภาวะที่ตูอ้บ 45˚C พบว่าได้

ค่า ∆E อยู่ในช่วง 2 < ∆E < 3.5  ซ่ึงอาจเห็นความแตกต่างของสีได้ ซ่ึงมีผลจากค่าความสว่าง (L*) ที่
เพ่ิมขึ้น แต่การเปลี่ยนแปลงดงักล่าวไม่สามารถสังเกตไดด้ว้ยตาเปล่า 

จากผลตรวจจ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด โดยวิธี USP 41/NF 36: 2018, Chapter 61 พบว่าต ารับ F4 

มีจ านวนจุลินทรียท์ั้งหมดเท่ากบั 220 CFU/g ซ่ึงเป็นไปตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมที่ระบุว่า
จ านวนรวมของแบคทีเรีย ยีสตแ์ละราที่เจริญโดยใชอ้ากาศ (aerobic plate count) ตอ้งไม่เกิน 1,000 CFU/g 

ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจระหว่างแป้งฝุ่นที่เตรียมจากสูตรผสมของแป้งธรรมชาติเทียบ

กบัแป้งฝุ่นที่เตรียมจากทลัคมั พบว่าอาสาสมคัรมีความพอใจในดา้นลกัษณะเน้ือผลิตภณัฑ ์สีผลิตภณัฑ์ 
การเกลี่ย ความลื่น ความละเอียด การปกปิด คลุมผิว และความพึงพอใจโดยรวมระหว่างสองต ารับไม่

แตกต่างกนั ดงันั้นสูตรผสมระหว่างแป้งเทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพดที่ใชใ้นงานวิจยัน้ีสามารถทดแทน
ทลัคมัในต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ได ้ 

 จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของแป้งธรรมชาติได้แก่  แป้งสาคู  แป้งถั่ว เขี ยว                       

แป้งเทา้ยายม่อม แป้งขา้วโพด และแป้งขา้วเจา้ พบว่าแป้งเทา้ยายม่อมและแป้งขา้วโพด มีคุณสมบตัิที่
เหมาะสมในการตั้งต ารับแป้งฝุ่นผดัหน้า เน่ืองจากมีสมบัติการไหลที่ดี รวมถึงมีความสามารถในการ               

ดูดซับน ้ ามนัค่อนขา้งดี ส่วนแนวโน้มความพึงพอใจต่อการประเมินลกัษณะทางประสาทสัมผสันั้นดี

รองจากทลัคมั 
 ผลการคัดเลือกสูตรผสมของแป้งเท้ายายม่อมและแป้งข้าวโพด 25:75 โดยน ้ าหนัก ซ่ึงให้

คุณสมบตัิการไหลดีปานกลาง มีความสามารถในการดูดซับน ้ ามนัดีมาก และมีแนวโน้มคะแนนดา้น
ประสาทสัมผสัที่เหมาะที่สุดในการน ามาพฒันาต่อ 

 การประเมินต ารับแป้งฝุ่น พบว่าจากการศึกษาคะแนนด้านประสาทสัมผัสสูตรผสม                 

แป้งธรรมชาติต่อ Sericite ที่มีแนวโนม้เหมาะที่สุดคือ ต ารับ F4 ที่มีสัดส่วนสูตรผสมแป้งธรรมชาติและ 
Sericite 25:75 โดยน ้ าหนัก มีปริมาณการเกาะติดบนแปรง (Pick up) และปริมาณการเกาะติดบนผิว 

(Transfer) มากที่สุด มีความคงตัวในทุกสภาวะ ผลการตรวจจ านวนรวมของแบคทีเรีย ยีสต์และรา                 

ที่เจริญโดยใช้อากาศ (aerobic plate count) เป็นไปตามประกาศกระทรวงอุสาหกรรมก าหนด และ                 
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ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจในทุกดา้นระหว่างแป้งฝุ่นที่เตรียมจากสูตรผสมของแป้งธรรมชาติ

เทียบกบัแป้งฝุ่นที่เตรียมจากทลัคมันั้นไม่แตกต่างกนั ดงันั้นสูตรผสมระหว่างแป้งเทา้ยายม่อมและแป้ง
ขา้วโพดที่ใชใ้นงานวิจยัน้ีสามารถทดแทนทลัคมัในต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ได ้

จากการศึกษางานวิจัยน้ีสามารถสรุปได้ว่าแป้งเท้ายายม่อมและแป้งข้าวโพด  ซ่ึงเป็น                         
แป้งธรรมชาติสามารถทดแทนทัลคัมได้ในอุตสาหกรรมเคร่ืองส าอาง เพ่ิมทางเลือกแป้งธรรมชาติ      

ในการพฒันาต ารับแป้งฝุ่นที่มีส่วนผสมของแป้งธรรมชาติ และเป็นการเพิ่มมูลค่าการเกษตรของ         

แป้งธรรมชาติให้มีรายได้แก่ชุมชน และขยายตลาดไปยงัต่างประเทศไดใ้นอนาคต 

อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 เน่ืองจากผลิตภณัฑ์จากแป้งธรรมชาติมีคุณสมบติัดูดความช้ืนไดง่้าย จึงมีความเป็นไปไดท้ี่จะ

เกิดจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ ที่อาจก่อให้เกิดอันตรายแก่ผูบ้ริโภค ควรตรวจหาจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค 
รวมถึงการทดสอบประสิทธิภาพของสารกนัเสียในผลิตภณัฑด์ว้ยวิธี Challenge test 

แป้งเทา้ยายม่อม และต ารับที่มีส่วนผสมของแป้งเทา้ยายม่อม ควรเก็บรักษาโดยการหลีกเลี่ยง
ความร้อน เน่ืองจากคุณสมบตัิที่ไม่ทนร้อน อาจท าให้สีของผลิตภณัฑไ์ม่คงตวัได้ 

อาจพฒันาต่อยอดโดยใช้แป้งดัดแปร (Modified starch) เพ่ือเพ่ิมคุณสมบัติที่ดีในการพฒันา

ต ารับแป้งฝุ่นผดัหนา้ 
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