
  (ตวัอย่างการพมิพ์บทความวจิยัภาษาไทย) 
การประยุกต์ใช้สารสกดัหมากในบีบีคุชช่ัน 

Application of betel nut (Areca catechu Linn.) extract 
In BB cushion 

 

 นางสาว วชัราภรณ์ โอมพทิักษ์พงศ์ 
อีเมล์: Watchraporn1296@gmail.com 

หลกัสูตรปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง 
ส านกัวทิยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง มหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง 

         ดร. ปัญญวฒัณ์  ปินตาทอง 
อีเมล์ punyawatt.pin@mfu.ac.th 

ส านกัวทิยาศาสตร์เคร่ืองส าอาง มหาวทิยาลยัแม่ฟ้าหลวง 
 
บทคัดย่อ   
 การวจิยัน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อประยกุตใ์ชส้ารสกดัหมากในบีบีคุชชัน่ โดยท าการพฒันาต ารับ
พื้นแบบอิมลัชัน่ชนิดน ้ าในซิลิโคน+น ้ ามนั  พบวา่ปริมาณ cyclopentasiloxane (and) PEG/PPG-
20/15 dimethicone และ PEG10-dimethicone ร้อยละ 1 และ 2 ตามล าดบั ช่วยให้ผลิตภณัฑ์มีความ
คงตวัและไม่เกิดการแยกชั้น ท าการเพิ่มความคงตวัในสูตรโดยใช้ dimethicone/vinyl dimethicone 
crosspolymer (and) silica ท่ีร้อยละ 1 และใช ้titanium dioxide ชนิด nanosilk ท่ีร้อยละ 6 เพื่อให้การ
ปกปิดท่ีดีแบบเป็นธรรมชาติ ไม่ขาววอก นอกจากน้ีเลือกใชซิ้ลิโคน 4 ชนิด คือ cyclopentasiloxane 
ร้อยละ 13, dimethicone ร้อยละ 2, phenyl trimethicone ร้อยละ 5 และ cyclopentasiloxane (and) 
dimethicone crosspolymer ร้อยละ 5 ท าให้ต ารับมีเน้ือสัมผสัท่ีนุ่ม ล่ืน เกล่ียง่าย ไม่มนั การ
ประยุกต์ใช้สารสกดัจากหมากในต ารับบีบีคุชชัน่ พบวา่ต ารับท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 1 ให้สีท่ี
ใกลเ้คียงกบัสูตรต ารับพื้นบีบีคุชชัน่และมีความคงตวั  การประเมินความพึงพอใจในอาสาสมคัร 30 
คน ของผลิตภณัฑ์บีบีคุชชัน่ พบว่า มีความพึงพอใจโดยรวม ในระดบัพึงพอใจมาก ซ่ึงให้ผลท่ีไม่
แตกต่างจากบีบีคุชชัน่ทางการคา้ ดงันั้น สารสกดัหมากสามารถประยุกตใ์ชใ้นผลิตภณัฑ์บีบีคุชชัน่
ท่ีสามารถพฒันาในเชิงการคา้ต่อไปในอนาคต 
 
ค าส าคัญ: ความคงตวั/ความพึงพอใจ/บีบีคุชชัน่/หมาก 



Abstract 
 This study was aimed to apply betel nut (Areca catechu Linn.) extract in blemish balm 
(BB) cushion. Formulation of W/Si+O emulsion base was performed. The base containing 1% 
w/w cyclopentasiloxane(and)PEG/PPG-20/15 dimethicone and 2% w/w PEG10 dimethicone 
made product more stable without phase separation. Furthermore, 1% w/w dimethicone/vinyl 
dimethicone crosspolymer(and)silica and 6% w/w Titanium dioxide (nanosilk) can improve 
stability and coverage effect, respectively. Four types of silicone including 13% w/w 
cyclopentasiloxane, 2% w/w dimethicone, 5% w/w phenyl trimethicone and 5% w/w 
cyclopentasiloxane (and) dimethicone crosspolymer were added to the formula. They were 
proven to improve texture and sensation of the product. The presence of 1% w/w betel nut extract 
in BB cushion had no effect on color change without phase separation. Moreover, satisfaction 
study on 30 volunteers revealed that the BB cushion was satisfied which was equal to the 
commercial product. Therefore, betel nut extract can be applied in BB product that can be further 
expanded to commercial system.  
 
Keywords: Areca catechu Linn. /BB cushion /Satisfaction /Stability  
 
บทน า 

ในปัจจุบนัมนุษย์หันมาใช้เคร่ืองส าอางซ่ึงเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีใช้ในการดูแลและปรับแต่ง
ผวิหนา้ใหดู้ดีมากข้ึน ซ่ึงประกอบไปดว้ยสารเคมีเป็นองค์ประกอบส าคญั แต่อยา่งไรก็ตามสารสกดั
ท่ีได้จากธรรมชาติยงัคงนิยมใช้เป็นสารส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในเคร่ืองส าอาง และยงัคงมี
แนวโน้มกระแสนิยมท่ีสูงข้ึนในอนาคต ตวัอย่างสารจากธรรมชาติท่ีมีคุณสมบติัท่ีดี และใช้เป็น
ส่วนประกอบส าคญัของเคร่ืองส าอาง เช่น สารสกดัจากวา่นหางจระเข ้สารสกดัจากเมล็ดองุ่น สาร
สกดัจากสาหร่ายทะเล เป็นตน้  

หมาก (Areca catechu Linn.) เป็นพืชยนืตน้ตระกลูปาลม์ท่ีคนไทยรู้จกักนัมาชา้นาน หมาก
สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ทั้งในรูปแบบหมากแหง้ และหมากสด โดยหมากแหง้ส่วนใหญ่จะใชไ้ด้
ในอุตสาหกรรมไดห้ลายชนิด เช่น ใชใ้นการฟอกหนงั ท าสี และท ายารักษาโรค เป็นตน้  โดยมี
การศึกษามากมายถึงฤทธ์ิทางชีวภาพในหมาก แต่เน่ืองจากสารสกดัหมากมีสีน ้าตาลแดง ซ่ึงเป็น
ขอ้จ ากดัในการน าไปใชเ้ป็นสารส าคญัในผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางบ ารุงผวิ ดงันั้นผูว้จิยัจึงสนใจศึกษา
การน าสารสกดัจากหมากมาประยกุตใ์ชเ้ป็นสารส าคญัในผลิตภณัฑเ์พื่อการตกแต่งให้สีสัน (color 



make up product) ประเภทบีบีคุชชัน่ เพื่อแกปั้ญหาขอ้จ ากดัของสี อีกทั้งยงัใชส้ารสกดัหมากเป็น
สารใหสี้จากธรรมชาติไดอี้กทางหน่ึง 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อพฒันาต ารับผลิตภณัฑ์บีบีคุชชัน่ 
2. เพื่อประยกุตใ์ชส้ารสกดัจากหมากในผลิตภณัฑบี์บีคุชชัน่ 
3. เพื่อประเมินและวเิคราะห์ความคงตวัและความพึงพอใจของผลิตภณัฑบี์บีคุชชัน่ท่ีมีสาร

สกดัจากหมากเป็นองคป์ระกอบ 
 
ขอบเขตการวจัิย  

1. พฒันาสูตรต ารับบีบีคุชชัน่ ใหมี้คุณสมบติัเน้ือสัมผสัปกปิดแบบเป็นธรรมชาติ เกล่ียง่าย 
เบาสบายผวิ ไม่ทิ้งความมนัหรือความเหนอะหนะบนผวิ 

2. พฒันาต ารับบีบีคุชชัน่โดยมีสารสกดัจากหมากเป็นองคป์ระกอบ 
3. ทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ 
4. ทดสอบความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์ 

 
การทบทวนวรรณกรรม      

ในปัจจุบนัไดมี้การศึกษาวิจยัเก่ียวกบัฤทธ์ิทางชีวภาพของหมาก โดยสารสกดัจากหมากมี
องคป์ระกอบท่ีส าคญั ไดแ้ก่  polyphenols, flavonoids (Zhang et al., 2009), condensed tannins 
(phlobatannin, catechin), alkaloids (Wetwitayaklung et al., 2006) ฤทธ์ิต่อตา้นอนุมูลอิสระ, ฤทธ์ิ
ตา้นการอกัเสบ (Anjali & Rao, 1995) ฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซมไ์ทโรซิเนส (Sangthong, 2012) ฤทธ์ิยบัย ั้ง
เอนไซมอี์ลาสเตส (Lee & Choi, 1999) รวมไปถึงความสามารถในการดูดกลืนแสงยวูี (Sangthong, 
2012)  

บีบีครีม (BB Cream ยอ่มาจาก Blemish Balm Cream) มีตน้ก าเนิดจากประเทศเยอรมนี 
โดย Dr. Christine Schrammek แพทยผ์ูเ้ช่ียวชาญดา้นผิวหนงั  ได้ใชค้รีมน้ีกบัคนไขท่ี้ท าการรักษา
เลเซอร์บนผิวหนงั เพื่อปกปิดร่องรอยบาดแผลท่ีเกิดจากการรักษา แต่ต่อมาเม่ือปี 2523 สาวเกาหลี
และญ่ีปุ่นน ามาใชก้นัอยา่งแพร่หลาย ท าให้ BB Cream เป็นท่ีรู้จกักนัมากข้ึนในเกาหลีและแถบ
เอเชีย โดยบีบีครีมจะมีทั้ง  foundation + sunscreen + skincare รวมอยูใ่นตวัเดียวกนั เป็นครีมปรับ
สภาพผิวหน้าให้เนียนใส เป็นอีกทางเลือกของผูท่ี้ไม่อยากเสียเวลาในการแต่งหน้านานๆ เหมือน
เป็นการลดขั้นตอนการดูแลผวิและการทาครีมลงไปในตวั เนน้ความปกปิดท่ีเป็นธรรมชาติมากกวา่



รองพื้น เน้ือบางเบาเกล่ียง่าย ท าใหก้ารแต่งหนา้แลดูเป็นธรรมชาติ ปัจจุบนัไดมี้การพฒันาบีบี ให้อยู่
ในรูปแบบคุชชัน่ ซ่ึงถูกออกแบบมาให้ผูใ้ช้รู้สึกปกปิดไดอ้ย่างเป็นธรรมชาติ บางเบา  ไม่เหนียว
เหนอะหนะ สะดวกในการใชแ้ละพกพา โดยมีส่วนประกอบท่ีใกลเ้คียงกบับีบีครีม มีการผสมผสาน 
3 อยา่งเขา้ไวด้ว้ยกนั ไดแ้ก่  foundation + sunscreen + skincare เช่น สารช่วยให้ผิวขาว สารตา้น
อนุมูลอิสระ สารใหค้วามชุ่มช่ืนเขา้ไวด้ว้ยกนั มีการพฒันาให้อยูใ่นรูปแบบอีมลัชัน่ต่างๆ ไดแ้ก่ น ้ า
ในซิลิโคน (W/Si) หรือน ้ าในซิลิโคนและน ้ ามนั (W/Si+O) ซ่ึงมีความหนืดต ่า เน้ือบางเบา ซ่ึง
แนวโนม้การพฒันาบีบีคุชชัน่มีแนวโนม้สูงข้ึนและคาดว่าจะมีผลิตภณัฑ์ดงักล่าวในทอ้งตลาดมาก
ข้ึน 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 

1. พัฒนาต ารับบีบีคุชช่ันพืน้ เพื่อให้ไดต้  ารับท่ีมีเน้ือสัมผสัแบบเบาสบายผิว ปกปิดแบบ
เป็นธรรมชาติ  เกล่ียง่าย ไม่ทิ้งความมนัหรือความเหนอะหนะบนผิว ใชว้ิธีการผสมแบบไม่ใชค้วาม
ร้อน (cold process) โดยทดสอบอิมลัซิไฟเออร์หลกัของต ารับโดยใช้ cyclopentasiloxane (and) 
PEG/PPG-20/15 dimethicone และ PEG10-dimethicone  ท่ีเหมาะสมต่อความคงตวัและเน้ือสัมผสั 
นอกจากน้ีย ังท าการศึกษาปริมาณสารเพิ่มความหนืดของต า รับโดยใช้  dimethicone/vinyl 
dimethicone crosspolymer (and) silica ท่ีเหมาะสมต่อความคงตวั และความหนืด ศึกษาชนิดและ
ปริมาณของ titanium dioxide ต่อการปกปิด และเน้ือสัมผสั รวมถึงศึกษาผลของ silicone ท่ีมีผลต่อ
เน้ือสัมผสั การเกล่ีย และความพึงพอใจของเน้ือสัมผสั รวมไปถึงการปรับโทนสีท่ีเหมาะสมส าหรับ
ผลิตภณัฑ ์ 

2. พัฒนาต ารับบีบีคุชช่ันโดยมีสารสกัดจากหมากเป็นสารส าคัญ ศึกษาปริมาณของสาร
สกดัหมากในต ารับบีบีคุชชัน่ต่อลกัษณะของเน้ือผลิตภณัฑแ์ละลกัษณะสีในแต่ละต ารับ โดยใชส้าร
สกดัหมากจากงานวจิยัของ Sangthong, (2012) ท่ีปริมาณร้อยละ 0.5, 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามล าดบั 

3. ทดสอบความคงตัวทางกายภาพของบีบีคุชช่ันพืน้และบีบีคุชช่ันผสมสารสกัดจากหมาก 
ทดสอบความคงตวัใน 4 สภาวะ สภาวะเร่งดว้ยวิธี Heating-Cooling cycling ท่ีจ  านวน 6 รอบ 
ทดสอบความคงตวัท่ีสภาวะ 4 องศาเซลเซียส ทดสอบความคงตวัโดยการเก็บไวท่ี้อุณหภูมิห้อง 
ทดสอบความคงตวัท่ีสภาวะ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลานาน 1 เดือน ประเมินความคงตวั ในดา้น
ลกัษณะของเน้ือครีม สี กล่ิน การแยกชั้น ความรู้สึกเม่ือทาผิว ค่าความเป็นกรด-ด่าง และค่าความ
หนืด 

4. ทดสอบการระคายเคืองของผลิตภัณฑ์ด้วยวิธีแบบปิด (Single application closed 
patch) ทดสอบการระคายเคืองดว้ยวิธีแบบปิด (closed patch test) ท่ีบริเวณทอ้งแขนดา้นใน โดยท า



การทดสอบกบัสาร 4 ชนิด ไดแ้ก่ สารละลาย 1% sodium lauryl sulfate, น ้ าเปล่า, บีบีคุชชัน่พื้นและ
บีบีคุชชัน่มีหมากเป็นองคป์ระกอบ ในอาสาสมคัรจ านวน 20 คน ท่ียินยอมเขา้ร่วมโครงการดว้ย
ความสมคัรใจ  

5. ทดสอบความพงึพอใจของอาสาสมัครต่อผลิตภัณฑ์บีบีคุชช่ัน ในอาสาสมคัรจ านวน 30 
คน โดยทดสอบระหวา่งต ารับบีบีคุชชัน่พื้นท่ีดีท่ีสุด 1 ต ารับ เปรียบเทียบกบัต ารับบีบีคุชชัน่ท่ีมีสาร
สกดัหมากเป็นองค์ประกอบ และบีบีคุชชั่นทางการคา้ในทอ้งตลาด โดยปิดบงัไม่ให้อาสาสมคัร
ทราบ ท าการรวบรวมและวิเคราะห์ผลแบบสอบถามความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ์ เพื่อเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจในดา้นต่างๆ ของอาสาสมคัรระหวา่งผลิตภณัฑท์ั้งสามชนิด  
 
ผลการวจัิย  

1. พัฒนาต ารับบีบีคุชช่ันพืน้ ผลการศึกษาปริมาณอิมลัซิไฟเออร์หลกัของต ารับท่ีท าให้
ต ารับคงตวัไม่เกิดการแยกชั้นคือ cyclopentasiloxane (and) PEG/PPG-20/15 dimethicone ท่ีร้อยละ 
1 และ PEG10-dimethicone ท่ีร้อยละ 2  (ตารางท่ี 1) ในส่วนการทดสอบ thickener เพื่อเพิ่มความคง
ตวัและยงัคงให้ลกัษณะเน้ือสัมผสัของผลิตภณัฑ์ท่ีล่ืน เกล่ียง่าย เน้ือเนียน บางเบาสบายผิว และมี
ความหนืดต ่าท่ีสุดในทุกต ารับ คือ  dimethicone/vinyl dimethicone crosspolymer (and) silica ท่ีร้อย
ละ 1 (ตารางท่ี 2) ในส่วนการศึกษาชนิดและปริมาณของ titanium dioxide ต่อความสวา่งของผิวท่ีดี
และการปกปิดแบบเป็นธรรมชาติพบว่า titanium dioxide ชนิด nanosilk ท่ีร้อยละ 6 ให้ผลท่ีดี 
เน่ืองจากให้ผิวสัมผสัท่ีล่ืน เกล่ียง่าย และเม่ือทดสอบบนผิว พบว่าสามารถปกปิดไดดี้ ไม่ขาววอก 
(ตารางท่ี 3) ขณะท่ีซิลิโคนท่ีเลือกใชมี้ 4 ชนิด คือ cyclopentasiloxane ร้อยละ 13, dimethicone ร้อย
ละ 2, phenyl trimethicone ร้อยละ 5 และ cyclopentasiloxane(and)dimethicone crosspolymer ร้อย
ละ 5 โดยช่วยใหต้ ารับเกิดผวิสัมผสัท่ีนุ่ม ล่ืน เกล่ียง่าย ไม่มนัและไม่เหนียวเหนอะหนะ (ตารางท่ี 4) 
นอกจากน้ียงัได้มีการปรับเฉดสีของต ารับพื้นเพื่อให้สีท่ีไดใ้ห้เทียบเคียงกบัสีของบีบีคุชชั่นสูตร 
natural ทางการคา้ โดยปรับดว้ยสีของกลุ่ม iron oxide เพื่อให้สีท่ีไดมี้ความใกลเ้คียงกนั ดงัแสดงใน
ภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 



ตารางที่ 1 ผลของ cyclopentasiloxane (and) PEG/PPG-20/15 dimethicone และPEG10-
dimethicone ต่อความคงตวัของต ารับบีบีคุชชัน่ 

 
 ต ารับ 1 ต ารับ 2 ต ารับ 3 ต ารับ 4 ต ารับ 5 

Cyclopentasiloxane 
(and) PEG/PPG-

20/15 Dimethicone 
(%) 

1.00 1.00 2.00 3.00 4.00 

PEG10-dimethicone 
(%) 

1.00 2.00 2.00 2.00 2.00 

ความหนืด + ++ +++ ++++ +++++ 
เน้ือสมัผสั ล่ืน ,บางเบา ล่ืน ,บางเบา ค่อนขา้งแน่น ค่อนขา้งแน่น เน้ือแน่น 

การเกล่ียท่ีผิว ง่าย ง่าย ค่อนขา้งง่าย ค่อนขา้งง่าย ค่อนขา้งง่าย 
ความคงตวัของต ารับ แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น ไม่แยกชั้น 

ลกัษณะ 
ผลิตภณัฑว์นัท่ี 1 

     

ลกัษณะ 
ผลิตภณัฑว์นัท่ี 3 

     

ลกัษณะ 
ผลิตภณัฑว์นัท่ี 7 

    
 

 

 



ตารางที่ 2 ผลของปริมาณ  Dimethicone / Vinyl Dimethicone Crosspolymer (and) Silica ต่อความ
หนืดและเน้ือสัมผสัของผลิตภณัฑ ์
 
ปริมาณ Dimethicone 
/ Vinyl Dimethicone 
Crosspolymer (and) 
Silica 

ลกัษณะเน้ือผลิตภณัฑ ์ การประเมิน ความหนืด ความพึงพอใจ 

1% 
 

 

ใหส้ัมผสัท่ีล่ืน เกล่ียง่าย 
เน้ือเนียน บางเบา ไม่
เหนียวเหนอะหนะ 

+ 5 

2% 
 

 

ใหส้ัมผสัท่ีล่ืน เกล่ียง่าย                                                                                     
เน้ือเนียน  ค่อนขา้งบาง

เบา 
++ 4 

3% 
 

 

ใหส้ัมผสัท่ีล่ืน เกล่ีย
ค่อนขา้งง่าย เน้ือฟูข้ึน 

หนืดมากข้ึน 

+++ 3 

4% 

 

ใหส้ัมผสัท่ีล่ืน เกล่ีย
ค่อนขา้งง่าย  แต่เน้ือ

สัมผสัไม่บางเบา  เน้ือฟู
มากข้ึน หนืดมากข้ึน 

 

++++ 2 

5% 

 

ใหส้ัมผสัท่ีล่ืน  เกล่ีย
ค่อนขา้งง่าย เน้ือสัมผสั
ไม่บางเบา เน้ือฟู หนืด

มากเกินไป 

+++++ 1 

 
 



ตารางที ่3 ผลของชนิดของ Titanium dioxide ต่อเน้ือสัมผสัและการปกปิดของสูตรต ารับ 
 

หวัข้อประเมิน 
ชนิด titanium dioxide 

ASI TiO2 CR-50 SI-2TiO2MT 50 SA OTS-2TiO2 CR-50 TiO2  Nanosilk 

ลกัษณะ
ผลิตภณัฑ์ 

    
 

เน้ือสัมผสั 
 

ล่ืน  เกล่ียง่าย ล่ืน  เกล่ียง่าย ล่ืน  เกล่ียง่าย 
 

ล่ืน  เกล่ียง่าย 
 

 
การปกปิด 

ปกปิดค่อนขา้งดี 
ตกตามร่องผวิ

เล็กนอ้ย 
ไม่ปกปิดผวิ 

ปกปิดค่อนขา้งดี 
ไม่ขาววอก 

ปกปิดดี ไม่ขาววอก 

 
2. การพัฒนาต ารับบีบีคุชช่ันโดยมีสารสกัดจากหมากเป็นสารส าคัญ เม่ือเพิ่มสารสกดัจาก

หมากท่ีร้อยละ 0.5 และ 1 ในสูตรในต ารับ พบวา่ความเขม้ของสีของผลิตภณัฑ์ท่ีไดไ้ม่แตกต่างจาก
ต ารับพื้นมากนกัเม่ือสังเกตดว้ยตาเปล่า นอกจากนั้นยงัพบว่าเม่ือใส่สารสกดัหมากตั้งแต่ร้อยละ 2 
ท าใหสี้ของต ารับเปล่ียนไปอยา่งเห็นไดช้ดั ดงัแสดงในภาพท่ี 2 

 

                                 

         
 



ภาพที ่1 ลกัษณะผลิตภณัฑบี์บีคุชชัน่ท่ีผสมสารสกดัหมากในปริมาณต่างๆ ; (1) ต ารับพื้น 
            (2) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 0.5  (3) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 1 

(4) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 2    (5) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 3 
(6) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 4    (7) บีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากร้อยละ 5 
 
3. การทดสอบความคงตัวทางกายภาพของบีบีคุชช่ันต ารับพืน้และบีบีคุชช่ันผสมสารสกัด

จากหมาก ในสภาวะเร่งดว้ยวิธี Heating-Cooling cycle, สภาวะ 4 องศาเซลเซียส, สภาวะท่ี
อุณหภูมิห้อง และสภาวะ 45 องศาเซลเซียสพบวา่ บีบีคุชชัน่ต ารับพื้น ไม่เกิดการแยกชั้น เน้ือครีม
เนียนละเอียด สัมผสัล่ืน เกล่ียง่าย การปกปิดเรียบเนียนแบบเป็นธรรมชาติ กล่ินไม่เปล่ียนแปลง แต่
เกิดการเปล่ียนแปลงในเร่ืองของ ค่าความหนืดท่ีลดลงเล็กนอ้ย ค่าความเป็นกรด-ด่างลดลงเล็กนอ้ย 
และสีมีการเปล่ียนแปลงเล็กนอ้ย ซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑ์ท่ีรับได ้ในส่วนของการทดสอบบีบีคุชชัน่มี
หมากเป็นองคป์ระกอบ ในสภาวะเช่นเดียวกบัการทดสอบต ารับพื้นพบวา่ ไม่เกิดการแยกชั้น เน้ือ
ครีมเนียนละเอียด สัมผสัล่ืน เกล่ียง่าย การปกปิดเรียบเนียนแบบเป็นธรรมชาติ กล่ินไม่เปล่ียนแปลง 
แต่เกิดการเปล่ียนแปลงในเร่ืองของสีมีลกัษณะเขม้ข้ึนเล็กน้อย ค่าความหนืดเพิ่มข้ึนเล็กน้อย ค่า
ความเป็นกรด-ด่างลดลงเล็กนอ้ยซ่ึงถือวา่อยูใ่นเกณฑท่ี์รับได ้ 

4. การทดสอบการระคายเคือง ทดสอบการระคายเคืองของต ารับบีบีคุชชั่นเบสและบีบี
คุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากเป็นองคป์ระกอบ ดว้ยวิธีแบบปิด (Closed patch test) บริเวณทอ้งแขนดา้น
ใน ในอาสาสมคัรจ านวน 20 คน น าผลท่ีไดม้าค านวณค่าเฉล่ียดชันีของการระคายเคือง (Mean 
Irritation Index: MII) ของต ารับบีบีคุชชัน่เบสและบีบีคุชชัน่ท่ีมีสารสกดัหมากเป็นองคป์ระกอบ ได้
เท่ากับ 0 และ 0 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าต ารับบีบีคุชั่นเบสและบีบีคุชชั่นท่ีมีหมากเป็น
องคป์ระกอบไม่ก่อใหเ้กิดการระคายเคือง  

5. การทดสอบความพึงพอใจของอาสาสมัครต่อผลิตภัณฑ์บีบีคุชช่ัน ในอาสาสมคัรเพศ
หญิงจ านวน 30 คน โดยเปรียบเทียบ ต ารับบีบีคุชชั่นต ารับพื้น ต ารับบีบีคุชชั่นมีหมากเป็น
องคป์ระกอบ และต ารับบีบีคุชชัน่ในทอ้งตลาด พบวา่ ในส่วนของต ารับบีบีคุชชัน่เบส อาสาสมคัรมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุดในหัวขอ้ ความง่ายในการเกล่ียและการกระจายตวับนผิว ความเรียบเนียน
เป็นธรรมชาติ ความสามารถในการปกปิดผิวแบบเป็นธรรมชาติ ความรู้สึกบางเบาเม่ือทาบนผิว 
ความนุ่มล่ืนของผวิหลงัการใช ้และอาสาสมคัรมีความพึงพอใจมากในหวัขอ้ ลกัษณะเน้ือผลิตภณัฑ ์
กล่ินของผลิตภณัฑ์ สีของผลิตภณัฑ์ ความมนัและความเหนอะหนะบนผิว ในด้านของความพึง
พอใจโดยรวม คือ พึงพอใจมาก ในส่วนของต ารับบีบีคุชชัน่มีหมากเป็นองคป์ระกอบ อาสาสมคัรมี
ความพึงพอใจมากท่ีสุดในหวัขอ้ ลกัษณะเน้ือผลิตภณัฑ์ สีของผลิตภณัฑ์ ความง่ายในการเกล่ียและ



การกระจายตวับนผิว ความเรียบเนียนเป็นธรรมชาติ ความสามารถในการปกปิดผิวแบบเป็น
ธรรมชาติ ความรู้สึกบางเบาเม่ือทาบนผวิ ความนุ่มล่ืนของผิวหลงัการใช ้และอาสาสมคัรมีความพึง
พอใจมากในหวัขอ้ กล่ินของผลิตภณัฑ์ ความมนัและความเหนอะหนะบนผิว ในดา้นของความพึง
พอใจโดยรวม คือ พึงพอใจมากท่ีสุด โดยค่าความพึงพอใจของต ารับท่ีผสมสารสกดัหมากให้ผล
การทดสอบท่ีไม่แตกต่างจากบีบีคุชชัน่ทางการคา้ แสดงให้เห็นวา่ ต ารับบีบีคุชชัน่ท่ีผสมสารสกดั
หมากใหผ้ลการประเมินและการยอมรับท่ีไม่แตกต่างจากผลิตภณัฑท์างการคา้ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 จากการพฒันาต ารับบีบีคุชชั่นท่ีมีสารสกดัจากหมากเป็นองค์ประกอบ ซ่ึงสรุปจากการ
ทดลองไดว้า่สารสกดัจากหมากเม่ือใส่ในปริมาณมากข้ึนสามารถเป็นสารให้สีในต ารับบีบีคุชชัน่ได ้
และเน่ืองจากสารสกดัหมากมีสีน ้ าตาลแดงจึงสามารถปรับโทนสีผิวส าหรับผูท่ี้มีผิวสองสีให้มี
ลกัษณะใกลเ้คียงกบัผวิไดม้ากยิง่ข้ึน 
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