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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการสกดัสีจากเฉาก๊วยแล้วน ามาท าเป็นผลิตภณัฑ์
เคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว โดยใชน้ ้ าในการสกดัให้ความร้อนท่ี 80-100°C เป็นเวลา 3 ชัว่โมง ไดส้าร
สกดัเฉาก๊วยเป็นของเหลวสีน ้ าตาลด ามีค่าความเป็นกรดด่าง 5.65 โดยในสภาวะท่ีมีความเป็นด่าง
มาก pH 8-14 สีของสารสกดัจะเป็นสีน ้ าตาลเขม้ข้ึนจนเกือบด า ส่วนในสภาวะท่ีมีความเป็นกรด
มาก pH 1-5 สีของสารสกดัจะเป็นสีน ้ าตาลอ่อนลง และเกิดการตกตะกอนท่ีค่าความเป็นกรดด่าง
เท่ากบั 1-2 ดงันั้น ค่าความเป็นกรดด่างท่ีเหมาะสมในการพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางจึงอยู่
ในช่วง 5.5-7.0 ซ่ึงให้สีท่ีเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์ตกแต่งคิ้ว และมีความอ่อนโยนต่อผิว จากนั้นน า
สารสกดัไปท าให้เขม้ขน้ข้ึนโดยการระเหยน ้ าออกจนเหลือปริมาณ 10% ของปริมาตรเร่ิมตน้ และ
น าสารสกดัมาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์มาสคาร่าตกแต่งคิ้ว ในรูปแบบ water-based gel ลกัษณะท่ีได้
เป็นเจลเน้ือขน้ มีค่า pH 5.6 สีน ้าตาล มีกล่ินเฉาก๊วยเล็กนอ้ย 

 
ค าส าคัญ: เฉาก๊วย/สีธรรมชาติ/ผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้ว 
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Abstract 
The objective of this research was to study the extraction of colorant from grass jelly for 

eyebrow makeup product. The extraction was performed by using water as solvent at 80-100°C 
for 3 hours. The extract is a dark brown liquid with pH of 5.65. In strong alkaline conditions, the 
color of the extract is dark brown to almost black. In strong acidic conditions, the color of the 
extract changed to light brown and precipitation was formed at pH of 1-2, so the appropriate  pH 
is 5.5-7 which is good color for eyebrow makeup and gentle on the skin. The extract was 
concentrated by evaporating water until the volume reached 10% of original volume. Then, the 
concentrated extract was used to prepare an eyebrow mascara in form of water-based gel. The 
product is thick brown gel with pH of 5.6 and has light characteristic smell of grass jelly. 

 
Keywords: Grass Jelly/Natural Color/Eyebrow Makeup 
 
บทน า 

คิ้ว เป็นส่วนส าคญัท่ีช่วยให้ใบหน้ามีเอกลักษณ์เป็นท่ีจดจ า การแต่งเติมคิ้วให้ได้คิ้วท่ี
สวยงามตามตอ้งการ เช่น การเขียนคิ้ว เป็นวิธีการท่ีไม่เจ็บ ราคาไม่แพง จึงไดรั้บความนิยม โดย
ผลิตภณัฑ์ตกแต่งคิ้ว ส่วนใหญ่มกัเป็นสีน ้ าตาล-ด า ซ่ึงผลิตภัณฑ์ตามท้องตลาดทัว่ไปมกัใช้สี
สังเคราะห์ ไดแ้ก่ Iron oxide (Dobos, n.d.) เน่ืองจากให้สีสวยงาม ชดัเจน และผสมสีไดต้ามความ
ตอ้งการ แต่ไม่ค่อยพบการใชสี้น ้าตาล และสีด าท่ีเป็นสีจากธรรมชาติในผลิตภณัฑ์เหล่าน้ี โดยสีจาก
ธรรมชาติ มีความปลอดภยั และมีฤทธ์ิทางชีวภาพอีกมากมาย จึงมีความสนใจในการใช้สีจาก
ธรรมชาติเพื่อใช้ทดแทนสีสังเคราะห์ส าหรับเคร่ืองส าอางเพื่อการตกแต่งสีสัน ใช้วตัถุดิบจาก
ธรรมชาติท่ีหาไดง่้ายทัว่ไป มีความแปลกใหม่ในการประยุกตใ์ชท้างดา้นเคร่ืองส าอาง และให้เฉดสี
เขม้ท่ีเหมาะกบัผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว ซ่ึงไดแ้ก่ เฉาก๊วย มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า เมโซนา 
ไชเนนซีส (Mesona chinensis) มีงานวิจยัพบวา่สารแทนนิน ซ่ึงเป็นสารให้สีน ้ าตาลด าในเฉาก๊วยมี
ฤทธ์ิในการตา้นเช้ือแบคทีเรีย (Akiyama, Fujii, Yamasaki, Oono, & Iwatsuki, 2001) มี
ความสามารถตา้นเช้ือรา ยีสต ์(Scalbert, 1991) และมีฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระ (Hagerman et 
al., 1998) ดงันั้นงานวจิยัน้ีจึงสนใจสกดัสีจากเฉาก๊วยแหง้เป็นสารใหสี้ธรรมชาติ เพื่อประยุกตใ์ชใ้น
ผลิตภณัฑเ์คร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
1.การสกดัสีจากเฉาก๊วย 
น าหญา้เฉาก๊วยแห้ง 50 กรัม ในน ้ า 2 ลิตร ให้ความร้อนควบคุมอุณหภูมิให้อยูใ่นช่วง 80-

100 °C ปิดฝาภาชนะ โดยท าสองสภาวะท่ีเวลาต่างกนัคือ 1 และ 3 ชัว่โมง เม่ือครบเวลาจึงกรองเอา
กากออก จากนั้นน าสารสกดัทั้งสองมาเจือจางกบัน ้ าในอตัราส่วนท่ีเท่ากนั เพื่อให้สังเกตสีของสาร
สกดัอย่างชดัเจน แลว้พิจารณาเปรียบเทียบดูความเหมาะสมเร่ืองของความเขม้ขน้ และ เวลาท่ีใช้
สกดัสาร เลือกสารสกดัท่ีสภาวะการสกดัท่ีเหมาะสมไปท าการศึกษาต่อ 

2.การประเมินสีของสารสกดัสีจากเฉาก๊วยในสภาวะกรด-ด่าง 
น าสารสกดัเฉาก๊วยมาเจือจางกบัน ้ าในอตัราส่วนท่ีเท่ากนั เพื่อให้สังเกตความเขม้ของสีได้

ชดัเจน จากนั้นปรับ pH 1-14 แลว้สังเกตการเปล่ียนแปลงสี และถ่ายรูปบนัทึกผล 
3.การพฒันาต ารับผลิตภณัฑเ์คร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว 
พฒันาต ารับผลิตภณัฑ์เคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้วจากสารสกดัสีเฉาก๊วย ลกัษณะเน้ือสูตรท่ี

ตอ้งการเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีความขน้หนืดคลา้ยเจล ส่วนสีท่ีใช้ในสูตรคือสารสกดัเฉาก๊วยท่ีน าไป
ระเหยน ้าออก เพื่อใหมี้ความเขม้ขน้ของสีมากข้ึน และใหสี้ท่ีเหมาะสมกบัการน าไปใชม้ากข้ึน 
 
ผลการวจัิย และการอภิปราย 
การสกดัสีจากเฉาก๊วย 

ในการสกดัน าตน้เฉาก๊วยแห้งมาสกดัดว้ยน ้า ใหค้วามร้อนท่ี 80-100 °C ท าการศึกษาการ
สกดัท่ี 1 และ 3 ชัว่โมง ท าการเปรียบเทียบความเขม้ขน้ของสี โดยน าสารสกดัท่ีไดท้ั้งสองมาปรับ
ปริมาตรใหเ้ท่ากนั แลว้เตรียมเป็นสารละลายเขม้ขน้ 20% โดยเจือจางดว้ยน ้า พบวา่สีของสารสกดัท่ี
เวลา 3 ชัว่โมงมีสีเขม้กวา่สีของสารสกดัท่ี 1 ชัว่โมงอยา่งชดัเจน (ภาพท่ี 1) จึงเลือกการสกดัสีจาก
เฉาก๊วยท่ีเวลา 3 ชัว่โมงมาท าการศึกษาในขั้นตอนต่อไป 

 

 
 

ภาพที ่1 สารสกดัสีจากเฉาก๊วยเขม้ขน้ 20% 

1 ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง 
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การประเมินสีของสารสกดัสีจากเฉาก๊วยในสภาวะกรด-ด่าง 
น าสารสกดัเฉาก๊วยท่ีไดม้าเจือจางกบัน ้าเตรียมเป็นสารละลาย 20% เพื่อให้สังเกตความเขม้

ของสีไดช้ดัเจน ได ้pH 5.65±0.00 จากนั้นปรับ pH ให้อยูใ่นช่วง 1-14 พบวา่ท่ีความเป็นด่างสูงข้ึน 
สีของสารละลายเฉาก๊วยจะเขม้ข้ึน (ภาพท่ี 2) และ เม่ือความเป็นกรดมากข้ึน สีของสารละลาย
เฉาก๊วยจะอ่อนลง นอกจากน้ีพบวา่ท่ี pH 1 และ 2 สารละลายเกิดการตกตะกอน (ภาพท่ี 3) จึงสรุป
ไดว้า่ค่าความเป็นกรด-ด่าง มีผลต่อสีและคุณสมบติัของสารสกดัเฉาก๊วย ดงันั้นในการพฒันาสูตร
ต ารับจึงควรหลีกเล่ียงสูตรท่ี pH 1-2 ซ่ึงจะท าให้สูตรไม่คงตวั และ pH ท่ีเหมาะสมส าหรับ
ผลิตภณัฑ์ตกแต่งคิ้ว ตอ้งอยู่ในช่วงท่ีไม่ก่อให้เกิดการระคายเคือง และให้สีท่ีเหมาะสมกบัการ
น าไปใช้ ได้แก่ท่ีช่วง pH 5.5-7 โดยค่าความเป็นกรด-ด่างของสารละลายเฉาก๊วยอยู่ในช่วงท่ี
เหมาะสมในการพฒันาสูตรผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้ว 

 

 
 

ภาพที ่2 สารสกดัสีจากเฉาก๊วยเขม้ขน้ 20% ท่ี pH 8-14  
 

 
 

ภาพที ่3 สารสกดัสีจากเฉาก๊วยเขม้ขน้ 20% ท่ี pH 1-7 
 
การพฒันาต ารับผลติภัณฑ์เคร่ืองส าอางตกแต่งคิว้ 

น าสารสกดัเฉาก๊วยท่ีไดไ้ปท าให้เขม้ขน้ข้ึนโดยระเหยน ้ าออกจนเหลือปริมาณ 10% ของ
ปริมาตรสารสกดัเร่ิมตน้ จากนั้นจึงน าสารสกดัท่ีได้มาพฒันาสูตรต ารับเคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว 
(ตารางท่ี 1) สูตรท่ี 1 ให้ความรู้สึกเหนียวหนึบๆ และ สูตรแห้งชา้เกินไป จึงปรับสูตรท่ี 2 ให้รู้สึก
เหนียวหนึบๆนอ้ยลงและแห้งไม่เร็วมาก ปรับสูตรท่ี 3 ให้แห้งเร็วมากข้ึน แต่สูตรเหลวเกินไป จึง

pH 1  pH 2  pH 3  pH 4  pH 5  pH 6 pH 7  

pH 8  pH 9  pH 10 pH 11  pH 12  pH 13  pH 14  
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ปรับสูตรท่ี 4 เน้ือผลิตภณัฑ์ท่ีไดมี้ลกัษณะขน้ เกล่ียแลว้แห้งเร็ว สีน ้ าตาล มีกล่ินเฉาก๊วยเล็กน้อย
จากนั้นวดั pH และประเมินเปรียบเทียบค่า Viscosity สูตรต ารับท่ีพฒันาข้ึน (ตารางท่ี 2) พบวา่ไดค้่า 
pH ประมาณ 5.6 ซ่ึงอยูใ่นช่วงท่ีเหมาะสมและปลอดภยัต่อการใชง้าน 

 
ตารางที ่1 สูตรต ารับเคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้วจากสารสกดัสีจากเฉาก๊วย 
 

ส่วนประกอบ สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 สูตรท่ี 4 

สารสกดัเฉาก๊วย 83.2 62.7 59.1 63.5 

PVP/VA copolymer 4.5 2.5 0.6 0.6 

Xanthan gum 0.8 0.8 0.8 1.9 

1,3 Butylene glycol 7.0 5.0 5.0 5.0 

Aluminum Starch Octenylsuccinate, Perfume 4.0 9.5 15.0 9.5 

Ethanol 95% 0 19.0 19.0 19.0 

Propylene Glycol, Diazolidinyl Urea, 
Iodopropynyl Butylcarbamate 

0.5 0.5 0.5 0.5 

 
ตารางที ่2 ค่า pH และ Viscosity ของสูตรต ารับเคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้ว 
 

คุณสมบติั สูตรท่ี 1 สูตรท่ี 2 สูตรท่ี 3 สูตรท่ี 4 

pH 5.60±0.02 5.64±0.02 5.63±0.02 5.61±0.02 

Viscosity ++ ++ + ++++ 

 
หมายเหตุ : + เหลวมาก, ++เหลวปานกลาง, +++หนืดเล็กนอ้ย, ++++ หนืดมาก 
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สรุปผลการวจัิย 
การสกดัเฉาก๊วยโดยใชน้ ้าเป็นตวัท าละลาย ใหค้วามร้อนท่ีเวลา 3 ชัว่โมง สารสกดัท่ีไดมี้สี

น ้าตาลเขม้กวา่ท่ีเวลา 1 ชัว่โมง ท่ีสภาวะด่างไดสี้น ้าตาลเขม้ข้ึน ส่วนท่ีสภาวะกรดไดสี้น ้าตาลอ่อน
ลง และตกตะกอนท่ี pH 1-2 ในการพฒันาสูตรเคร่ืองส าอางตกแต่งคิ้วพบวา่ค่าความเป็นกรด-ด่างท่ี
เหมาะสม คือ 5.5-7 ซ่ึงใหสี้ท่ีเขม้ และอ่อนโยนต่อผวิ ท าการเพิ่มความเขม้ขน้ของสีใหม้ากข้ึนก่อน
พฒันาสูตรโดยระเหยน ้าออกจากสารสกดัจนเหลือปริมาณ 10% ของปริมาตรเร่ิมตน้ และพฒันา
เป็นเจลตกแต่งคิ้วสีน ้าตาลเขม้ ซ่ึงงานวจิยัน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่สีจากเฉาก๊วยอาจสามารถน าไปใชเ้ป็น
สารใหสี้ในทางเคร่ืองส าอางได ้
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