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บทคัดย่อ 
 การศึกษาน้ีมุ่งวจิยัและพฒันาผลิตภณัฑเ์คลือบเล็บชนิดลอกออก (Peeling Nail Coat) ใหมี้ลกัษณะ
และประสิทธิภาพเทียบเท่ากบัผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ตน้แบบท่ีมีจ าหน่ายเชิงพาณิชยใ์นต่างประเทศ 
เพื่อลดการน าเขา้ผลิตภณัฑจ์ากต่างประเทศ  โดยพฒันาต ารับ Peeling Nail Coat ท่ีใชส้ารก่อฟิลม์ท่ีแตกต่าง
กนั และทดสอบลกัษณะและคุณลกัษณะฟิลม์ท่ีได ้ พร้อมทั้งทดสอบความคงตวั ประสิทธิภาพการยดึเกาะ
ของผลิตภณัฑ ์ และทดสอบความพึงพอใจของผูบ้ริโภค ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ ไดมี้การพฒันาสูตร
ต ารับ Peeling Nail Coat จ านวน 13 สูตร โดยศึกษาถึงปัจจยัของชนิดและปริมาณสารก่อฟิลม์ (สาร PVP, 
PVP-K90 และ PVP/PV E-375) โดยพบวา่ สาร PVP เป็นตวัท่ีก่อให้เกิดแผน่ฟิลม์ท่ีดี ในขณะท่ี PVP-K90 
ช่วยท าใหแ้ผน่ฟิลม์ยดึเกาะกบัผวิสัมผสั และ PVP/PV E-375 ช่วยใหฟิ้ลม์มีความเงา แต่ PVP/PV E-375 มี
กล่ินฉุน เม่ือน ามาใชท้  าใหผ้ลิตภณัฑมี์กล่ินไม่เป็นท่ีพึงพอใจ จึงไม่มีการน า PVP/PV E-375 มาใชใ้นสูตร 
ดงันั้นสูตรต ารับ Peeling Nail Coat ท่ีดีท่ีสุด คือสูตรท่ี 12 ซ่ึงประกอบดว้ย PVP 7%, PVP-K90 2.5%, PEG-
12 Dimethicone 1%, Propylene Glycol 2%, Acrylate Copolymer 0.5%, TEA 0.1% , Liquid Germal Plus 
0.1%, DMDM 0.1% โดยแผน่ฟิลม์ท่ีไดมี้ลกัษณะเป็นแผน่ฟิลม์ท่ีมีความยดืหยุน่ และมีความยดึเกาะ 
เช่นเดียวกบัผลิตภณัฑต์น้แบบ IT'S DEMO Peeling Nail Coat เม่ือทดลองความไวในการแหง้ โดยทาสูตร
พื้นสูตรท่ี 12 บนเล็บ พบวา่ แหง้ไว โดยใชเ้วลาประมาณ 4 นาที และต ารับท่ี 12 มี pH และสี รวมทั้ง
ลกัษณะฟิลม์ใกลเ้คียงกนัผลิตภณัฑต์น้แบบ แต่ต ารับท่ี 12 มีความหนืดของผลิตภณัฑม์ากกวา่ตน้แบบ ผล
การทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ ์ พบวา่ทั้งต ารับท่ี 12 และ ผลิตภณัฑต์น้แบบมีความคงตวั ท่ีสภาวะ
เร่ง ดว้ยวธีิ Freeze-thaw cycle และ Centrifuge โดยยงัคงใหล้กัษณะกายภาพของผลิตภณัฑแ์ละแผน่ฟิลม์



 

 

 

ดงัเดิม และยงัผา่นการทดสอบการปนเป้ือนเช้ือจุลินทร์ชีพ ดว้ย Microcount Combi®  นอกจากน้ียงั
ทดสอบถึงประสิทธิภาพการยดึเกาะของผลิตภณัฑ ์ Peeling Nail Coat ต ารับท่ี 12 และผลิตภณัฑต์น้แบบ 
โดยน าผลิตภณัฑท์ั้ง 2 ทาลงบนเล็บท่ีสุขภาพดี และทาทบัดว้ยสีทาเล็บ สังเกตการณ์หลุดลอก พบวา่ 
ผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ทั้ง 2 ผลิตภณัฑ ์สามารถยดึเกาะบนเล็บได ้อยา่งนอ้ย 3 วนั และเล็บหลงัจาก
การลอกออกยงัคงสุขภาพดี และผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat สูตรท่ี 12 ยงัเป็นท่ีพึงพอใจของผูบ้ริโภค โดย
ไดค้ะแนนความพึงพอใจในภาพรวม = 4.03 ± 0.76 ดงันั้น ผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat สูตรท่ี 12 สามารถ
เป็นผลิตภณัฑ์ตน้แบบในการต่อยอดการผลิตผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ในอุตสาหกรรมรมเคร่ืองส าอาง
ได ้ 
ค าส าคัญ: ผลิตภณัฑส์ าหรับเล็บ, Peeling nail coat  
 

Abstract 
 The purpose of this study aims to research and develop Peeling Nail Coat product in order to 
generate product's quality comparable to the prototypes that available commercially in other countries as 
well as reducing import rate from abroad. Peeling Nail Coat formulation was developed by the using 
different film formation while characteristics and the feature of this film has been tested together with 
stability test,  product performance stability test and consumers satisfaction test. 13 formulas 
development of peeling nail coat was studied the factor concerning type and amount of film forming 
agent (PVP, PVP-K 90 and PVP/PV E-375). It was found that PVP give a great film, while PVP-K90 
helps flim adhen the surface and PVP/PV E-375 helps film  polish but  unpleasant smellarised.Thus 
PVP/PVE-375 is not chosen to be include in the formula. As a result formula 12 is the best formula that 
contains PVP7%, PVP-K90 2.5%, PEG-12 Dimethicone 1%, Propylene Glyco l2%, Acrylate Copolymer 
0.5%, TEA 0.1%, Liquid Germal Plus 0.1% and DMDM 0.1%. The appearance of the film is flexible and 
provide good adhesion  as well as the prototype (IT'S DEMO Peeling Nail Coat) when conducting speed 
dying examinate by having base formula base 12 applied on nail, its takes 4 minutes untill dry.  pH, color 
and the film of formula 12 is similar to prototype (IT'S DEMO Peeling Nail Coat) while formula 12 has 
more viscostity than IT'S DEMO Peeling Nail Coat. Formula 12 has good stability result while test on 
freeze-thaw cycle and centrifuge showed no effect change. When it was teste on Microcount Combi® 
show on contaminate. Product performance test showed that both of nail coat able to  adhere at least for 3 
day and after used peeling nail coat nail's surface has not cause any effect. The result of consumers 



 

 

 

satisfaction test is 4.03 ± 0.76.  These results suggested that the formula 12 may use as peeling nail coat 
prototypes for apply in cosmetic industry. 
Keyword: Nail Product/Peeling Nail Coat 
 
บทน า 

  เล็บเป็นส่วนหน่ึงในร่างกายท่ีส าคญั อยูบ่ริเวณปลายน้ิวมือ และน้ิวเทา้ เล็บจะประกอบดว้ยเคราติน

โปรตีน โดยเล็บเร่ิมจากบริเวณใตผ้ิวหนงัท่ีโคนเล็บ จนถึงเล็บท่ีปลายน้ิว เล็บจะมีการเจริญเติบโตและงอก

ยาวข้ึนบริเวณ nail matrix ท่ีโคนเล็บ ในขณะท่ีเซลลเ์ก่าจะถูกดนัตวัและอดักนัแน่น และงอกไปท่ีปลายเล็บ 

โดยเป็นเซลล์เคราทิโนไซด์     ท่ีตายแลว้เหมือนกบัเส้นผม ผมและเล็บจึงเป็นเซลล์ท่ีตายแลว้ ไม่มีเซลล์

ประสาท ดงันั้นการตดัผมหรือตดัเล็บจึงไม่เจบ็ หนา้ท่ีของเล็บช่วยป้องกนัอนัตรายท่ีจะเกิดต่อน้ิวส่วนปลาย 

ซ่ึงเป็นศูนยร์วมของปลายประสาท ท าให้บริเวณปลายน้ิวเป็นส่วนท่ีไวต่อการสัมผสั ช่วยรับความรู้สึก ท า

ให้ระบบการรับรู้ความแตกต่างด้วยการสัมผสัดีข้ึน เล็บสามารถมองเห็นได้ชัดเจนจากภายนอก ดงันั้น

ปัจจุบนันอกเหนือจากผิวพรรณ และเส้นผมแล้ว ถือว่าเล็บเป็นอวยัวะท่ีบ่งบอกสุขภาพและความงาม 

นอกจากน้ีการวินิจฉัยโรคบางชนิดก็ใชล้กัษณะเล็บประกอบดว้ย ดงันั้นทุกคนตอ้งการให้เล็บมีสุขภาพดี 

สวยและดูดี จึงมีธุรกิจและเคร่ืองส าอางเสริมสวยเล็บเพิ่มข้ึนมากมายในปัจจุบนั เช่น การเคลือบเล็บ การ

ทาสีเล็บให้เกิดความสวยงาม การเพน้ท์ลวดลายท่ีเล็บ แต่อย่างไรก็ตามสารเคมีในผลิตภณัฑ์ส าหรับเล็บ

โดยเฉพาะยาทาเล็บ เป็นสารอันตรายต่อสุขภาพเล็บ เช่นสาร Acetone, Toluene sulfonamide, 

Dibutylphthalate (DBP) หรือ Formaldehyde สารเหล่าน้ียงัท าให้เกิดการระคายเคืองและดึงความชุ่มช้ืนไป

จากเล็บ ท าให้เล็บไม่แข็งแรงและขาดความสวยงาม อีกทั้งยงัมีสีเหลืองซีด ดงันั้น ปัจจุบนัจึงมีวิธีป้องกนั

เล็บจากยาทาเล็บ ท าให้มีการคิดคน้ผลิตภณัฑ์ Peeling Nail Coat    เพื่อป้องกนัยาทาเล็บสัมผสัเล็บโดยตรง

และลดการท าลายเล็บจากสารเคมี ท าให้เล็บยงัคงสุขภาพดีและลดการใช้น ้ ายาลา้งเล็บ  แต่อย่างไรก็ตาม 

ผลิตภณัฑด์งักล่าวยงัไม่เป็นท่ีแพร่หลาย และมีการจดัจ าหน่ายเฉพาะท่ีต่างประเทศ จึงตอ้งน าเขา้ผลิตภณัฑ์

ดงักล่าวจากต่างประเทศ ท าใหผู้บ้ริโภคเขา้ถึงผลิตภณัฑ์ไดย้ากแมว้า่จะมีความตอ้งการใชม้ากจากผูบ้ริโภค

ท่ีเคยไดใ้ช้ ดงันั้นงานวิจยัน้ีจึงมุ่งวิจยัและพฒันาผลิตภณัฑ์ Peeling Nail Coat ให้มีลกัษณะเทียบเท่าหรือ

ดีกวา่ผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ตามทอ้งตลาดเพื่อลดการน าเขา้ผลิตภณัฑด์งักล่าว 



 

 

 

 

วตัถุประสงค์ของการศึกษา 

 การวจิยัคร้ังน้ีจะท าการศึกษาเพื่อวจิยัและพฒันาผลิตภณัฑ์ Peeling Nail Coat ใหมี้ลกัษณะ

เทียบเท่า/ดีกวา่ผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ตามทอ้งตลาด 

 

ขอบเขตของการศึกษา 

 การวิจยัน้ีศึกษาและพฒันาผลิตภณัฑ์ Peeling Nail Coat โดยพฒันาจากผลิตภณัฑ์ตน้แบบใน

ทอ้งตลาด  จากสูตรต ารับผลิตภณัฑ์ตน้แบบ ทดสอบลกัษณะทางกายภาพ และความคงตวัของผลิตภัณฑ ์

พร้อมทั้งทดสอบความพึงพอใจของอาสาสมคัร 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

  เล็บมีลกัษณะเป็นแผน่ใสท่ีประกอบดว้ย hard keratin ท่ีคอยป้องกนัส่วนผวิบนของน้ิวมือและ

น้ิวเทา้ แต่ละเล็บวางอยูบ่น nail bed ยกเวน้ตรงส่วนปลายสุด และส่วนตรงในสุดท่ีติดกบัน้ิว จะเห็นส่วนท่ี

มีลกัษณะโคง้และซีดกวา่ส่วนอ่ืนเรียกวา่ lunula และตรงขอบจะเห็นส่วนของผิวหนงับนเล็บท่ีเรียกวา่ 

cuticle ส่วนแผน่เล็บหรือท่ีเรียกวา่ nail plate เกิดจากการอดัตวัแน่นของเซลล ์ เซลลเ์หล่าน้ีประกอบดว้ย 

hard keratin ท่ีมีปริมาณของซลัเฟอร์สูง อยูใ่นรูปของ cystein (9-12% ของน ้าหนกัเล็บ) 

 แฟชัน่ยอดฮิตของสาวๆสมยัน้ีท่ีขาดไม่ไดเ้ลยอยา่งหน่ึงก็คือ การทาสีเล็บ การเพนตเ์ล็บ มี

หลากหลายสีหลายรูปแบบใหเ้ลือกสรร ยาทาเล็บก็หาซ้ือไดง่้ายมีขายทัว่ไปทั้งยีห่อ้ดงัๆ หรือไม่มียีห่อ้ แต่

ในยาทาเล็บมีทั้งสารพิษและสารก่อมะเร็งผสมอยูห่ลายชนิด แต่ท่ีส าคญัๆมี 3 ชนิด คือToluene เป็นสารไม่

มีสี พบไดใ้นสีทาบา้น หมึกและธินเนอร์ สารตวัน้ีถูกผสมในยาทาเล็บเพื่อใหสี้ท่ีทาบนเล็บเรียบเนียนและ

แหง้เร็ว แต่มีผลขา้งเคียงเม่ือสูดดมอาจจะมีอาการปวดศีรษะ เวยีนศีรษะ ระคายเคืองต่อตา จมูก และคอ เป็น

พิษต่อตบั ไต ท่ีส าคญัแม่ในระยะใหน้มบุตร สารน้ีสามารถผา่นไปยงัน ้านมสู่ทารกได ้Formaldehyde เป็น

สารก่อมะเร็งท่ีถูกผสมในยาทาเล็บเพื่อเป็น preservative และช่วยใหเ้ล็บท่ีทาสีแขง็ข้ึน เม่ือสูดดมสารน้ีเขา้

ไปจะท าใหเ้กิดการระคายเคืองต่อจมูก คอ ปอด และท าใหป้วดและเวยีนศีรษะ อีกทั้งยงัท าลายภูมิคุม้กนั



 

 

 

Dibutyl phthalate (DBP) เป็นสารท่ีพบในพลาสติก สี และยาฆ่าแมลง ในยาทาเล็บ   สารน้ีเป็นตวัช่วยใหสี้

ยดึติดกบัตวัเล็บไดน้านข้ึน แต่ phthalate เป็นสารก่อมะเร็งท าใหเ้กิดความผดิปกติของทารกในครรภ ์ท าลาย

อวยัวะในระบบสืบพนัธ์ุและยงัเป็นพิษต่อตบั ไต และปอด สารพิษทั้งสามถูกเรียกรวมกนัวา่ toxic trio 

 น ้ายาลา้งเล็บ (enamal remover) อะซิโตน (acetone) และเอทิลอะซิเตต (ethyl acetate) สารสองตวั

น้ีจะเป็นส่วนผสมของน ้ายาลา้งเล็บ ซ่ึงเป็นสารท่ีมีความไวไฟสูง มีกล่ิน และระเหยไดง่้ายการสูดดมไอ

ระเหยของสารทั้งสองตวัน้ีเป็นเวลานาน จะท าใหเ้กิดอาการเวยีนศีรษะ ง่วงซึม ระคายเคืองทางเดินหายใจ 

มึนงง และอาจถึงขั้นหมดสติได ้ และถา้สัมผสัถูกผวิหนงัเป็นระยะเวลานานจะท าให้ผวิหนงัสูญเสียไขมนั 

ท าใหผ้วิหนงัแหง้ และเป็นโรคผวิหนงัอกัเสบได ้ ดงันั้นการลา้งเล็บบ่อยๆ ก็จะท าใหเ้ล็บเหลืองไม่แขง็แรง

และบางลงเร่ือยๆ 

 

วธีิการวจัิย 

 ส ารวจตลาด และหาผลติภัณฑ์ต้นแบบ (Peeling Nail Coat) 

  ศึกษาและส ารวจผลิตภณัฑป้์องกนัเล็บ (Peeling Nail Coat) ในทอ้งตลาด ท่ีมีประสิทธิภาพดี และ

เป็นท่ีตอ้งการของผูบ้ริโภค จากนั้นท าการวเิคราะห์ส่วนประกอบของผลิตภณัฑเ์บ้ืองต ้

 การวจัิยและพฒันาสูตรต ารับของผลติภัณฑ์ป้องกันเลบ็ 

 หลงัจากไดผ้ลิตภณัฑป้์องกนัเล็บตน้แบบจากทอ้งตลาด ท าการวเิคราะห์หาสูตรต ารับพื้น จาก

ลกัษณะภายนอกของผลิตภณัฑต์น้แบบ และสร้างสูตร Master Formula พร้อมพฒันาผลิตภณัฑจ์นไดมี้

ลกัษณะและคุณภาพเทียบเท่าหรือมากกวา่ผลิตภณัฑต์น้แบบ 

การประเมินลกัษณะทางกายภาพของผลติภัณฑ์ 

 ลกัษณะภายนอก (Physical appearance) ของผลิตภณัฑโ์ดยประเมินและใหค้ะแนน ลกัษณะสีกล่ิน 

pH ความขุ่น นอกจากน้ียงัวดัความหนืดของผลิตภณัฑ์โดยใช ้Viscometer 

การทดสอบความคงตัวของผลติภัณฑ์ 

 ทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑใ์นสภาวะเร่ง โดยใช ้2 วธีิคือ Freeze thaw cycle test โดยการเก็บ

ผลิตภณัฑใ์นตูเ้ยน็ท่ีมีอุณหภูมิ  -12 ºC นาน 12 ชัว่โมง จากนั้นน ามาเก็บท่ีอุณหภูมิหอ้งนาน 12 ชัว่โมง 

นบัเป็น 1 รอบโดยท าทั้งส้ินจ านวน 3 รอบ และตรวจสอบลกัษณะภายนอก เช่น สี กล่ิน การแยกชั้น การ



 

 

 

ตกตะกอน และ Centrifuge test โดยน าผลิตภณัฑไ์ปป่ันเหวีย่งท่ี 9000 รอบ/นาที เป็นระยะเวลา 30 นาที 

จากนั้นศึกษาลกัษณะทางกายภาพ พร้อมสังเกตการแยกชั้นของผลิตภณัฑ์ 

การทดสอบการปนเป้ือนเช้ือจุลนิชีพ 

ทดสอบการปนเป้ือนเช้ือจุลินชีพของผลิตภณัฑโ์ดยใชชุ้ดทดสอบ Mikrocount Combi ®  ดูการ

ปนเป้ือนของแบคทีเรีย และเช้ือรา โดยจุ่ม Mikrocount Combi ®  ลงในผลิตภณัฑเ์ป็นระยะเวลา 5-10 

วนิาที แลว้ปิดฝา บ่มเช้ือท่ีอุณหภูมิ 37ºC เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แลว้อ่านผลจากค่าท่ีได ้

  

 

ทดสอบประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ 

  ทดสอบอตัราการแหง้ของผลิตภณัฑ์ Peeling Nail Coatโดยท าความสะอาดเล็บดว้ย 70 alc. และรอให้

แหง้จากนั้นน าผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ท่ีพฒันาได ้และผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ตน้แบบ ปริมาณ 

100 µl. ทาลงบนเล็บ จบัเวลาท่ีผลิตภณัฑแ์หง้ โดยอาสาสมคัรทดสอบในห้องควบคุมอุณหภูมิ 25ºCทบ

สอบประสิทธิภาพการยดึเกาะสีทาเล็บของ Peeling Nail Coat โดยน าเล็บท่ีเคลือบดว้ย Peeling Nail Coat 

มาทาสีบนเล็บ เปรียบเทียบกบัเล็บท่ีไม่ไดท้า Peeling Nail Coat จบัเวลาสีทาเล็บแหง้ ประเมินผลดว้ย

สายตา ทดสอบประสิทธิภาพการลอกออกของ Peeling Nail Coat โดยท าการทดสอบการลอกออกของ 

Peeling Nail Coat โดยลอกออกหลงัจากทาสีทาเล็บ 1ชม, 6ชม,  24ชม, 3วนั, 7 วนัท าการบนัทึกผล และ

ถ่ายภาพ ประเมินสุขภาพเล็บก่อนและหลงัใช ้ โดยถ่ายภาพเล็บท่ีก่อนใช ้ Peeling Nail Coat และหลงัใช ้

Peeling Nail Coat ดูการเปราะของเล็บ และการเปล่ียนแปลง 

ทดสอบความพงึพอใจของผู้บริโภคที่ทาผลติภัณฑ์ 

  ท าการทดสอบความพึงพอใจของผูบ้ริโภค โดยใชแ้บบสอบถามจ านวน 30 คน ซ่ึงอาสาสมคัร 30 

คนไดใ้ชผ้ลิตภณัฑด์งักล่าว พร้อมใหค้ะแนนความพึงพอใจ น ามาวเิคราะห์ และประมวลผลทางสถิติ  

 

ผลการวจัิยและอภิปรายผล 

 การส ารวจตลาด และค้นหาต้นแบบผลติภัณฑ์ (Peeling Nail Coat) 

 จากการส ารวจตลาดของผูว้จิยัพบวา่ผลิตภณัฑ ์Peeling Nail Coat ในประเทศไทย ยงัไม่มีจ  าหน่าย



 

 

 

ไม่เป็นท่ีแพร่หลาย และหาซ้ือไดย้าก แต่อยา่งไรก็ตามยงัมี การผลิตและจดัจ าหน่าย Peeling Nail Coat ใน

ต่างประเทศ โดยในการศึกษาน้ี ไดเ้ลือก Peeling Nail Coat  ยีห่อ้ IT'S DEMO จากประเทศญ่ีปุ่น มาเป็น

ผลิตภณัฑต์น้แบบ โดยผลิตภณัฑมี์ลกัษณะเป็นของเหลว ใสไม่มีสี แหง้ไว pH=5 เม่ือแหง้แลว้ลอกออกง่าย 

และเป็นแผน่ฟิลม์เคลือบหนา้เล็บ โดยลกัษณะฟิลม์ดงักล่าว มีคุณภาพท่ีดี จึงเหมาะสมเป็นผลิตภณัฑ์

ตน้แบบ 

 การพฒันาสูตรต ารับ Peeling Nail Coat 

 จากผลิตภณัฑต์น้แบบ Peeling Nail Coat ยีห่อ้ IT'S DEMO น ามาพฒันาสูตรต ารับ แต่เน่ืองจาก

ผลิตภณัฑต์น้แบบดงักล่าวไม่ไดร้ะบุองคป์ระกอบสารเคมีหรือวตัถุดิบเคร่ืองส าอางในฉลากเป็นภาษาไทย 

ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งพฒันาสูตรต ารับใหมี้เน้ือผลิตภณัฑ์ และคุณสมบติัเหมือนตน้แบบ จึงไดพ้ฒันาสูตร

ต ารับทั้งหมด 13 สูตร โดยพฒันาสูตรโดยเลือกชนิดสารก่อฟิลม์  คือPVP (Polyvinylpyrrolidone) เป็นสาร

ก่อฟิลม์ปริมาณ  PVP-K90 และ PVP/PV E-375  

 ลกัษณะทางกายภาพของสูตรต ารับ Peeling Nail Coat 

 จากการประเมินลกัษณะทางภาพของสูตรต ารับพื้นท่ีเตรียมไวท้ั้ง 13 สูตร สามารถสรุปไดว้า่ สูตร

ท่ีก่อใหเ้กิดฟิลม์และการยดึเกาะท่ีดีท่ีสุดคือสูตรท่ี 12    ซ่ึงมีส่วนประกอบของ PVP และ PVP-K90 ใน

ปริมาณเหมาะสม ท าใหฟิ้ลม์และการยดึเกาะท่ีไดมี้ลกัษณะใกลเ้คียงกบัผลิตภณัฑต์วัอยา่งมากท่ีสุด      และ

พบวา่ สาร PVP/PV E-375ท่ีใหค้วามเงากบัผลิตภณัฑมี์กล่ินท่ีไม่เป็นท่ีน่าพอใจ จึงไม่ใชส้าร PVP/PV E-

375 ในสูตรท่ีตอ้งการ   

 เปรียบเทยีบลักษณะทางกายภาพของผลติภัณฑ์ต้นแบบ IT'S DEMO Peeling Nail Coat และสูตร

ต ารับสูตรที ่12 

 จากการพฒันาสูตรต ารับและไดสู้ตรท่ีดีท่ีสุดคือสูตรท่ี 12 จากนั้นน ามาเปรียบเทียบลกัษณะทาง

กายภาพกบัผลิตภณัฑต์น้แบบ IT'S DEMO Peeling Nail Coat เม่ือเปรียบเทียบค่า pH ผลิตภณัฑต์น้แบบ 

IT'S DEMO Peeling Nail Coat มีค่า pH อยูท่ี่ 5 สูตรท่ี 12 ค่า pH อยูท่ี่ 6 ทั้ง 2 สูตรมีลกัษณะใสไม่มีสี แต่

ความหนืดนั้นไม่เท่ากนั ผลิตภณัฑต์น้แบบ IT'S DEMO Peeling Nail Coat นั้นมีความหนืดท่ีนอ้ยกวา่ และ

ระยะเวลาการแหง้เม่ือทดลองทาบนกระจกก็นอ้ยกวา่ โดยเม่ือน าผลิตภณัฑสู์ตรท่ี 12 มาวดัค่าความหนืดได ้

499.0 cP %T 99.8 spider no. 2 ความเร็วรอบท่ี 80 RPM โดยผลิตภณัฑ์ตน้แบบ IT'S DEMO Peeling Nail 



 

 

 

Coat มีค่าความหนืดโดยใชเ้คร่ืองได ้345.5 cP %T 97.0 spider no. 2 ท่ีความเร็วรอบเดียวกนั เม่ือทดลองทา

ทั้ง 2 สูตรลงบนแผน่กระจก ในขณะท่ีแหง้นั้น ทั้ง 2 สูตร ไดแ้ผน่ฟิลม์ท่ีมีลกัษณะทางกายภาพท่ีใกลเ้คียง

กนั ลอกไดง่้าย และแผน่ฟิลม์มีความยดืหยุน่ จาการเปรียบเทียบลกัษณะทางกายภาพของผลิตภณัฑ์ตน้แบบ 

IT'S DEMO Peeling Nail Coat  และสูตรต ารับสูตรท่ี 12 สามารถสรุปไดว้า่ ความหนืดของตวัผลิตภณัฑ์

นั้นมีผลต่อระยะเวลาการแห้งของผลิตภณัฑน์ั้นๆ 

 ผลการทดสอบความคงตัวของผลติภัณฑ์ 

 ทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑท่ี์สภาวะเร่ง ผลิตภณัฑ์ตน้แบบ T'S DEMO Peeling Nail Coat 

และสูตรต ารับสูตรท่ี 12 ท่ีผา่นการ Freeze Thaw Cycle Test  มีลกัษณะใสไม่มีสี มีความคงตวัดี ไม่

ตกตะกอน ไม่แยกชั้น กล่ินไม่มีการเปล่ียนแปลง pH คงท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลง  และเม่ือน าไปป่ันเหวีย่งทั้ง 

2สูตรไม่พบการแยกชั้น 

 ทดสอบคงความคงตวัท่ีสภาวะปกติ ท่ีเวลา 60 ทดสอบความคงตวัทางกายภาพของสูตรต ารับสูตร

ท่ี 12 เม่ือเก็บไวห้ลงัการเตรียมท่ีสภาวะปกติ ท่ีเวลา 60 วนั พบวา่สูตรต ารับสูตรท่ี 12  มีลกัษณะใสไม่มีสี มี

ความคงตวัดี ไม่ตกตะกอน ไม่แยกชั้น กล่ินไม่มีการเปล่ียนแปลง pH คงท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลง และเม่ือ

น าไปป่ันเหวีย่งไม่พบการแยกชั้น 

 ผลการทดสอบการปนเป้ือนเช้ือจุลนิทร์ชีพ 

 ทดสอบการปนเป้ือนเช้ือจุลินทร์ชีพของผลิตภณัฑ์โดยใชชุ้ดทดสอบ Mikrocount Combi ®  ดูการ

ปนเป้ือนของแบคทีเรีย และเช้ือรา พบวา่ไม่มีการพบเป้ือน 

 ผลทดสอบประสิทธิภาพของผลติภัณฑ์ 

 ทดสอบการประสิทธิภาพการยดึเกาะสีทาเล็บของ Peeling Nail Coat โดยการน าผลิตภณัฑต์น้แบบ 

IT'S DEMO Peeling Nail Coat และสูตรท่ี 12 มาทาเคลือบลงบนเล็บ จากนั้นทาสีทาเล็บทบั Peeling Nail 

Coat บนัทึกผลการหลุดลอก ท่ี 1 ชม, 6 ชม, 1 วนั, 3 วนั สภาพเล็บก่อนทา ไม่พบการฉีกเปราะของเล็บ 

หนา้เล็บเรียบสีชมพ ูเวลาท่ี 1 ชัว่โมง และ 6 ชัว่โมง ทั้ง 2 สูตร ยงัไม่พบการเปล่ียนแปลง เม่ือผา่นไป 1 วนั 

ทั้ง 2 สูตรนั้นเร่ิมพบ รอยขดูขีด มีการหลุดลอก และรอยกระเทาะ ของสีบา้งเล็กนอ้ย เม่ือเวลาผา่นไป 3 วนั 

พบวา่สีท่ีทาไวน้ั้นหลุดลอกออก สภาพเล็บหลงัการทาไม่มีการเปล่ียนแปลง สีเล็บเป็นสีชมพเูหมือนก่อน



 

 

 

ทา 

 ผลประเมินสุขภาพเลบ็ก่อนและหลงัใช้ 

 ประเมินสุขภาพเล็บท่ีก่อนใช ้Peeling Nail Coat และหลงัใช ้Peeling Nail Coat ผลิตภณัฑต์น้แบบ 

IT'S DEMO  และสูตรท่ี 12พบวา่เล็บหลงัการใชผ้ลิตภณัฑ์ไม่มีการเปราะ การแตกหกั หนา้เล็บไม่มีการ

เปล่ียนแปลง สีเล็บ และสุขภาพเล็บไม่มีการเปล่ียนแปลง พบเพียงแต่รอยของPeeling Nail Coat ท่ีหลุดลอก

ออกไม่หมดท่ีตามรอยขอบเล็บ และเม่ือลา้งมือ หรือลอกออกก็สามารถหลุดออกไดโ้ดยง่าย 

 ทดสอบความพงึพอใจของผู้บริโภคที่ทาผลติภัณฑ์ 

 ท าการทดสอบความพึงพอใจของผูบ้ริโภค ในอาสาสมคัรจ านวน 30 คน โดยใช้แบบสอบถาม 

ลกัษณะของประชากรกลุ่มตวัอย่างเป็นอาสาสมคัรจ านวน 30 คน ผลจากการทดสอบความพึงพอใจของ

ผูบ้ริโภค ผลิตภณัฑ์ตน้แบบIT'S DEMO Peeling Nail Coat ไดค้ะแนนความพึงพอใจในภาพรวม = 4.5 ± 

0.57 และสูตรพื้นฐานสูตรท่ี 12 ไดค้ะแนนความพึงพอใจในภาพรวม = 4.03 ± 0.76 โดยท่ีลกัษณะทาง

กายภาพ สี กล่ิน และระยะเวลาการแห้ง ชองผลิตภณัฑ์ IT'S DEMO Peeling Nail Coat นั้นไดค้ะแนนความ

พึงพอใจมากกวา่สูตรท่ี 12 แต่ในประสิทธิภาพการยึดเกาะนั้นสูตรท่ี 12 ไดค้ะแนนความพึงพอใจมากกวา่ 

ผลิตภณัฑ ์IT'S DEMO Peeling Nail Coat 

 เปรียบเทยีบราคาผลติภัณฑ์ IT'S DEMO Peeling Nail Coat  และต ารับสูตรที ่12 

 น าราคาผลิตภณัฑ์ IT'S DEMO Peeling Nail Coat มาเปรียบเทียบกบัราคาของสูตรท่ี 12 โดยน า

สูตรท่ี 12 มาค านวนราคาตน้ทุน ท่ีปริมาณเท่ากบัปริมาณของผลิตภณัฑ ์IT'S DEMO Peeling Nail Coat 

โดยท่ี  IT'S DEMO Peeling Nail Coat ปริมาณ 15 ml. ราคาอยูท่ี่ 350 บาท และสูตรท่ี 12 ท่ีปริมาณ 15 ml. 

เม่ือค านวณราคาตน้ทุนแลว้ อยูท่ี่ 158 บาท 
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