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บทคดัย่อ  
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาความเป็นไปไดใ้นการลดความแรงของกล่ินสารสกัด

จากพืช Barosma betulina ในต ารับเคร่ืองส าอางอิมัลชันโดยเปรียบเทียบความแรงของกล่ินสาร
สกดัในต ารับอิมลัชนัที่แตกต่างกันจ านวน 6 ต  ารับ ประกอบดว้ย ต  ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชันชนิด
น ้ ามนัในน ้ าแบบโลชัน่/ครีม ชนิดน ้ าในน ้ ามนั แบบโลชัน่/ครีม และ ชนิดน ้ าในซิลิโคน แบบโลชัน่/
ครีม โดยต ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชันทั้ง 6 ต  ารับ ประกอบดว้ยสารสกดัจากพืช Barosma betulina 
ความเขม้ขน้ 3% ละลายในวฏัภาคน ้ า จากนั้นจึงท าการทดสอบโดยให้อาสาสมัครจ านวน 40 คน 
ดมกล่ินของสารสกดัในต ารับเคร่ืองส าอางทั้ง 6 ต  ารับ และให้คะแนนเปรียบเทียบความรุนแรงของ
กล่ินกับสารละลายมาตรฐานที่ มีสารสกัด Barosma betulina จากผลการทดลองพบว่าต  ารับ
เคร่ืองส าอางอิมัลชันมีผลต่อความรุนแรงของกล่ินสารสกดั โดยต ารับอิมัลชนัที่มี วฏัภาคภายใน
เป็นวฏัภาคน ้ าจะมีกล่ินของสารสกัดเบาบางกว่าต  ารับอิมัลชนัที่มีวฏัภาคภายนอกเป็นวฏัภาคน ้ า 
ในขณะที่ต  ารับเคร่ืองส าอางอิมัลชนัชนิดครีมมีกล่ินเบาบางกว่าต  ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชันชนิด
โลชัน่อยา่งมีนยัส าคญั  
 
ค าส าคญั: Barosma betulina/ กล่ิน/ อิมลัชนั 
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Abstract 
The aim of this study was to investigate a possibility in reducing intensity of Barosma 

betulina extract’s odor in emulsion formulation. The odor intensity of six different cosmetic 
formulations including oil-in-water emulsion lotion/cream, water-in-oil emulsion lotion/cream 
and water-in-silicone emulsion lotion/cream were compared. Barosma betulina extract (3%) was 
added in a water phase. The study was examined by 40 volunteers, all six formulations were 
sniffed and graded of odor intensity compared with a 3% Barosma betulina extract standard 
solution. The results showed that emulsion formulation had an effect on odor intensity of the 
extract. Formulation which water was an internal phase showed lower odor intensity when 
compared to formulation which water was an outer phase. While cream formulation showed 
lower odor intensity when compared to lotion formulation significantly. 
 
Keywords: Barosma betulina/ odor/ emulsion 
 
บทน า 

ปัจจุบนัเคร่ืองส าอางไดรั้บความนิยมจากผูบ้ริโภคและมีการเติบโตเป็นอยา่งมากโดยเฉพาะ
ผลิตภณัฑ์จากธรรมชาติ ซ่ึงนับเป็นหน่ึงในนวตักรรมที่ได้รับความสนใจและมีการพฒันาอย่าง
ต่อเน่ือง จากภาพลกัษณ์ที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม ความปลอดภยัในการใชง้าน และ ประสิทธิภาพ
ของผลิตภณัฑ์ การน าสารสกัดจากพืชมาใชใ้นเคร่ืองส าอาง เพื่อท าหน้าที่เป็นสารออกฤทธ์ิ เช่น 
สารตา้นร้ิวรอย ลดรอยด่างด า ควบคุมความมนั และ เพิ่มความชุ่มช้ืนผิว ไดถู้กศึกษาคน้ควา้อยา่ง
แพร่หลาย แมว้่าสารสกดัจากพืชจะมีประสิทธิภาพหลากหลาย หากแต่สารสกดัที่ไดจ้ากธรรมชาติ
บางชนิดมีขอ้จ ากดั หรือ ขอ้ดอ้ยในการใชเ้ป็นวตัถุดิบในต ารับเคร่ืองส าอาง เช่น สี และ กล่ิน ของ
สารสกดั แมว้า่ปัญหาเร่ืองสีของสารสกดัจะเป็นส่วนหน่ึงที่ส่งผลต่อต ารับเคร่ืองส าอาง แต่แนวทาง
ในการจดัการกบัสีของผลิตภณัฑมี์ให้เลือกหลายวธีิ เช่น การเติมสารแต่งสี การเลือกใชบ้รรจุภณัฑ์
ที่ไม่เปิดให้เห็นเน้ือของผลิตภัณฑ์ และ การเลือกใช้สารสกัดที่มีการสกัดเอาสารให้สีออกแล้ว 
ในทางกลบักนัส าหรับผลิตภณัฑท์ี่มีการเติมสารสกดัที่มีกล่ินรุนแรงมกัจ ากดัวิธีการจดัการอยูท่ี่การ
เติมสารแต่งกล่ินจ าพวกน ้ าหอมเพยีงอยา่งเดียว หากแต่การเพิม่ปริมาณน ้ าหอมเกินความจ าเป็นอาจ
ก่อให้เกิดผลเสียต่อการเลือกใชผ้ลิตภณัฑไ์ดเ้ช่นกนั เน่ืองจากน ้ าหอมเป็นหน่ึงในสาเหตุหลกัที่ท  า
ให้เกิดอาการแพใ้นต ารับเคร่ืองส าอาง การเพิ่มปริมาณความเขม้ขน้ของน ้ าหอมจึงเป็นการเพิ่ม
โอกาสให้เกิดอาการแพใ้นผูบ้ริโภคได ้และอาจส่งผลต่อการตดัสินใจซ้ือผลิตภณัฑ์ของผูบ้ริโภค
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เน่ืองจากมีกล่ินหอมเกินความจ าเป็นในบางผลิตภณัฑ ์ จากสาเหตุที่กล่าวมาน้ีเอง ผูว้จิยัจึงใหค้วาม
สนใจในการศึกษาหาแนวทางจดัการกับกล่ินไม่พึงประสงค์ของสารสกัดจากพืช โดยพืชที่ถูก
คดัเลือกมาใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ีคือ Barosma betulina หรือ Agathosma betulina ซ่ึงเป็นพืชในวงศ์
ส้ม (Rutaceae) และเป็นที่รู้จกักันแพร่หลายในช่ือ Buchu โดยค าว่า Barosma ในช่ือวิทยาศาสตร์
ของพืชชนิดน้ีมาจากมาจากภาษากรีกที่มีความหมายว่า "กล่ินแรง" Buchu มีลกัษณะเป็นไมพุ้่มไม่
ผลดัใบสูงประมาณ 2 เมตร และถูกจดัว่าพืชสมุนไพรที่มีคุณค่ามากของแอฟริกาใต ้มีการบนัทึก
ประโยชน์ และการใช้งานมานานกว่า 300 ปี มกัถูกใชเ้ป็นยาบ ารุง ยาป้องกนัการติดเช้ือ ยาคลาย
กลา้มเน้ือ ยาลดไข ้และรักษาอาการอกัเสบ (Moolla, 2008)  แต่เน่ืองดว้ยสารที่สกดัจาก Buchu จะมี
กล่ินเฉพาะตวัรุนแรงจึงเป็นการยากที่จะน าสารสกดัจากพชืชนิดน้ีมาใชก้บัผลิตภณัฑบ์  ารุงผวิพรรณ
โดยเฉพาะบริเวณใบหนา้ 

 เม่ือศึกษาถึงองคป์ระกอบในการรับรู้กล่ินของมนุษยพ์บว่า การที่มนุษยจ์ะสามารถรับรู้
กล่ินใดๆ ได้นั้ นกระบวนการในการรับกล่ินจะต้องเกิดขึ้ นอย่างต่อเน่ืองและสัมพันธ์กันโดย
แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ประกอบดว้ยการระเหยของสารให้กล่ิน และ โมเลกุลของสารให้กล่ินเดินทาง
มาสัมผสักบัเซลล์ประสาทรับกล่ิน (St. Croix Sensory, 2005)  ซ่ึงการระเหย (Evaporation) คือการ
ที่ของเหลวเปล่ียนสถานะกลายเป็นไออยา่งชา้ๆ โดยที่ของเหลวไม่จ าเป็นตอ้งมีอุณหภูมิถึงจุดเดือด 
โดยมีสาเหตุจากโมเลกุลของของเหลวซ่ึงเคล่ือนที่อยู่ตลอดเวลา เกิดการชนกันเอง และถ่ายเท
พลงังานให้แก่กนั ท าให้บางโมเลกุลของของเหลวจะมีพลงังานเพิ่มขึ้นจนสูงพอที่จะเอาชนะแรง
ดึงดูดระหว่างโมเลกุลและหลุดออกจากผิวหน้าของของเหลวและกลายสภาพเป็นไอ ผูว้ิจยัจึง
มองเห็นถึงความไปได้ในการลดความรุนแรงของกล่ินสารสกัดในต ารับเคร่ืองส าอางโดย
ประยกุตใ์ชต้  ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชนัซ่ึงเป็นผลิตภณัฑรู์ปแบบหน่ึงที่ประกอบดว้ยของเหลวอยา่ง
นอ้ย 2 ชนิด ซ่ึงไม่สามารถละลายในกนัและกนั แต่ถูกผสานเขา้ดว้ยกนัจนมองเป็นเน้ือเดียวกนัดว้ย
ตวัท าอิมลัชนั (emulsifier) โดยน าสารสกดัจากพชืที่มีกล่ินรุนแรง แต่มีคุณสมบติัทางเคร่ืองส าอางที่
ดี ละลายใน วฏัภาคภายในของอิมมลัชนั เม่ือตน้ก าเนิดกล่ินอยูใ่นวฏัภาคภายใน ซ่ึงมีโอกาสสัมผสั
กบัผิวอากาศน้อย ก็จะมีอตัราการะเหยลดลง ส่งผลให้ โอกาสเกิดกระบวนการรับรู้กล่ินลดลงตาม
ไปด้วย โดยอ้างอิงจากงานวิจยัของ Chen และ คณะ (2016) ซ่ึงได้ท  าการศึกษาการควบคุมการ
ระเหยของโครงสร้างอิมัลชัน ที่เกิดจาก phytosterols crystallization และงานวิจยั ของ Arancibia 
และ คณะ (2011) ที่ศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงองคป์ระกอบ โครงสร้างและความหนืด ต่อการ
เปล่ียนแปลงการปลดปล่อยกล่ินสารให้กล่ิน (flavor) ของอิมัลชันชนิดน ้ ามันในน ้ า จากผลการ
ทดลองพบวา่ตวัท าอิมลัชนัที่แตกต่างกนั จะส่งผลต่อโครงสร้างและความหนืดของอิมลัชนัรวมไป
ถึงการปลดปล่อยกล่ินจากสารใหก้ล่ิน ในอิมลัชนั 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพือ่ศึกษาผลของต ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชนัต่อการเปล่ียนแปลงกล่ินของสารสกดั 

Barosma betulina 
2. เพือ่ศึกษาผลของการเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของวฏัภาคภายนอก ต่อ การ

เปล่ียนแปลงกล่ินของสารสกดั Barosma betulina 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ท าการพฒันาต ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชนัโดยใส่สารสกดั จาก Barosma betulina ปริมาณ 3% 
ในวฏัภาคน ้ าของต ารับเคร่ืองส าอาง 6 ต  ารับ 

1.1 ต  ารับเคร่ืองส าอางครีมแบบน ้ ามนัในน ้ า (O/W emulsion cream) 
1.2 ต  ารับเคร่ืองส าอางโลชัน่แบบน ้ ามนัในน ้ า (O/W emulsion lotion) 
1.3 ต  ารับเคร่ืองส าอางครีมแบบน ้ าในน ้ ามนั (W/O emulsion lotion)  
1.4 ต  ารับเคร่ืองส าอางโลชัน่แบบน ้ าในน ้ ามนั (W/O emulsion cream) 
1.5 ต  ารับเคร่ืองส าอางครีมแบบน ้ าในซิลิโคน (W/S emulsion cream) 
1.6 ต ารับเคร่ืองส าอางโลชัน่แบบน ้ าในซิลิโคน (W/S emulsion lotion) 

จากนั้นจึงท าการทดสอบกล่ินของผลิตภณัฑโ์ดย ท าการคดัเลือกอาสาสมคัรกลุ่มยอ่ย จ  านวน 10 คน 
ที่เป็นผูมี้สุขภาพสมบูรณ์ ไม่มีอาการภูมิแพ ้เป็นหวดั คดัจมูก หรืออาการใดๆ ที่มีผลกระทบต่อ
ความสามารถในการสูดดมกล่ิน ไม่มีอาการแพส้ารเคมี มีอายุตั้ งแต่ 21-60 ปี งานวิจยัแบ่งการ
ทดลองออกเป็น 2 ขั้นตอน  

ขั้นตอนที่  1 ให้อาสาสมัครสูดดมกล่ินจากขวดตัวอย่าง 4 ขวด และเรียงล าดับความ
รุนแรงของกล่ิน จาก น้อยไปมาก ด้วยการทดสอบแบบอ าพราง (blind test)  โดยที่ขวดตวัอย่าง
บรรจุ สารละลาย ของสารสกดั Barosma betulina ที่เปอร์เซนตค์วามเขม้ขน้แตกต่างกนั คือ 0% 3% 
10% และ 25% ตามล าดบั 

ขั้นตอนที่ 2 ให้อาสาสมัครสูดดมกล่ินจากขวดตวัอยา่ง จ  านวน 7 ตวัอยา่ง โดยแบ่งเป็น
กล่ินมาตรฐานม่ีมีสารสกดัของ Barosma betulina 3% จ านวน 1 ตวัอยา่ง และ ต ารับเคร่ืองส าอางที่
แตกต่างกัน 6 ต  ารับ และให้ผูท้ดสอบ ให้คะแนนความรุนแรงของกล่ินเทียบกับตวัอย่าง โดยมี 
ระดบัคะแนนตั้งแต่ -5 ถึง 5 เม่ือคะแนนติดลบ หมายถึง มีกล่ินเบากว่าสารละลายมาตรฐาน และ 
คะแนนเป็นบวก หมายถึง มีกล่ินรุนแรงกวา่สารละลายมาตรฐาน 
จากนั้นจึงท าการรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ผลการศึกษาโดยการเปรียบเทียบผลการให้คะแนน
ของอาสาสมคัร 
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ผลการวิจัยและการอภปิรายผล 
 ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาต ารับเคร่ืองส าอางอิมัลชันจ านวน 6 ต  ารับ  ซ่ึงมีวฏัภาคที่แตกต่างกัน 3 
รูปแบบโดยแบ่งเป็นชนิดน ้ ามันในน ้ าแบบโลชั่นและแบบครีม (ต ารับที่ 1 และ 2) เคร่ืองส าอาง
อิมลัชนัชนิดน ้ าในน ้ ามนัแบบโลชัน่และแบบครีม (ต  ารับที่ 3 และ 4) และ เคร่ืองส าอางอิมลัชนัชนิด
น ้ าในซิลิโคนแบบโลชัน่และแบบครีม (ต ารับที่ 5 และ 6) ตามตารางที ่1.  
 
ตารางที่ 1 ต ารับเคร่ืองส าอาง อิมลัชนั  
 ชนิดน ้ามันในน ้า ชนิดน ้าในน ้ามัน ชนิดน ้าในซิลิโคน 

 ร้อยละโดยน ้าหนัก 

องค์ประกอบ ต ารับที่ 1 
โลช่ัน 

ต ารับที่ 2 
ครีม 

ต ารับที่ 3 
โลช่ัน 

ต ารับที่ 4 
ครีม 

ต ารับที่ 5 
โลช่ัน 

ต ารับที่ 6 
ครีม 

Mineral oil 20.00 20.00 35.00 33.00 - - 
Sorbitan Stearate 2.50 2.50 - - - - 
Cetyl alcohol 2.00 4.00 - - - - 
Polyglyceryl-6 polyricinoleate, polyglyceryl-2 
isostearate, Disteardimonnium hectorite 

- - 3.00 3.00 - - 

Glycerin, Hydrogenated Lecithin, 
Hydroxypropyl Methylcellulose Stearoxy Ether, 
Squalane, Sodium Methyl Stearoyl Taurate 

- - 1.00 1.00 - - 

Beeswax - - 5.00 6.00 - - 
Ozokerite - - - 2.00 - - 
Cyclopentasiloxane - - - - 16.00 15.00 
Dimethiconol - - - - 15.00 14.00 
Cyclopentasiloxane (and) PEG/PPG-18/18 
Dimethicone  

- - - - 10.00 10.00 

C30-45 Alkyl Methicone (and)C30-45 Olefin - - - - 2.00 2.00 
Parafin wax - - - - 1.00 4.00 
DI Water 68.25 66.00 50.50 49.50 51.00 50.00 
Barosma betulina extract 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 
Propylene glycol 2.00 2.00 2.00 2.00 - - 
Phenoxyethanol 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50 
Polysorbate 60 1.50 1.50 - - - - 
Polysorbate 20 - - - - 0.50 0.50 
Polyacrylamide (and) C13-14       
Isoparaffin (and) Laureth-7 

0.58 0.50 - - - - 

NaCl - - - - 1.00 1.00 
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จากนั้นจึงท าการประเมินคุณสมบติัในการลดความรุนแรงของกล่ินของต ารับอิมลัชนัทั้ง 
6 ต  ารับ ในอาสาสมัครจ านวน 40 คน การทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ขั้นตอนที่  1 ให้
อาสาสมัครดมสารตัวอย่างจ านวน 4 ขวด โดยจัดเตรียมสารละลายของ  Barosma betulina ใน      
DI water ที่ความเขม้ขน้  0% 3% 10% และ 25%  ตามล าดบั จากผลการทดลองพบว่า อาสาสมคัร
จ านวน 32 คน จาก 40 คน (80.00 %) สามารถเรียงล าดบัสารละลายที่ความเขม้ขน้แตกต่างกันได้
อยา่งถูกตอ้งทั้ง 4 ล าดบั ผลการทดสอบในขั้นที่ 2 จึงคดัเลือกเฉพาะจากกลุ่มอาสาสมตัรที่สามารถ
แยกแยะกล่ินไดอ้ยา่งถูกตอ้งเพือ่น ามาประเมินในขั้นถดัไปโดยมีผลดงัแสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 การทดสอบการให้คะแนนความรุนแรงของกล่ินของต ารับเคร่ืองส าอาง 6 ต ารับ ที่มีสาร
สกดัของ Barosma betulina ปริมาณ 3% เม่ือเทียบกบัสารละลายของ Barosma betulina ปริมาณ 3% 
ใน DI Water 

ล าดับภาชนะ 
คะแนน 

-5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 

ขวด A - - - - -  - - - - - 

ต ารับท่ี 1   2 4 15 10 1     

ต ารับท่ี 2  3 7 10 11 1      

ต ารับท่ี 3  4 7 9 9 3      

ต ารับท่ี 4 2 9 11 7 3       

ต ารับท่ี 5   6 12 12 2      

ต ารับท่ี 6  6 13 11 2       

ขวด A    สารละลาย Barosma betulina ความเขม้ขน้ 3% ใน DI water 
ต ารับที่ 1 ต ารับโลชัน่แบบน ้ ามนัในน ้ า (O/W emulsion lotion) 
ต ารับที่ 3 ต ารับโลชัน่แบบน ้ าในน ้ ามนั (W/O emulsion lotion) 
ต ารับที่ 5 ต ารับโลชัน่แบบน ้ าในซิลิโคน (W/S emulsion lotion) 

ต ารับที่ 2 ต ารับครีมแบบน ้ ามนัในน ้ า (O/W emulsion cream) 
ต ารับที่ 4 ต ารับครีมแบบน ้ าในน ้ ามนั (W/O emulsion cream) 
ต ารับที่ 6 ต ารับครีมแบบน ้ าในซิลิโคน (W/S emulsion cream) 

 
 จากตารางที่ 2 อาสาสมคัรไดท้  าการให้คะแนนความรุนแรงสารสกดัในต ารับเคร่ืองส าอาง
เทียบกบัสารละลายตวัอยา่งความเขม้ขน้ 3% พบว่าโดยภาพรวมแลว้คะแนนความรุนแรงของกล่ิน
ในแต่ละต ารับมีแนวโน้มลดลง (ค่าติดลบ) โดยสามารถสร้างเป็นแผนภาพการกระจายตวัของ
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คะแนนไดต้ามภาพที่ 1 จากภาพแสดงให้เห็นว่าการประเมินความรุนแรงของกล่ินมีแนวโน้มไป
ในทางลดลง มีค่าเฉล่ียความรุนแรงของกล่ิน ต ารับที่ 1 = -0.88 คะแนน ต ารับที่ 2 =    -2.00 คะแนน 
ต ารับที่ 3 = -2.00 คะแนน ต ารับที่ 4 = -3.00 คะแนน ต ารับที่ 5 = -1.69 คะแนน และ ต ารับที่ 6 =      
-2.72 แสดงให้เห็นว่า ต  ารับเคร่ืองส าอางทั้ ง 6 ต  ารับ ส่งผลให้ความรุนแรงของกล่ินสารสกัด 
Barosma betulina ลดลง โดยสามารถเรียงล าดบัความรุนแรงของกล่ินไดด้งัน้ี  ต  ารับที่ 4 < ต ารับที่ 6 
< ต  ารับที่ 2 < ต  ารับที่ 3 < ต  ารับที่ 5 < ต  ารับที่ 1 ตามล าดบั 

  
ภาพที ่1 การใหค้ะแนนความรุนแรงของกล่ินในอาสาสมคัรที่ผา่นการทดสอบขั้นที่ 1 จ  านวน 32 
คน ของอิมลัชนัต ารับที่ 1 ถึง 6 

 
เม่ือท าการเปรียบเทียบผลการให้คะแนนระหว่างต ารับโลชั่นกับต ารับครีม ที่มีวฏัภาค

แบบเดียวกนั (ต  ารับที่ 1 และ ต ารับที่ 2 / ต ารับที่ 3 และ ต ารับที่ 4 / ต ารับที่ 5 และ ต ารับที่ 6) พบว่า
ต  ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชนัแบบครีมมีความรุนแรงของกล่ินต ่ากว่าแบบโลชัน่อยา่งมีนัยส าคญั โดย
สามารถอธิบายไดจ้ากคุณสมบตัิการระเหยของวฏัภาคน ้ า ที่มีสารสกดั Barosma betulina ซ่ึงเป็นตน้
ก าเนิดของกล่ินละลายอยู ่ภายใน จากผลการวจิยัของ Distao (1998) พบว่าการเพิ่มปริมาณวตัถุดิบ
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กลุ่ม แวกซ์ (wax) ในต ารับเคร่ืองส าอางประเภทอิมัลชัน จะส่งผลถึงการลดของอตัราการระเหย
ของวฏัภาคน ้ าในต ารับ และการลดลงของอตัราการระเหยน้ีเองจะส่งผลให้โมเลกุลของกล่ินในสาร
สกัดถูกส่งผ่านมายงัประสาทรับรู้กล่ินของมนุษยไ์ดล้ดลงท าให้อาสาสมคัรสามารถรับรู้กล่ินได้
ลดลงตามไปดว้ย ดว้ยสาเหตุน้ีเองเคร่ืองส าอางอิมลัชนัประเภทครีมซ่ึงมีส่วนผสมสารกลุ่มแวก็ซ์ใน
ต ารับมากกวา่ประเภทโลชัน่จึงมีกล่ินสารสกดัเบากวา่ 

เม่ือท าการเปรียบเทียบความรุนแรงของกล่ินเคร่ืองส าอางอิมัลชนัที่มีชนิดของวฏัภาค
แตกต่างกันของเคร่ืองส าอางแบบโลชั่น  (ต  ารับที่  1 ต  ารับที่  3 และ ต ารับที่ 5) และ แบบครีม    
(ต ารับที่ 2 ต  ารับที่ 4 และ ต ารับที่ 6) พบวา่เคร่ืองส าอางอิมลัชนัชนิดน ้ ามนัในน ้ ามีความรุนแรงของ
กล่ินสูงที่สุด รองลงมาคือชนิดน ้ าในซิลิโคน และ ชนิดน ้ าในน ้ ามนัตามล าดบัซ่ึงความแตกต่างของ
ความรุนแรงของกล่ิน สามารถอธิบายไดจ้ากความแตกต่างของวฏัภาคภายในและวฏัภายนอก จาก
งานวิจัยของ Aranberri และคณะ (2004) แสดงให้เห็นว่าอัตราการระเหยของวัฏภาคน ้ าใน
เคร่ืองส าอางอิมลัชนัชนิดน ้ ามนัในน ้ า จะมีอตัราการระเหยของวฏัภาคน ้ าในอตัราที่เทียบเท่ากบัน ้ า
ตามปกติ แต่ในทางกลับกันจากงานวิจยัของ Clint และคณะ (1999) แสดงให้ว่าอตัราการระเหย
ของวฏัภาคน ้ าในอิมลัชนัชนิดน ้ าในน ้ ามัน จะมีอตัราลดลงอยา่งมีนัยส าคญัเม่ือเทียบกบัอตัราการ
ระเหยของน ้ าตามปกติ และจากอตัราการระเหยที่ลดลงเม่ือวฏัภาคน ้ าเป็นวฏัภาคภายในน่ีเองจึงเป็น
สาเหตุให้ เค ร่ืองส าอางแบบโลชั่นต ารับที่  3 และ 5 มีก ล่ินเบากว่าต  ารับที่  1 เช่นเดียวกับ
เคร่ืองส าอางแบบครีมต ารับที่ 4 และ 6 มีกล่ินเบากว่าต  ารับที่ 2 นอกจากน้ี เม่ือเปรียบเทียบระดับ
ความรุนแรงของกล่ินระหว่างเคร่ืองส าอางอิมัลชันชนิดน ้ าในน ้ ามันและชนิดน ้ าในซิลิโคนแบบ
โลชัน่ต  ารับที่ 3 กบั ต ารับที่ 5 และ แบบครีมต ารับที่ 4 กบัต ารับที่ 6 พบว่าผลการทดลองเป็นไปใน
ลกัษณะเดียวกนัคือเคร่ืองส าอางอิมลัชนัชนิดน ้ าในน ้ ามนัมีระดบัความรุนแรงของกล่ินต ่ากว่าชนิด
น ้ าในซิลิโคน แสดงให้เห็นว่าชนิดของวฏัภาคภายนอกมีผลต่อความรุนแรงของกล่ินเน่ืองจาก
ความสามารถในการเคล่ือนที่ของไอน ้ าผา่นวฏัภาคภายนอกแตกต่างกนัในวฏัภาคแต่ละชนิด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการทดสอบกล่ินของผลิตภณัฑแ์สดงใหเ้ห็นความแตกต่างของกล่ิน Barosma betulina 
ในต ารับอิมลัชนั พบวา่ต ารับเคร่ืองส าอางแบบครีมจะสามารถลดความรุนแรงของกล่ินไดม้ากกว่า
แบบโลชั่น เน่ืองจากการรับรู้กล่ินจะเกิดจากการที่ Barosma betulina ในวฏัภาคน ้ า ระเหยขึ้นมา
สัมผสักบัประสาทรับกล่ิน ได้น้อยกว่าแบบโลชัน่ ในขณะที่เม่ือเทียบ ความแตกต่างของกล่ินใน
ต ารับที่มีวฏัภาคภายในและภายนอกแตกต่างกัน พบว่า อิมลัชนัที่มีสารละลาย Barosma betulina 
ละลายอยูใ่นวฏัภาคภายใน มีแนวโนม้ที่จะมีกล่ินเบาบางกว่าละลายอยูใ่นวฏัภาคภายนอก อิมลัชนั
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แบบน ้ ามันในน ้ า จึงมีกล่ินรุนแรงกว่าอีกสองต ารับ ส่วนกล่ินเคร่ืองส าอางต ารับที่ มี Barosma 
betulina ละลายในวฏัภาคภายในจะขึ้นกบัชนิดของวฏัภาคภายนอกจากการทดลองพบว่า อิมลัชนั
แบบน ้ าในน ้ ามนัมีกล่ินเบากวา่แบบน ้ าในซิลิโคน  
 เม่ือเปรียบเทียบกล่ินของต ารับเคร่ืองส าอางทั้ง 6 ต ารับ พบว่าแบบครีมชนิดน ้ าในน ้ ามนัมี
กล่ินเบาที่สุดรองลงมาคือแบบครีมชนิดน ้ าในซิลิโคน และ แบบโลชัน่ชนิดน ้ ามนัในน ้ ามีกล่ินของ
สารสกดัรุนแรงที่สุด  อย่างไรก็ตามการทดลองน้ีเป็นเพียงการศึกษาเบื้องตน้ของความเก่ียวพนั
ระหวา่งต ารับเคร่ืองส าอางอิมลัชนัและกล่ินของสารสกดัที่ละลายภายในวฏัภาคน ้ าเท่านั้น เน่ืองจาก
ต ารับอิมัลชนัยงัมีปัจจยัอ่ืนๆ อีกหลายปัจจยัที่มีอาจส่งผลต่อการลดทอนกล่ินของสารสกดั เช่น 
ชนิดของตวัท าอิมัลชัน (Emulsifier) ความหนืดของต ารับ (Viscosity) ชนิดของสารเพิ่มความขน้
หนืด (Thickener) ฯลฯ การศึกษาความเป็นไปไดข้องปัจจยัที่แตกต่างกนัอาจช่วยเพิ่มความเขา้ใจ
ผลกระทบของต ารับอิมลัชนัต่อกล่ินของสารสกดัในต ารับอิมลัชนัไดดี้ขึ้น 
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