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บทคดัย่อ  

งานวิจยันีD มีวตัถุประสงคเ์พื;อทาํการเตรียมกระดาษซบัมนัที;มีองคป์ระกอบของเซลลูโลส

จากกาบมะพร้าว โดยเซลลูโลสกาบมะพร้าว ที;สกดัดว้ยสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์และฟอกสีดว้ย

ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด ์มีลกัษณะเป็นเส้นใยสีขาว อ่อนนิ;ม แสดงร้อยละผลผลิตเท่ากบั 66.91 ± 9.60 เมื;อ

ขึDนรูปกระดาษดว้ยเยื;อปริมาณ 50 กรัมพบว่ามีลกัษณะสีขาวอมนํD าตาล และจากการทดสอบกระดาษ 

ขนาด 7 × 7 ตารางเซนติเมตร พบวา่นํD าหนกัมาตรฐานเท่ากบั 0.69 ± 0.08 กรัม หนา 0.40 ± 0.03 มิลลิเมตร 

มีค่าความโปร่งแสง ของกระดาษแหง้อยูที่;ร้อยละ 0.06 ± 0.04 และกระดาษชุบนํDามนัที;ร้อยละ 0.72 ± 0.04 

ความจุนํDามนัร้อยละ 133.99 ± 8.42 และมีอตัราการดูดซบัที; 1.77 ± 0.86  มิลลิเมตรต่อวนิาที 

 

คาํสําคญั: กระดาษซบัมนั/กาบมะพร้าว/เซลลูโลส/ความจุนํDามนั/กระดาษธรรมชาติ M
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Abstract 

This independent study was purposed to prepare natural blotting paper containing coconut 

husk. Coconut husk extracted with NaOH solution and bleached with H2O2 to give soften and lighter 

color cellulose at an extractive yield of 66.91 ± 9.61%. The bleached cellulose (50 g) was prepared 

into paper with white and brownish color. The paper (7	× 7 cm2) weighed 0.69 ± 0.08 g with a 

thickness of 0.40 ± 0.03 mm was transparence at 0.06 ± 0.04%,while the oil wetted paper 

was 0.72 ± 0.04%. This blotting paper had oil capacity of 133.99 ± 8.42% with the oil absorption 

rate of 1.77 ± 0.86 mm/s.  

 

Keywords: Blotting paper/Coconut Husk/Cellulose/Oil Capacity/Natural Paper 

 

บทนํา 

สภาพอากาศร้อนในปัจจุบนัส่งผลให้ผิวหนงัสูญเสียความชุ่มชืDน ต่อมไขมนัจึงขบัไขมนั

หรือเซบุมเพื;อเคลือบผิวหนงัเพื;อไม่ให้สูญเสียความชุ่มชืDน แต่การที;ขบัเซบุมมากเกินไปส่งผลให้

เกิดความมนัส่วนเกินบนใบหน้าซึ; งมีผลต่อเครื; องสาํอาง อีกทัDง เป็นสาเหตุหนึ; งที;ทาํให้เกิดสิว 

(id SKIN EXPERT, 2019) วิธีแกปั้ญหาวิธีหนึ; งคือการใชก้ระดาษซับมนั โดยกระดาษซับมนันัDน

เป็นรูปแบบหนึ;งของกระดาษที;มีส่วนประกอบเป็นเส้นใยเซลลูโลส  

โดยในกาบมะพร้าวมีเส้นใยเซลลูโลส  และเฮมิเซลลูโลสเป็นส่วนประกอบหลกั 

(Sengupta , 2016) ซึ; งเป็นเส้นใยที;มีคุณสมบติั ในการดูดซบัไดดี้และมีความยดืหยุน่สูง จากคุณสมบติั

ดงักล่าวทาํให้ผูศึ้กษานาํเส้นใยเซลลูโลสและเฮมิเซลลูโลสกาบมะพร้าวมาพฒันาเป็นกระดาษซบั

มนั  

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื;อทาํการเตรียมเยื;อกระดาษจากกาบมะพร้าว และยนืยนัองคป์ระกอบของเยื;อกระดาษ

ที;เตรียมได ้

2. เพื;อศึกษาวธีิการขึDนรูปกระดาษจากเยื;อกาบมะพร้าว 

3. เพื;อทดสอบประสิทธิภาพในการดูดซบัความมนัของกระดาษจากกาบมะพร้าว

เปรียบเทียบกบักระดาษดูดซบัความมนัจากทอ้งตลาด 
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ขอบเขตการวจัิย 

ทําการเตรียมเยื;อกระดาษจากกาบมะพร้าวโดยนํากาบมะพร้าวมาฟอกสีและยืนย ัน

องคป์ระกอบดว้ยวิธี FTIR (เทคนิค KBr Disc) และขึDนรูปกระดาษดว้ยเยื;อกาบมะพร้าวที; 25 กรัม 50 

กรัม และ 100 กรัม ศึกษาลกัษณะทางกายภาพของกระดาษ นํDาหนกั ความหนา ความโปร่งแสงและ

ความสามารถในการดูดซบันํD ามนั และความจุนํD ามนัของกระดาษจากกาบมะพร้าวเปรียบเทียบกบั

กระดาษซบัมนัที;มีจาํหน่ายในทอ้งตลาด 

 

การทบทวนวรรณกรรม 

กาบมะพร้าวคือส่วนของผนงัผลชัDนกลาง ของผลมะพร้าว มีลกัษณะเป็น เส้นใย สีนํDาตาล มี

องค์ประกอบหลกั เป็น แอลฟาเซลลูโลสอยู่ที;ร้อยละ 38.4 เฮมิเซลลูโลสร้อยละ 24.5 ลิกนิน

ร้อยละ 31.8 และอื;น  ๆ  ร้อยละ  3.2 (Sengupta, 2016) โดยเซลลูโลสมีลกัษณะเป็นเส้นยาว

ของ  โฮโมพอลิเมอร์ ชนิด D-glucopyranoside ที; เชื;อมกันด้วยพันธะ b-1,4-glycosidic linkage 

(Solomons, 2008) 

เซลลูโลสมีการแปรรูปเป็น ผลิตภณัฑต่์าง ๆ เช่นกระดาษ เป็นตน้ กระดาษซับมนัเป็นหนึ; งใน

รูปแบบของกระดาษที;มีจุดประสงคเ์พื;อซบัความมนัส่วนเกินบนผิวหนา้ ที;เป็นสาเหตุหนึ; งในการอุดตนั 

ของรูขมุขน และก่อใหเ้กิดสิว ปัจจุบนั มีการเปลี;ยนวสัดุของกระดาษซบัมนัจาก กระดาษมาเป็นแผน่ฟิลม์

หรือ เคลือบสารต่าง ๆ  เช่น แป้ง เพื;อเพิ;มประสิทธิภายในการดูดซบัความมนั (Akiko, 2011) 

การทดสอบกระดาษซบัมนันัDน นิยมทดสอบ นํD าหนกัมาตรฐาน ความหนา ลกัษณะพืDนผิวความ

โปร่งแสง และความสามารถในการดูดซบันํDามนั (Hansen, 2003; Rindenhour, 2009) 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

1.  ปั;นกาบมะพร้าวแห้งให้ละเอียด (Tefal : DPA-130, France) ชั;งนํD าหนัก 50 กรัม แช่

นํD าเป็นระยะเวลาเวลา 24 ชั;วโมง ตม้และฟอก สีดว้ยโซเดียมไฮดรอกไซด์ และไฮโดรเจนเพอร์ออกไซด์ 

คาํนวณร้อยละผลไดข้องเยื;อกระดาษ 

2. นําเยื;อกาบมะพร้าวมาชั;งนํD าหนักที; 25 กรัม 50 กรัม และ 100 กรัม ปั;นเยื;อด้วยเครื; องปั;น

(Kenwood : BL470, Thailand) ขึDนรูปดว้ยกรอบแม่พิมพข์นาด 22	× 28 ตารางเซนติเมตร ที;ขึงผา้ตาข่าย

ขนาด 120 mesh หลงัจากขึDนรูปแลว้ ถอดเยื;อที;ไดจ้ากแม่พิมพ ์ตากแหง้ และรีดกระดาษพร้อมทบัดว้ยวสัดุ

ที;มีนํD าหนกั 10 กิโลกรัม เพื;อใหก้ระดาษเรียบ 

3. การทดสอบเยื;อกาบมะพร้าวด้วยเทคนิคการดูดกลืนรังสีอินฟราเรด (Perkin Elmer : 

Spectrum GX, USA) 
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4. เตรียมกระดาษขนาด 7 × 7 ตารางเซนติเมตรทดสอบการวดัสีของกระดาษจากเยื;อกาบมะพร้าว 

ดว้ยเครื;อง Spectrophotometer (Konica Minolta : CM-2600d, Japan) ทดสอบนํD าหนักมาตรฐานของ

กระดาษและเปรียบเทียบนํD าหนักแผ่นกระดาษหลงัการขึDนรูปและนํD าหนักเยื;อกระดาษเริ;มตน้ (Mettler 

Toledo : ML/204/01, USA) ความหนาด้วยเครื; องไมโครมิเตอร์ (Mitutoyo : 103-137, Japan) 9 ตาํแหน่ง      

ดงัภาพที; 1 และ วิเคราะห์ลกัษณะพืDนผิวของตวัอยา่งกระดาษดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์กลอ้งดิจิตอลชนิดส่อง

พืDนผวิ (KEYENCE : Digital Microscope VHX-5000, Singapore) ที;กาํลงัขยาย 100 เท่า 

 

 

 

ภาพที4 1 ตาํแหน่งในการวดัความหนา 

 

5. วิ เคราะห์  ร้อยละความโปร่งแสงที;ความยาวคลื;น 200-800 นาโนเมตรด้วยเครื; อง                            

UV-Vis Spectrophotometry (Thermo Fisher Scientific : Genesys 10S UV-Vis, USA) ของกระดาษแห้ง และ

กระดาษชุบนํDามนั (National Aeronautics and Space Administration, 2010) 

6. ทดสอบความจุของกระดาษ ต่อนํD ามนัของกระดาษโดย นาํกระดาษที;ผ่านการชั;งหานํD าหนัก

มาตรฐาน ไปชุบนํDามนั และแขวนไวจ้นไม่มีนํDามนัหยดเพิ;ม ชั;งนํDาหนกั (Mettler Toledo : ML/204/01, USA) 

วเิคราะห์ปริมาณนํDามนั (กรัม) ที;ดูดซบัและคาํนวณเป็นร้อยละความจุนํDามนั  

7. ทดสอบ ระยะทางการดูดซับในแนวดิ;ง (Ridenhour, 2009) จุ่มปลายกระดาษลงไปในนํD ามนั       

จบัเวลา วดัความสูงของนํD ามนัที;ถูกดูดซบั ทุก 30 วินาที จนครบ 300 วินาที วิเคราะห์ลกัษณะและแนวโนม้

การดูดซบั  

 

ผลการวจิยั 

1. การเตรียมเยื;อกระดาษและร้อยละผลได ้

จากการเตรียมพบว่ากาบมะพร้าวเริ;มตน้มีลกัษณะเป็นเส้นใยกึ;งผง สีนํD าตาล มีนํD าหนกั

เบา ลกัษณะหยาบ แข็งและ ฟูเป็นกอ้น เมื;อตม้ในสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด  ์พบว่ากาบ

มะพร้าวมีลกัษณะนุ่มลงแต่ยงัมีสีนํD าตาล เมื;อฟอกสีดว้ย ไฮโดรเจนเพอร์ออกไซดพ์บว่า เส้นใย
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หลงัฟอกมีสีขาว มีลกัษณะอ่อนนุ่ม แต่เมื;อลา้งนํD าและอบอีกครัD งพบว่า เยื;อกระดาษที;เตรียมได้

เป็นสีนํDาตาลอ่อน มีร้อยละผลผลิตเท่ากบั 66.91 ± 9.60  
 

2. การวเิคราะห์ดว้ย FTIR 

ผลการวิเคราะห์พบว่าเซลลูโลสที;ไม่ฟอกสี และเซลลูโลสที;ฟอกสีให้สัญญาณของ

หมู่ไฮดรอกซิล (-OH) ที; 3,346 cm-1 หมู่เมทิล (-CH2) ที; 2,926 cm-1 พนัธะเดี;ยวของคาร์บอน (C-C) 

ที; 1,603 cm-1 พนัธะไกลโคไซด ์(C-O-C) ที; 1,061 cm-1 หมู่คาร์บอกซิล (C=O) ที; 1,734 cm-1 และ สญัญาณ

ของ แอโรมาติกเบนซีน (Benzene) ที; 1,510 cm-1 ในขณะที;เซลลูโลสที;ฟอกสีไม่มีสัญญาณของ       

หมู่คาร์บอกซิล และ แอโรมาติกเบนซีน (Bykov, 2008 ; Fan, 2012)  

 

3. การขึDนรูปกระดาษ ลกัษณะทางกายภาพ ค่าสี และนํDาหนกัมาตรฐาน 

ทาํการขึDนรูปกระดาษดว้ยเยื;อแห้งที;เตรียมได ้25 กรัม 50 กรัม และ 100 กรัม พบว่า เยื;อ 25 กรัม ไม่

สามารถขึDนรูปกระดาษได ้กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม มีสีที;อ่อนกวา่กระดาษจากเยื;อ 100 กรัม (เมื;อแหง้) 

กระดาษจากเยื;อ 100 กรัมมีการหดงอมากกวา่กระดาษจากเยื;อ 50 กรัม ดงัแสดงในภาพที; 2 

 

  
 

ภาพที4 2 กระดาษที;เตรียมจากเยื;อกาบมะพร้าว 50 กรัม (ซา้ย) และกระดาษจากเยื;อ 100 กรัม (ขวา)  

 

กระดาษจากเยื;อ 50 กรัมมีสีขาวอมนํDาตาล มีค่าความสวา่ง 77.00 ± 1.75 ค่าสีแดง 3.15 ± 0.67 

ค่าสีเหลือง 19.14	± 1.65 ในขณะที; กระดาษจากเยื;อ 100 กรัมมีสีนํD าตาลอมเหลือง มีค่าความสวา่ง 69.95 ± 

1.98 ค่าสีแดง 5.66 ± 0.61 ค่าสีเหลือง 5.67	± 0.63 

จากนัDนทาํการวดัสีเปรียบเทียบระหว่างกระดาษจากเยื;อ 50 กรัม ที;ให้ความสว่างมากที;สุด กบั

กระดาษจากทอ้งตลาดที;เป็นกระดาษจากเซลลูโลส พบว่ากระดาษจากทอ้งตลาดมีสีขาวอมนํD าตาล
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เหมือนกระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม เมื;อวดัค่าความสว่าง พบว่ามีค่าที;มากกว่า 82.72 ± 0.19 

และค่าสีแดง และเหลืองที;นอ้ยกวา่กระดาษจากเยื;อ 50 กรัม (1.50 ± 0.06 และ 1.49 ± 0.06 ตามลาํดบั) 

กระดาษจากเยื;อ 50 กรัม ที;เตรียมมีนํD าหนกั 0.69 ± 0.08 กรัม มีปริมาณเยื;อกระดาษที;ขึDนรูป 

8.67 ± 1.01 กรัม คิดเป็นร้อยละ 17.35 ± 1.01 ของนํDาหนกัเยื;อ 50 กรัม กระดาษจากเยื;อ 100 กรัม มีนํDาหนกั 

1.22 ± 0.10 กรัม มีปริมาณเยื;อกระดาษที;ขึDนรูป 15.34 ± 1.26 กรัม คิดเป็น ร้อยละ 15.34 ± 1.26 ของนํDาหนกั

เยื;อ 100 กรัม และกระดาษจากทอ้งตลาดมีนํDาหนกั 0.08 ± 0.00 กรัม 

 

4. การวดัความหนา 

จากการวดัความหนาของกระดาษขนาด 7	× 7 ตารางเซนติเมตร กระดาษจากเยื;อ 50 กรัมมีความ

หนา 0.40 ± 0.03 มิลลิเมตร กระดาษจากเยื;อ 100 กรัม มีความหนา 0.61 ± 0.01 มิลลิเมตร ซึ; งความสมํ;าเสมอ

ของความหนาที;น้อยกว่า เกิดจากเซลลูโลสมีการกระจายตวัตํ;า ทาํให้ความหนาไม่สมํ;าเสมอ ในขณะที;

กระดาษจากทอ้งตลาดมีความหนา 0.20 ± 0.00 มิลลิเมตร  

 

5. ลกัษณะพืDนผวิของกระดาษ 

จากการส่องกลอ้งจุลทรรศน์ที;กาํลงัขยาย 100 เท่า ดงัภาพที; 3 กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 

กรัม มี การสานกนัของเส้นใยโดยพืDนผิวของกระดาษมีรูพรุนที;ตืDน ในขณะที; กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 

100 กรัมนัDน มีการสานตวักนัของเส้นใยที;มากกวา่ พืDนผิวมีรูพรุนที;ลึกกวา่ สาํหรับกระดาษจากทอ้งตลาด

พบวา่ เส้นใยมีการสานตวัเป็นแผน่บาง และมีช่องวา่งที;สามารถมองทะลุพืDนหลงัได ้ดงัแสดงในภาพที; 3 

 

   
 

ภาพที4 3 ภาพพืDนผวิของกระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม 100 กรัม และกระดาษจากทอ้งตลาดที;

กาํลงัขยาย 100 เท่า 
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6. การทดลองความโปร่งแสงของกระดาษตวัอยา่ง 

ตวัอยา่งกระดาษจากเยื;อ 50 กรัม มีค่าร้อยละความโปร่งแสง ที;ความยาวคลื;น 380 - 700 

นาโนเมตร ร้อยละ 0.06 ± 0.04 หลงัชุบนํDามนัมีค่า ร้อยละความโปร่งแสง ที; 0.72 ± 0.04 กระดาษจากเยื;อ 

100 กรัม ที;มีค่า ร้อยละความโปร่งแสง อยู่ที; ร้อยละ 0.00 ± 0.01 พบว่า หลงัชุบนํD ามนัมีค่า ร้อยละ      

ความโปร่งแสง ที; 0.19 ± 0.00 กระดาษจากทอ้งตลาดมีค่า ร้อยละความโปร่งแสง ที; 0.52 ± 0.02 หลงั     

ชุบนํD ามนัมีค่า ร้อยละความโปร่งแสง ที; 24.35 ± 0.22 การทดลองนีDพบว่าปริมาณเซลลูโลสและ นํD ามนัมี

ผลต่อ ร้อยละความโปร่งแสง โดย ปริมาณเซลลูโลสที;มากจะทาํใหแ้สงผา่นไดน้อ้ย  

 

7. ความจุนํDามนัของกระดาษ 

จากการชุบนํD ามนัพบวา่กระดาษจากเยื;อ 50 กรัมมีความจุนํD ามนัที; 0.98 ± 0.11 กรัม คิดเป็นร้อยละ 

133.99 ± 8.43 ของนํD าหนักกระดาษ กระดาษจากเยื;อ 100 กรัมที;มีความจุ 1.38 ± 0.18 กรัม คิดเป็นร้อยละ 

112.99 ± 8.61 ของนํD าหนกักระดาษ กระดาษจากทอ้งตลาด ที;มีความจุอยู่ที; 0.06 ± 0.00 กรัมคิดเป็น  

ร้อยละ 75.80 ± 5.82 ของนํDาหนกักระดาษ 

 

8. ระยะทางการเคลื;อนที;ในแนวดิ;งและอตัราการดูดซบันํDามนัของกระดาษ 

จากการวดัระยะทาง พบวา่กระดาษทัDง 3 ชนิดนัDนมีการเริ;มตน้ดูดซบันํDามนัที;เร็ว แต่เมื;อเวลาผา่นไป

การดูดซับลดลงกระทั;งเต็มความจุของกระดาษ โดยกระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม มีอตัราการดูดซับที;    

1.77 ± 0.86 มิลลิเมตรต่อวินาที กระดาษจากเยื;อ 100 กรัม ที;มีอตัราการดูดซับที; 1.42 ± 0.54 มิลลิเมตรต่อ

วินาที ในขณะที;กระดาษจากทอ้งตลาดนัDนมีอตัราการดูดซับที; 0.55 ± 0.02 มิลลิเมตรต่อวินาที โดย

กระดาษจากเยื;อกาบมะพร้าวมีความสามารถในการดูดซบัที;ดีกวา่กระดาษจากทอ้งตลาด 

 

สรุปผลการวจัิย 

จากการเตรียมเยื;อจากกาบมะพร้าวดว้ยโซเดียมไฮดรอกไซดแ์ละไฮโดรเจนเพอร์ออกไซดพ์บว่า 

สามารถเตรียมเยื;อที;มีลกัษณะอ่อนนุ่มและมีสีที;อ่อนลง มีองคป์ระกอบหลกัเป็นเซลลูโลส ปริมาณเยื;อที;

ขึDนรูปไดคื้อ 50 กรัม และ 100 กรัม  

กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม ให้สีที;สว่างกว่ากระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 100 กรัม ในขณะที;

กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 100 กรัมมีนํDาหนกั และความหนา มากกวา่กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม  

กระดาษที;เตรียมจากเยื;อ 50 กรัม มีความจุนํD ามนั และสามารถดูดซบันํD ามนั ไดม้ากกวา่กระดาษที;

เตรียมจากเยื;อ 100 กรัม และ กระดาษกาบมะพร้าว มีความสามารถในการดูดซบันํD ามนั และความจุนํD ามนัที;

มากกวา่ กระดาษซบัมนัจากทอ้งตลาด  
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ข้อเสนอแนะ 

กระดาษที;เตรียมได้มีความสามารถในการดูดซับนํD ามนัดีแต่ควรพฒันาเรื; องความ

บางและทาํให้ผิวเรียบ  

การพฒันาต่อยอดควรทดลองขึDน รูปด ้วย เยื;อกระดาษผสมเพื;อให้ความสําคัญต่อ

รูปลกัษณ์ของผลิตภณัฑแ์ละ ทดสอบความสามารถในการดูดซบัของเหลวประเภทไกลคอล หรือ 

สารกนัแดด เพื;อพฒันาเป็นผลิตภณัฑที์;เหมาะสมกบัทอ้งตลาดต่อไป  
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