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บทคดัย่อ 
 งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันาผลิตภณัฑคู์ชัน่ตกแต่งคิ้วที่มีสารใหสี้จากเมล็ดกาแฟคัว่บด
สายพนัธุโ์รบสัตา้ โดยท าการสกดัสีจากเมล็ดกาแฟคัว่บด 150 กรัมดว้ยน ้ า 500 มิลลิลิตร ไดส้ารสกดัที่มี
ลักษณะเป็นของเหลวขน้หนืดสีน ้ าตาลอมเหลือง ค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 4.86 มีร้อยละของ
ผลิตภณัฑ ์เท่ากบั 8.69 จากนั้นพฒันาสูตรต ารับพื้นฐาน ซ่ึงมีเน้ือสัมผสัที่ดี เกิดฟิล์มที่สามารถเคลือบ
ขนคิ้วได ้แลว้จึงใส่สารสกดัจากกาแฟที่มีความเขม้ขน้ปริมาณ 20-50% w/wพบว่าสีของผลิตภณัฑเ์ขม้
ขึ้นตามความเขม้ขน้ของสารสกดักาแฟและสูตรที่ประกอบดว้ยสารสกดักาแฟ 30% w/w ผสมกบั 0.5% 
w/w activated carbon สามารถใหสี้น ้ าตาลที่ชดัเจน เคลือบติดบนขนคิ้วไดดี้ จึงน ามาทดสอบความคงตวั
ในสภาวะเร่งร้อนสลบัเยน็ เป็นจ านวน 6 รอบ พร้อมทั้งเก็บผลิตภณัฑท์ี่อุณหภูมิ 4, 45 องศาเซลเซียส
และอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 28 วนั พบว่าผลิตภณัฑมี์ความคงตวัดี จากนั้นประเมินความพึงพอใจของ
อาสาสมคัรจ านวน 20 คน ต่อผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟเปรียบเทียบกบัผลิตภณัฑ์
คูชัน่เขียนคิ้วจากทอ้งตลาด พบว่าอาสาสมคัรมีความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑท์ี่มีสารสกดัจากกาแฟ 65% 
ซ่ึงมากกวา่ผลิตภณัฑต์ามทอ้งตลาดที่ไดรั้บความพงึพอใจ 60% แสดงใหเ้ห็นว่าผลิตภณัฑท์ั้งสองได้รับ
ความพงึพอใจจากอาสาสมคัรไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 

ค าส าคญั: ผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้ว/กาแฟ/สีจากธรรมชาติ 
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ABSTRACT 

 The objective of this research was to develop eyebrow cushion with colorant from roasted 
robusta coffee extract. First, coffee 150 grams was extracted by using water 500 milliliters. The extract 
was obtained as a yellowish brown viscous liquid. The pH value of the extract is 4.86 and the percentage 
yield was 8.69. Then, the eyebrow cushion base formula was prepared with good texture and covering 
film on eyebrow hairs. Various concentrations (20-50 %w/w) of the extract were added to base formula. 
The product provided darker color when increase the concentration of coffee extract. The formula with 
30%  coffee extract and 0 . 5%  activated carbon provided intense brown color and well covering 
eyebrows. The stability of the product was investigated by storing the product under heating and cooling 
condition for 6 cycles and constant temperature at 4℃, 45 ℃ and room temperature for 28 day. The 
result showed that the developed formula was classified as a stable formula. The satisfaction assessment 
of the developed cushion eyebrow product was evaluated on 20 volunteer in comparison to a 
commercial cushion eyebrow. The volunteer prefer overall satisfaction of coffee eyebrow cushion and 
the commercial product at 65 and 60 % , respectively. Then result showed that both cushion eyebrow 
products has no significant difference. 

Keyword: Eyebrow product/Coffee/Natural colorant 

 

บทน า 
คิ้ว เป็นเสน้ขนบางๆที่อยูเ่หนือบริเวณดวงตา มีหนา้ที่ ช่วยป้องกนัดวงตาจากเหง่ือหรือน ้ าและ

ในการช่วยส่ืออารมณ์ การเขียนคิ้วช่วยเสริมความสมบูรณ์ให้กบัใบหน้า สร้างจุดเด่นให้กบัผูพ้บเห็น 
ส่งผลให้ผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้วได้รับความนิยมและมีมูลค่าทางการตลาดเพิ่มสูงขึ้น มีการพฒันารูปแบบ
ผลิตภณัฑใ์ห้สามารถตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งตรงจุดมากขึ้น เช่น มีเฉดสีที่เป็น
ธรรมชาติ ความติดทนนาน รูปแบบการใชง้านที่สะดวกรวดเร็ว การผสมผสานนวตักรรมใหม่ลงใน
ผลิตภณัฑ ์ซ่ึงผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้วมกันิยมใชสี้สังเคราะห์เป็นส่วนผสมหลกัในผลิตภณัฑท์ี่อาจส่งผลต่อ
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สุขภาพในระยะยาว เน่ืองจากการปนเป้ือนของโลหะหนกั จึงท าใหมี้การประยกุตก์ารใชสี้จากธรรมชาติ
มาทดแทนสีสงัเคราะห์  

กาแฟเป็นพืชที่รู้จกักนัอยา่งแพร่หลายทัว่โลกนิยมน าส่วนของเมล็ดมาคัว่เพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองด่ืม 
มีกล่ินและสีที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตวั สารส าคญัในกาแฟคือ คาเฟอีน มีคุณสมบติัช่วยลดผลของ
ฮอร์โมนเพศชาย (Testosterone) ต่อรากผม ท าใหก้ระตุน้การเจริญเติบโตของรากผมและผมร่วงได้ยาก
ขึ้น (ประสาน, 2549) อีกทั้งยงัมีส่วนประกอบของเมลานอยดิน(melanoidins) ที่เป็นสารสีน ้ าตาลของ
กาแฟ ในปฏิกิริยาเมลลาร์ดของกระบวนการคัว่กาแฟที่มีฤทธ์ิต่อตา้นเช้ือแบคทรีเรีย, เช้ือรา (Jose, et al., 
2007) และเป็นสารตา้นอนุมูลอิสระอีกดว้ย (Ewa & Wojciech, 2013) ดงันั้นผูว้จิยัจึงสนใจการใช้สีจาก
กาแฟเน่ืองจากมีเฉดสีน ้ าตาลที่คลา้ยกบัเสน้ผมธรรมชาติ สามารถหาไดง่้าย ราคาถูก และเหมาะส าหรับ
น ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้วประเภทคูชัน่  
 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 1. สกดัสารสีจากเมล็ดกาแฟคัว่ 
 2. พฒันาสูตรต ารับผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วที่มีสารสกดัเมล็ดกาแฟคัว่ 
 3. ทดสอบประสิทธิภาพและความพงึพอใจของผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้ว  

ขอบเขตการศึกษา 
1. สกดัสารสีจากเมล็ดกาแฟคัว่ 
2. พฒันาสูตรต ารับผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้วรูปแบบคูชัน่โดยใชส้ารสกดัที่ไดจ้ากเมล็ดกาแฟ 

 3. ทดสอบประสิทธิภาพการติดสี ลกัษณะทางกายภาพและทดสอบความคงตวั 
 4. ประเมินความพงึพอใจของผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้ว 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การสกดัสีจากกาแฟคัว่ 

 น าเมล็ดกาแฟคัว่บดสายพนัธุโ์รบสัตา้จ  านวน 150 กรัมในน ้ า 500 มิลลิลิตร น าไปใหค้วามร้อนที่
อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ชัว่โมง (ดดัแปลงจาก Miljkovic, 2011) จากนั้นกรองกากกาแฟ
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ออกโดยใชก้ระดาษกรอง Whatman No.1 ระเหยสารละลายออกดว้ยเคร่ืองระเหยสุญญากาศแบบหมุน 
ไดส้ารสกดัหยาบ (Crude extraction) ชัง่น ้ าหนกัสารสกดัและค านวณหาค่าร้อยละผลผลิต 

 

2. การพัฒนาต ารับพื้นฐาน 
 เตรียมต ารับพื้นฐานตามส่วนประกอบในตารางที่ 1 ดงัน้ี 

 ก. โปรย PVP K-90 ลงในน ้ าปราศจากไอออน คนใหเ้ขา้กนั 

 ข. เติม AMP Acrylate copolymer  

 ค. เติม Glycerin, Propylene glycol และ 1, 3- Butylene glycol ตามล าดบั 

 ง. เติม liquid germal plus และคนใหเ้ขา้กนั 

 ประเมินลกัษณะทางกายภาพของสูตรต ารับพื้นฐาน โดยสังเกต สี ความขุ่น ค่าความเป็นกรด-

ด่าง( pH) และลกัษณะของสูตรต ารับ 

ตารางที่ 1 สูตรต ารับพื้นฐาน 

ส่วนประกอบ 
ปริมาณที่ใช้ในสูตรต ารับ (กรัม) 

สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 
PVP K-90 0.5 1.0 2.0 

AMP Acrylate copolymer 1.0 1.0 1.0 
Glycerin 0.5 0.5 0.5 

Propylene glycol 1.0 1.0 1.0 
1, 3- Butylene glycol 0.5 0.5 0.5 
Liquid germal plus 0.1 0.1 0.1 

DI Water  q.s to 100 q.s to 100 q.s to 100 
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3. การเตรียมสูตรต ารับผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ที่มีสารสกัดกาแฟ 

 คดัเลือกสูตรที่มีลกัษณะของเน้ือฟิลม์ที่เหมาะสม มีเน้ือสัมผสัที่ดีมาผสมกบัสารสกดัจากกาแฟ
ตามความเขม้ขน้ดงัแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 สูตรผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 

ส่วนประกอบ 
ปริมาณที่ใช้ในสูตรต ารับ (กรัม) 

3a 3b 3c 3d 3e 
สูตรพื้นฐาน 3 80 70 60 50 69.5 
สารสกดักาแฟ 20 30 40 50 30 

Activated carbon - - - - 0.5 

 

4. ทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 

 4.1 สภาวะเร่งดว้ยวธีิ Heating-Cooling cycle 
  เก็บผลิตภณัฑไ์วใ้นตูเ้ยน็ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชัว่โมงสลบักบัการเก็บใน

ตูค้วบคุมอุณหภูมิที่ 45 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชัว่โมง จึงเป็น 1 รอบ ท าทั้งหมด 6 รอบประเมินผล

โดยการสังเกตดว้ยตาเปล่า ดูลกัษณะภายนอก เช่น การแยกชั้น แลว้วดัค่าความเป็นกรด-ด่าง และการ

เปล่ียนแปลงสีดว้ยเคร่ืองวดัสี (Colorimeter) 

 4.2 ที่อุณหภูมิคงที่ 
  เก็บผลิตภณัฑไ์วใ้นสภาวะต่างๆไดแ้ก่ ตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส, อุณหภูมิปกติ และ

ตูค้วบคุมอุณหภูมิที่ 45 องศาเซลเซียส บนัทึกการเปล่ียนแปลงที่ 0,7,14,21และ 28 วนั ประเมินผลโดย

การสังเกตด้วยตาเปล่า ดูลักษณะภายนอก เช่น การแยกชั้น แล้ววดัค่าความเป็นกรด-ด่าง และการ

เปล่ียนแปลงสีดว้ยเคร่ืองวดัสี (Colorimeter) 
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5.ประเมินประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์เขียนคิว้ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 
  ประเมินประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์คูชั่นเขียนคิ้วที่มีสารสกัดจากกาแฟโดยการทา
ผลิตภณัฑท์ี่พฒันาขึ้นบริเวณคิ้วดา้นซ้ายและใชผ้ลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว (แบรนด์ novo, สีน ้ าตาลเบอร์ 

01) ที่คิ้วดา้นขวาและท าการเปรียบเทียบลกัษณะโดยทัว่ไปของผลิตภณัฑห์ลงัจากการใชง้าน ไดแ้ก่ สี 

เน้ือของผลิตภณัฑ ์ความแห้วเร็ว การติดทน ความสะดวกในการใชง้าน ถ่ายภาพดว้ยกลอ้งถ่ายภาพที่มี
ความละเอียดสูงก่อนและหลงัทาผลิตภณัฑเ์พือ่น ามาใชใ้นการประเมินและวเิคราะห์ผล 

ผลการวิจัย 

1. การสกัดสีจากกาแฟ 

 
ภาพที่ 1 ลกัษณะทางกายภาพของสารสกดักาแฟ 

 

  จากขั้นตอนการสกดัสีจากกาแฟไดส้ารสกดัหยาบเป็นของเหลวหนืด สีน ้ าตาลเขม้อมเหลือง 

ร้อยละของผลผลิตที่ไดเ้ท่ากบั 8.69 ค่าความเป็นกรด-ด่างหลงัของสารสกดั คือ 4.86 แสดงในภาพที่ 1 

2. การพฒันาสูตรต ารับพื้นฐาน 

  ผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วเป็นผลิตภณัฑใ์นรูปแบบใหม่และมีแนวคิดที่สามารถดึงดูดผูบ้ริโภค
ไดเ้ป็นอยา่งดีแต่ลกัษณะของผลิตภณัฑป์ระเภทน้ียงัมีเน้ือที่ค่อนขา้งแห้งเร็ว สีที่ไดม้กัติดกบัขนคิ้วท า

ใหดู้ไม่เป็นธรรมชาติ ผูว้จิยัจึงสนใจในการพฒันาเน้ือของผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วใหส้ามารถวาดรูปทรง

คิ้วพร้อมทั้งจดัเรียงทรงไดใ้นคร้ังเดียวและคดัเลือกตวัก่อฟิล์มจากทั้งหมด 5 ชนิด ประกอบดว้ย PVA, 
Polyester 5, Styrene/Acrylates copolymer, PVP K-30 และ PVP K-90 พบวา่ ฟิลม์ของ PVA, PVP K-30 

ใหป้ริมาณของเน้ือฟิลม์ที่มีความหนาไม่เพยีงพอส าหรับผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้ว และตวัก่อฟิลม์ Polyester 5, 
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Styrene/Acrylates copolymer ให้ลกัษณะของเน้ือฟิล์มที่มีความหนาและเคลือบคลุมผิวไดดี้ แต่เม่ือตั้ง

ทิ้งไวจ้ะเกิดการแยกชั้นระหว่างสารในสูตรต ารับ ดงันั้นจึงเลือกใช ้PVP K-90 เป็นตวัก่อฟิล์มหลกัใน
ผลิตภณัฑ์เน่ืองจากมีลักษณะของเน้ือฟิล์มที่เงาใส ยึดติดบนผิวหนังได้ สามารถเขา้กับสูตรต ารับ

พื้นฐานไดดี้และเลือกใช ้AMP Acrylate copolymer เป็นสารยดึเกาะเพื่อเพิ่มคุณสมบติัความเป็นฟิล์ม
และใชจ้ดัแต่งทรงคิ้วอีกทั้งยงัคงความหนืดของผลิตภณัฑไ์วเ้หมือนเดิม 

   
สูตรที่ 1 สูตรที่ 2 สูตรที่ 3 

ภาพที่ 2 ลกัษณะทางกายภาพของสูตรพื้นฐาน 
 

ตารางที่ 3 ลกัษณะทางกายภาพของสูตรพื้นฐาน 

สูตรต ารับ pH ลักษณะเน้ือผลิตภัณฑ์ 

1 8.55 
เน้ือผลิตภณัฑ์มีความหนืดใกล้เคียงกับน ้ า ใสไม่มีสี แห้งช้า 
เม่ือทาลงบนผวิไม่ปรากฏฟิลม์เคลือบบนผวิ 

2 8.66 
เน้ือผลิตภณัฑมี์ความหนืดขึ้นเพยีงเล็กนอ้ย ใสไม่มีสี แหง้ชา้ 
หลงัจากทาลงบนผวิเกิดเป็นฟิลม์บางๆเกิดขึ้นเพยีงเล็กนอ้ย 

3 8.60 
เน้ือผลิตภณัฑมี์ความหนืดขึ้น ใสไม่มีสี แหง้เร็วขึ้นเล็กนอ้ย 
หลงัจากการทาลงบนผวิเกิดเป็นฟิลม์เงาใสเคลือบบนผวิที่มี

ความหนาเพยีงพอ 
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 จากภาพที่ 2 และตารางที่ 3 แสดงถึงลกัษณะทางกายภาพ ค่าความเป็นกรด-ด่างและลกัษณะเน้ือ
ของสูตรต ารับ จากนั้ นได้คัดเลือกสูตรต ารับที่ 3 เน่ืองจาก เน้ือผลิตภัณฑ์แห้งเร็ว มีความหนืดที่
เหมาะสมและมีความหนาของฟิลม์ที่เพยีงพอส าหรับน าไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑคู์ชัน่ตกแต่งคิ้ว 

3.การเตรียมต ารับผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 

 น าต ารับพื้นฐานสูตรที่ 3 มาเตรียมเป็นต ารับผลิตภณัฑ์เขียนคิ้ว โดยใชส้ารสกดักาแฟปริมาณ 
20, 30, 40 และ 50 %w/w ตามล าดับ (ภาพที่ 3) เพื่อเป็นสารให้สีและมีความเขม้สีที่เพียงพอต่อการ
น าไปใชเ้ป็นผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้ว  
 

 
3a 

 
3b 

 
3c 

 
3d 

 
3e 

ภาพที่ 3 ลกัษณะทางกายภาพของผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟ 

ตารางที่ 4 ลกัษณะของผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟ 

สูตรต ารับ 
ปริมาณสารสกัด 

 (% w/w) 
pH ลักษณะของผลิตภัณฑ์ 

3a 20 4.71 
สีน ้ าตาลอ่อน โปร่งแสง มีกล่ินของสารสกดั
เล็กนอ้ย 

3b 30 4.79 
สีน ้ าตาลอมเหลือง มีความโปร่งแสง ได้กล่ิน
สารสกดัชดัเจน 

3c 40 4.78 
สีน ้ าตาลอมเหลือง มีความโปร่งแสง มีความ
หนืดเล็กนอ้ย มีกล่ินสารสกดัชดัเจน 

3d 50 4.87 
สีน ้ าตาลเขม้อมเหลือง โปร่งแสง  มีความหนืด
มากกวา่สูตรที่ 6 มีกล่ินของสารสกดัแรง 

3e 
30 + 0.5% activated 

carbon 
4.95 

สีน ้ าตาลเข้มอมเหลือง มีกล่ินของสารสกัด
ชดัเจน 
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 จากตารางที่ 4 พฒันาสูตรผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิ้ว สูตรที่ 3a โดยใส่สารสกัดกาแฟ 20% w/w  
ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีสีน ้ าตาลอ่อนโปร่งแสง เน้ือของสูตรค่อนขา้งเหลวและแห้งช้า เม่ือทาลงบนคิ้ว
ผลิตภณัฑไ์ม่ปรากฏสีแต่มีลกัษณะเป็นฟิลม์ใสติดบนขนคิ้วเล็กนอ้ย ไม่เหนียวเหนอะหนะ จึงพฒันาต่อ
ในสูตรที่ 3b เพิม่สารสกดัเป็น 30% w/w ผลิตภณัฑมี์สีที่เขม้ขึ้นเพยีงเล็กนอ้ย โปร่งแสง เน้ือมีความหนืด
และแหง้เร็วขึ้น เม่ือทาลงบนคิ้วใหฟิ้ลม์สีเหลืองอ่อน มีความเงาติดบนขนคิ้วเล็กนอ้ย ไม่ทิ้งความเหนียว
ไวบ้นคิ้ว จากนั้นเพิม่ความเขม้ของสีโดยการใส่สารสกดักาแฟเป็น 40% w/w ในสูตรที่ 3c ผลิตภณัฑมี์สี
น ้ าตาลอมเหลือง โปร่งแสง เน้ือของสูตรมีความหนืดและแหง้เร็ว เน้ือฟิลม์มีสีที่ความชดัเจน มีความเงา
และติดบนขนคิ้วไดดี้ เหนียวเหนอะหนะผิวเล็กน้อย จากสูตรขา้งตน้สีของผลิตภณัฑย์งัไม่เพียงพอต่อ
การน าไปใชจึ้งพฒันาต่อในสูตรที่ 3d เพิ่มสารสกดัเป็น 50% w/w ผลิตภณัฑมี์สีน ้ าตาลเขม้อมเหลือง 
โปร่งแสง เน้ือผลิตภณัฑมี์ความขน้หนืดและแหง้ชา้ เม่ือทาลงบนคิ้วให้สีน ้ าตาลที่ชดัเจน เน้ือฟิลม์ไม่มี
ความสม ่าเสมอและเหนียวติดผวิ 

 เน่ืองจากสูตรที่พฒันามาขา้งตน้ สีของสารสกดัที่ใส่ลงผลิตภณัฑค์่อนขา้งอ่อนและมีความโปร่ง
แสง เม่ือเพิ่มร้อยละโดยปริมาณของสีมากขึ้นจะท าให้เน้ือของสูตรต ารับมีความขน้หนืด เน้ือฟิล์มไม่
สม ่าเสมอ ความชดัเจนของสีไม่เพยีงพอส าหรับน าไปตกแต่งคิ้ว จึงไดเ้ลือกใช ้activated carbon เพือ่เพิม่
ความเขม้สีในผลิตภณัฑเ์น่ืองจากผงถ่านมีสีด าเขม้และช่วยใหสี้ทึบแสงมากขึ้น ใช ้activated carbon 0.5 
% w/w ใส่ลงในสูตรต ารับที่ 3b เน่ืองจากเน้ือของผลิตภณัฑ์ในสูตรน้ีให้สัมผสัที่เหมาะสมที่สุด และ
น าไปพฒันาต่อเป็นสูตรที่ 3e เน้ือผลิตภณัฑท์ี่ไดมี้สีน ้ าตาลเขม้อมเหลือง มีความหนืดเล็กน้อย แห้งเร็ว 
เม่ือทาลงบนผวิไดฟิ้ลม์สีน ้ าตาลที่ชดัเจน เน้ือฟิลม์เงาและเคลือบติดบนขนคิ้วไดดี้ไม่เหนียวเหนอะหนะ
ดงัแสดงในภาพที่ 4 

 ดงันั้นจึงคดัเลือกสูตรผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วสูตรที่ 3e เน่ืองจากผลิตภณัฑมี์สีที่ชดัเจน เคลือบ
ติดบนขนคิ้วไดดี้ ลกัษณะของเน้ือผลิตภณัฑมี์เหมาะสม ค่าความเป็นกรด-ด่างของสูตรเท่ากบั 4.95 
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 3a 3b 3c 3d 3f  

ภาพที่ 4 สีของผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้  

4. การทดสอบความคงตัวของผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ที่มีสารสกัดกาแฟ 

 4.1 การทดสอบความคงตัวในสภาวะเร่งด้วยวิธี Heating-Cooling cycle 

 ทดสอบความคงตวัโดยการน าผลิตภณัฑไ์ปไวใ้นตูเ้ยน็ที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 
ชัว่โมงสลบักบัการเก็บในตูค้วบคุมอุณหภูมิที่ 45 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 24 ชัว่โมง จ านวน 6 รอบ ผล
จากการสังเกตดว้ยตาเปล่าพบว่า ไม่เกิดการแยกชั้นหรือตกตะกอน สีของผลิตภณัฑเ์ป็นน ้ าตาลเขม้อม
เหลือง ไม่มีการเปล่ียนแปลงของสีและกล่ิน ค่าความเป็นกรดด่างลดลงจาก 4.91 เป็น 4.63 คิดเป็นร้อย
ละ 5.70 จากนั้นหาค่าความแตกต่างสีด้วยเคร่ืองวดัสีพบว่า ผลิตภณัฑ์มีค่า ∆E เท่ากับ 2.881±0.09 
(ตารางที่ 5) นอ้ยกวา่ค่าที่มนุษยส์ามารถแยกความแตกต่างของสี(∆E ≥ 4) (Mokrzycki &Tatol, 2012)จึง
สรุปไดว้า่ผลิตภณัฑไ์ม่มีการเปล่ียนแปลงสีเม่ือสงัเกตดว้ยตาเปล่า 

ตารางที่ 5 ค่า L* a* b* ของผลิตภัณฑ์ตกแต่งคิว้ด้วยวิธี Heating-Cooling cycle 

สูตรต ารับ L* a* b* ∆E 
ก่อนการทดสอบ 41.05±0.12 -0.18±0.01 1.00±0.05 

2.881±0.09 
หลงัการทดสอบ 42.20±0.03 -0.32±0.00 3.63±0.01 

 4.2 การประเมินความคงตัวในสภาวะต่างๆ 

  เก็บผลิตภณัฑท์ี่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส, 45 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้องเป็นเวลา 28
วนั วดัค่า pH หลงัการทดสอบของทั้ง 3 สภาวะที่ไดค้ือ 4.64, 4.55, 4.64 จากนั้นท าการวดัสีดว้ยเคร่ือง
โครมามิเตอร์ พบว่าค่า L* ของทั้ง 3 สภาวะมีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกนัคือ เม่ือเวลาผ่านไป 7 วนั 
ค่า L* ของทั้ง 3 สภาวะ จะมีค่าลดลงเล็กนอ้ยแต่จะเพิม่ขึ้นเม่ือเวลาผา่นไป 14วนั และเร่ิมคงที่ตลอดการ
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ทดสอบความคงตวั ค่า a* ทั้ง 3 สภาวะมีค่าลดลงอยา่งรวดเร็วเม่ือทดสอบในระยะเวลา 7 วนัแสดงให้
เห็นว่าสีของสูตรผลิตภณัฑจ์ะเคล่ือนไปในทิศทางของสีเขียวมากขึ้น แต่ไม่มีการเปล่ียนแปลงและมี
ค่าคงที่ในระยะเวลา 14-28 วนั ค่า b* มีค่าเพิ่มขึ้นอยา่งเห็นไดช้ดัเม่ือเทียบกบัวนัที่เร่ิมท าการทดสอบ 
โดยค่า b* ของสูตรที่เพิม่ขึ้นหมายถึง สีของสูตรผลิตภณัฑจ์ะมีความเป็นสีเหลืองมากขึ้น จากนั้นท าการ
หาค่าความแตกต่างของสีพบว่าทั้ ง 3 สภาวะเม่ือเวลาผ่านไป 28 วนั มีความแตกต่างของสีเท่ากับ 
2.483±0.05, 2.352±0.18, 2.633±0.04 ตามล าดบั  

  จากการทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ที่มีสารสกัดจากกาแฟแสดงให้เห็นว่าไม่มีการ
เปล่ียนแปลงของสีเม่ือสังเกตดว้ยตาเปล่า มีการเปล่ียนแปลงของค่าความเป็นกรด-ด่างและเน้ือของ
ผลิตภณัฑเ์พยีงเล็กนอ้ย จึงสรุปไดว้า่ผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วมีความคงตวัดี 

5. ประเมินประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์เขียนคิว้ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 

 ประเมินประสิทธิภาพโดยการทาผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้วในทอ้งตลาดและผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้วที่มี
สารสกดัจากกาแฟ ก าหนดให้ดา้นขวาใชผ้ลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว novo และดา้นซ้ายใชผ้ลิตภณัฑคู์ชัน่
เขียนคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟ สังเกตความแตกต่างของผลิตภณัฑด์ว้ยตาเปล่า พบว่าผลิตภณัฑท์ั้งสอง
สามารถเขียนลงบนคิ้วไดแ้ตกต่างกนัเล็กน้อย โดยสีจากผลิตภณัฑคู์ชัน่คิ้วยีห่้อ novo มีความเขม้และ
แหง้เร็วกวา่ผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟ โดยที่ผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วที่มีสารสกัดจาก
กาแฟสามารถจดัเรียงทรงของขนคิ้วไดดี้กวา่ ดงัแสดงในภาพที่ 5 

 
ก่อนทาผลติภณัฑ์ 

 

 
หลงัทาผลติภณัฑ์ NOVO หลงัทาผลติภณัฑ์ทีม่สีารสกดัจากกาแฟ 

ภาพที่ 5 ความแตกต่างของคิว้ก่อนและหลังลงผลิตภัณฑ์ของอาสาสมัคร 
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ตารางที่ 6 ค่าเฉล่ียและระดบัความพงึพอใจของอาสาสมคัรที่ใชผ้ลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว  

คุณสมบัติ 
ผลิตภัณฑ์ยี่ห้อ NOVO ผลิตภัณฑ์ที่มีสารสกัดจากกาแฟ 

ค่าเฉล่ีย ระดบัความพงึ
พอใจ 

ค่าเฉล่ีย ระดบัความพงึ
พอใจ 

1.เขียนง่าย 3.75±0.89 พงึพอใจมาก 3.70±0.78 พงึพอใจมาก 
2.สีชดัเจน 3.80±0.93 พงึพอใจมาก 3.65±0.79 พงึพอใจมาก 
3.ติดทน 3.80±0.93 พงึพอใจมาก 3.85±0.85 พงึพอใจมาก 
4.แหง้เร็ว 3.90±0.89 พงึพอใจมาก 3.80±0.98 พงึพอใจมาก 
5.ไม่เหนียวเหนอะหนะ 3.95±0.86 พงึพอใจมาก 4.00±1.00 พงึพอใจมาก 
6.ท าความสะอาดง่าย 3.95±0.80 พงึพอใจมาก 3.95±0.74 พงึพอใจมาก 
7.มีความสะดวกในการใชง้าน 3.95±0.74 พงึพอใจมาก 3.80±0.93 พงึพอใจมาก 
8.ควบคุมปริมาณสีได ้ 3.85±0.79 พงึพอใจมาก 3.95±0.74 พงึพอใจมาก 
9.ก าหนดรูปทรง 3.95±0.80 พงึพอใจมาก 4.05±0.97 พงึพอใจมาก 
10.ความพงึพอใจโดยรวม 3.85±0.79 พงึพอใจมาก 3.90±0.89 พงึพอใจมาก 

หมายเหตุ เกณฑก์ารใหค้ะแนน 4.20-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด, 3.40-4.19 หมายถึง พึงพอใจมาก, 2.60-3.39 หมายถึง พึง
พอใจปานกลาง, 1.80-2.59 หมายถึง พึงพอใจนอ้ย, 1-1.79 หมายถึง พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  

 ตารางที่ 6 ค่าเฉล่ียความพึงพอใจของอาสาสมคัรจ านวน 20 คนในดา้นการเขียนง่าย สีชดัเจน 

ความติดทน แห้งเร็ว ไม่เหนียวเหนอะหนะ การท าความสะอาดง่าย ความสะดวกในการใชง้าน การ
ควบคุมปริมาณสี ก าหนดรูปทรงและความพึงพอใจโดยรวมของผลิตภณัฑ์ทั้งสองชนิดมีค่าเฉล่ียทุก

ดา้นใกลเ้คียงกนัและอยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากเหมือนกนั 

เม่ือพจิารณาร้อยละของอาสาสมคัรเฉพาะที่มีความพึงพอใจมากและมากที่สุดพบวา่ ผลิตภณัฑ์
ทั้งสองชนิดได้คะแนนความพึงพอใจที่ใกล้เคียงกัน ซ่ึงด้านความติดทนของผลิตภณัฑ์ ไม่เหนียว

เหนอะหนะ การก าหนดรูปทรง มีคะแนนความพึงพอใจที่เท่ากนัและผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว novo ได้

ความพงึพอใจมากกวา่ดา้นการสีชดัและแหง้เร็ว ผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้วที่มีสารสกดัจากกาแฟไดรั้บความพึง
พอใจมากกวา่ในดา้นการเขียนง่าย สามารถท าความสะอาดไดง่้าย มีความสะดวกในดา้นการใชง้านและ
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การควบคุมปริมาณของผลิตภณัฑ ์โดยที่ความพงึพอใจโดยรวมของผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้วไดรั้บความ

พงึพอใจ 65% มากกวา่ผลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว novoที่ไดรั้บความพงึพอใจ 60% ดงัแสดงในภาพที ่6  

 
ภาพที่ 6 ร้อยละความพงึพอใจของอาสาสมคัรหลงัใชผ้ลิตภณัฑคู์ชัน่เขียนคิ้ว  

 

สรุปผลงานวิจัย 

 จากการศึกษาการสกัดสีจากเมล็ดกาแฟคั่วบดด้วยน ้ าพบว่า สารสกัดที่ได้มีลักษณะเป็น
ของเหลวขน้หนืด สีน ้ าตาลเขม้อมเหลือง ค่าร้อยละของผลิตภณัฑเ์ท่ากบั 8.69 ค่าความเป็นกรด-ด่าง

เท่ากบั 4.86 จากนั้นพฒันาสูตรต ารับพื้นฐานใหมี้ลกัษณะของเน้ือฟิลม์และไดเ้น้ือสมัผสัที่เหมาะสม คอื 

สูตรที่ 3 มีค่าความเป็นกรด-ด่างเท่ากบั 8.66 น ามาพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์คูชัน่ตกแต่งคิ้ว พบว่าสารสกดั
กาแฟที่ 30% และ 0.5% activated carbon มีสีที่ชดัเจนเหมาะส าหรับการใชเ้ป็นผลิตภณัฑต์กแต่งคิ้ว มีค่า

ความเป็นกรด-ด่าง เท่ากบั 4.95 เม่ือทดสอบความคงตวัของผลิตภณัฑ์ในสภาวะร้อนสลบัเยน็และที่
สภาวะต่างๆคือ อุณหภูมิห้อง 4 และ 45 องศาเซลเซียส ผลิตภณัฑมี์ความคงตวัไม่พบการแยกชั้นหรือ

ตกตะกอน มีสีน ้ าตาลเขม้อมเหลืองไม่มีการเปล่ียนแปลงของสีและกล่ิน จากนั้นทดสอบประสิทธิภาพ

ของผลิตภณัฑแ์ละประเมินความพึงพอใจของอาสาสมคัร พบว่าผลิตภณัฑท์ั้งสองมีคุณสมบติัที่ใชใ้น
การตกแต่งคิ้วที่ใกล้เคียงกันและผลิตภณัฑ์คูชั่นเขียนคิ้วที่มีสารสกัดจากกาแฟได้รับความพึงพอใจ
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โดยรวมมากกว่าผลิตภณัฑเ์ขียนคิ้วจากทอ้งตลาดเล็กน้อย สรุปไดว้่า ผลิตภณัฑคู์ชัน่ตกแต่งคิ้วที่มีสาร

สกดัจากกาแฟไดรั้บความพงึพอใจจากอาสาสมคัรเทียบเท่ากบัผลิตภณัฑคู์ชัน่ตกแต่งคิ้วจากทอ้งตลาด 
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