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บทคัดย่อ 
การคน้ควา้อิสระน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาสูตรต ารับแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล 

และประเมินสภาพผิวหนังสุนัขของอาสาสมคัรระหว่างการใช้ผลิตภณัฑ์ รวมถึงประเมินความพึง
พอใจต่อผลิตภณัฑ์ของอาสาสมคัรท่ีอาบน ้ าสุนขั เม่ือทดสอบความคงตวัทางกายภาพท่ีสภาวะต่าง ๆ 
เป็นเวลา 8 สัปดาห์ พบวา่แชมพูส าหรับสุนขัท่ีไม่มีสารสกดัไพล มีความคงตวัทางกายภาพดา้นสี กล่ิน 
ความหนืด และค่าความเป็นกรด-ด่าง ส่วนต ารับแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลความเขม้ขน้ร้อย
ละ 1 มีความคงตวัดา้นกล่ิน ความหนืด และค่าความเป็นกรด-ด่าง แต่สีของผลิตภณัฑ์จางลงเล็กน้อย 
เม่ือเปรียบเทียบสภาพผิวหนงัของสุนขัระหว่างการใช้ผลิตภณัฑ์ โดยให้อาสาสมคัร 10 คน ใชแ้ชมพู
ทั้ง 2 สูตรกบัสุนขัของอาสาสมคัร 10 ตวั สัปดาห์ละ 1 คร้ัง เป็นเวลา 4 สัปดาห์ พบวา่สภาพของผิวหนงั
สุนขัดา้นท่ีใช้แชมพูท่ีมีสารสกดัไพลดีกว่าดา้นท่ีใช้แชมพูท่ีไม่มีสารสกดัไพล และเม่ือเปรียบเทียบ
การประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ์แชมพูทั้ง 2 สูตร พบวา่อาสาสมคัรมีความพึงพอใจต่อแชมพู
ส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกดัไพลมากกว่าแชมพูส าหรับสุนขัท่ีไม่มีสารสกดัไพล อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 ในดา้นความพึงพอใจในลกัษณะโดยรวมของผลิตภณัฑ์ ความสามารถในการลด
อาการแดงอกัเสบของผวิหนงั และความสามารถในการลดอาการหลุดร่วงของเส้นขน 

ค าส าคัญ: แชมพูส าหรับสุนขั/ไพล/สภาพผวิหนงัของสุนขั/ความพึงพอใจ 
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Abstract 
The objective of this work was to develop dog shampoo containing Zingiber cassumunar extract 

and to evaluate dogs’ skin feature during using shampoo including satisfaction of volunteers who 
shampooing dog. The physical stability in various conditions was investigated for 8  weeks showed that 
both of dog shampoo base and dog shampoo containing 1% Zingiber cassumunar extract were physically 
stable in terms of viscosity, odor, and acidity, exception for color that the dog shampoo containing 1% 
Zingiber cassumunar was slightly faded. Both types of dog shampoo were applied on 10 volunteers’ dogs 
once a week for 4 weeks. The results obtained that the dogs’ skin after using dog shampoo containing 1% 
Zingiber cassumunar extract looked better than using base dog shampoo. The volunteers are satisfied with 
the dog shampoo containing 1% Zingiber cassumunar extract more than the base formula in the factors of 
appearance, skin anti-inflammation and hair fall reduction with statistical significance (p < 0.05).  

Keywords: Dog shampoo/ Zingiber cassumunar /Dogs’ skin feature/ Satisfaction 

บทน า 
นบัตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั เคร่ืองส าอางไดเ้ขา้มามีบทบาทในชีวิตประจ าวนัของมนุษยม์ากข้ึน

เร่ือย ๆ ไม่เวน้แมก้ระทัง่สัตวเ์ล้ียงเช่นสุนัข โดยเฉพาะผลิตภณัฑ์ท่ีถูกใช้มากท่ีสุดส าหรับสุนัขคือ
แชมพูอาบน ้ าส าหรับสุนัข (นุวศั, 2550) และเน่ืองจากปัจจุบันผูบ้ริโภคนิยมใช้เคร่ืองส าอางท่ีมี
ส่วนผสมของสมุนไพรมากข้ึน ท าใหมี้การผลิตเคร่ืองส าอางท่ีมีส่วนผสมของสมุนไพรมากข้ึน โดยมกั
มีการกล่าวอา้งถึงสรรพคุณของสมุนไพรท่ีใส่ในเคร่ืองส าอางนั้น แต่มีผูผ้ลิตเพียงนอ้ยรายเท่านั้นท่ีได้
มีการทดลองหรือทดสอบประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์ตามสรรพคุณท่ีกล่างอา้งว่าเป็นจริงหรือไม่ 
ผูว้จิยัจึงสนใจพฒันาสูตรแชมพูอาบน ้ าส าหรับสุนขัท่ีมีส่วนผสมของสมุนไพร โดยมีการทดสอบหรือ
ทดลองถึงผลของการใช้ผลิตภัณฑ์จริงข้ึน รวมถึงประเมินความพึงพอใจของเจ้าของสุนัขหรือ
อาสาสมคัรต่อแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัสมุนไพรเปรียบเทียบกบัแชมพูสุนขัต ารับพื้น  

ส าหรับสมุนไพรท่ีผูว้จิยัไดเ้ลือกมาท าในงานวจิยัคร้ังน้ีคือไพล เน่ืองจากไพลเป็นสมุนไพร
ท่ีเป็นท่ีรู้จกัมายาวนาน มีความปลอดภยัสูง หาได้ง่าย มีฤทธ์ิในการตา้นการอกัเสบของผิวหนัง 
นอกจากน้ีไพลยงัเป็นหน่ึงในสมุนไพรไทยท่ีถูกส่งเสริมเป็นพิเศษเพื่อให้เกิดผลทางการตลาด โดย
มาตรการหน่ึงของแผนแม่บทแห่งชาติ ว่าด้วยการพฒันาสมุนไพรไทยฯ ท่ีส่งเสริมและพฒันา
สมุนไพรเหล่าน้ีให้เป็นผลิตภณัฑ์สมุนไพรสู่ตลาดทั้งในและต่างประเทศ เน่ืองจากมีศกัยภาพใน
การ แข่งขนัเชิงพาณิชยอี์กดว้ย (ชะอรสิน, 2560) 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1.  เพื่อสกดัสารออกฤทธ์ิตา้นอกัเสบจากเหงา้ไพล 
2.  เพื่อพฒันาสูตรต ารับแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล 
3.  เพื่อทดสอบการระคายเคืองของต ารับแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล 
4.  เพื่อเปรียบเทียบสภาพผิวหนงัจากการอาบน ้าสุนขัระหวา่งการใชแ้ชมพูส าหรับสุนขัท่ีมี

สารสกดัไพลเปรียบเทียบกบัแชมพูสุนขัต ารับพื้น 
5.  เพื่อประเมินความพึงพอใจของอาสาสมคัรต่อแชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกัดไพล

เปรียบเทียบกบัแชมพูสุนขัต ารับพื้น 

ขอบเขตการวจัิย 
สกัดสารออกฤทธ์ิต้านอกัเสบจากเหง้าไพลและตรวจสอบฤทธ์ิต้านการอกัเสบในเซลล์

เพาะเล้ียง แลว้น าใชเ้ป็นส่วนประกอบในแชมพูส าหรับสุนขั โดยทดสอบและเปรียบเทียบความคงตวั
ของต ารับทั้งหมด 2 สูตร ไดแ้ก่ สูตรท่ี 1 แชมพูสุนขัต ารับพื้น และ สูตรท่ี 2 แชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสาร
สกัดไพล รวมทั้งทดสอบความระคายเคืองต่อผิวหนังของอาสาสมัครและสุนัขของอาสาสมัคร 
เปรียบเทียบสภาพผิวหนังจากการอาบน ้ าสุนัขระหว่างการใช้แชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกัดไพล
เปรียบเทียบกบัแชมพูสุนัขต ารับพื้น และประเมินความพึงพอใจของอาสาสมคัรจ านวน 10 คน ต่อ
ต ารับท่ีไดท้ั้ง 2 สูตร โดยทดสอบกบัสุนขัของอาสาสมคัร หลงัจากใชส้ัปดาห์ละ 1 คร้ัง ครบ 4 สัปดาห์ 

การทบทวนวรรณกรรม 
ผิวหนังสุนัข เป็นส่วนท่ีท าหน้าท่ีห่อหุ้มร่างกายและป้องกนัอนัตรายจากภายนอกเข้าสู่

ร่างกาย รับความรู้สึกร้อนเยน็ ความเจ็บปวด การสัมผสั และแรงกด ช่วยควบคุมอุณหภูมิร่างกาย 
รวมถึงการส่ือสารระหว่างสัตว ์รวมถึงผลิตเหง่ือและไขมนัท่ีผิวหนัง นอกจากน้ีผิวหนงัยงัเป็นตวั
บ่งช้ีถึงสุขภาพของสุนัขอีกด้วย ผิวหนังสุนัขมี pH ประมาณ 7-7.5 มีการผลัดเซลล์ทุก ๆ 20 วนั
โดยประมาณ มีชั้น Epidermis ท่ีบางกวา่ของมนุษย ์โดยมีความหนาของชั้น Stratum corneum เพียง 
3-5 ชั้นเท่านั้น (วชิรพล, 2556, Pet library, 2561)  

เหงา้ไพลมีเปลือกสีน ้าตาลแกมเหลือง เน้ือในมีสีเหลือง ฉ ่าน ้า มีรสฝาด ข่ืน เอียน ร้อนซ่า มี
กล่ินหอมเฉพาะ (ฐานขอ้มูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี, 2010) ไพลมี
ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาหลายอย่าง ไดแ้ก่ ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ โดยสารเคอร์คิวมิน, น ้ ามนัหอมระเหย 
และสารกลุ่มฟีนิลบิวทานอยด์เช่น สาร (E)-1-(3,4-dimethoxyphenyl) butadiene (DMPBD) (สุดา
รัตน์, 2553), ฤทธ์ิเป็นยาชาเฉพาะท่ี (Anantasan, et al., 1971), ฤทธ์ิตา้นฮีสตามีน (กณิกา และคณะ, 
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2529), ฤทธ์ิแกป้วด (Panthong, et al., 1990), ฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย (แสงจนัทร์, 2543), ฤทธ์ิตา้นเช้ือรา 
(Ficker, et al., 2002) และฤทธ์ิตา้นการหดเกร็งของกลา้มเน้ือเรียบ (วลัภา, 2523) 

แชมพูสมุนไพร เป็นแชมพูผสมสารจากธรรมชาติ (Natural shampoo) ชนิดหน่ึงโดยนิยมใชใ้น
รูปสารสกดัพืชเพื่อน ามาผสมในผลิตภณัฑ์ โดยการตั้งสูตรแชมพูควรประกอบดว้ยสารท่ีท าหนา้ท่ีหลกั
อยา่งนอ้ย 3 ประการ ไดแ้ก่ สารลดแรงตึงผวิหลกั (Principle or primary surfactant),สารช่วยลดแรงตึงผิว 
(Auxiliary or secondary surfactant) และสารเสริมผลิตภณัฑแ์ชมพู (Shampoo additives) (พิมพร, 2544) 

วธีิด าเนินการวจัิย  
1.  เตรียมสารสกดัจากเหงา้ไพล โดยชัง่ตวัอยา่งเหงา้ไพลสด 4,000 กรัม หัน่เป็นช้ินเล็ก ๆ 

และอบแห้งท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนกระทัง่น ้ าหนกัคงท่ี แลว้บดหยาบๆ ชัง่น ้ าหนกัได ้707 
กรัม แลว้น ามาสกดัสารโดยวิธี Soxhlet Extraction โดยใช้ 95% Ethanol เป็นตวัท าละลาย จ านวน 
3,700 มิลลิลิตร ท่ีอุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง น าของเหลวท่ีไดม้าระเหยเอาตวั
ท าละลายออกดว้ยเคร่ืองระเหยแห้งแบบหมุน (Rotary Evaporator) จากนั้นชัง่สารสกดัหยาบท่ีได ้
แลว้ค านวณร้อยละผลผลิต (ดดัแปลงจาก สกาวรัตน์, 2558) 

2.  ตรวจหาฤทธ์ิตา้นอกัเสบของสารสกดัไพล เน่ืองจากไม่สามารถหาเซลล์ของสุนขัมาท า
การทดลองได ้จึงตอ้งทดลองโดยการเพาะเล้ียงเซลล ์Epidermal keratinocyte และ Dermal fibroblast 
ของมนุษยท่ี์โตเต็มวยัแทน แลว้น ามาตรวจการยบัย ั้งไนตริกออกไซด์ (Nitric oxide inhibition) และ
ค านวณค่าร้อยละการยบัย ั้งไนตริกออกไซด ์(% Inhibition of nitric oxide)  

3.  พฒันาสูตรต ารับแชมพูส าหรับสุนขัโดยแบ่งเป็น 2 สูตร ไดแ้ก่ สูตรท่ี 1 คือ แชมพูส าหรับ
สุนขัต ารับพื้น มีส่วนประกอบดงัน้ี Deionized water, Cocamidopropyl betaine, 45%, Sodium lauryl 
ether sulfate, 28%, Cocamide DEA, Propylene glycol, Phenochem NIB, Disodium EDTA, Citric acid 
และWhite Jasmine & Mint Fragrance และ สูตรท่ี 2 คือ แชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกัดไพล มี
ส่วนประกอบดังน้ี Deionized water, Cocamidopropyl betaine, 45%, Sodium lauryl ether sulfate, 
28%, Cocamide DEA,  Propylene glycol,สารสกัดไพล, Phenochem NIB,  Disodium EDTA และ 
Citric acid แลว้น าสูตรต ารับแชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตรมาทดสอบและเปรียบเทียบความคงตวั โดย
ทดสอบการแยกชั้นและการเปล่ียนแปลงของกล่ิน ดว้ยการสังเกต, ทดสอบค่า pH ดว้ยเคร่ืองมือ pH 
Meter, ทดสอบความหนืด ด้วยเคร่ืองมือ Viscometer และทดสอบการเปล่ียนแปลงของสี ด้วย
เคร่ืองมือ Colorimeter เปรียบเทียบความคงตวัก่อนและหลงัสภาวะต่าง ๆ 5 สภาวะ ได้แก่ เก็บ ณ 
อุณหภูมิห้องบริเวณท่ีแสงส่องไม่ถึงเป็นเวลา 2 เดือน, เก็บ ณ อุณหภูมิห้องบริเวณท่ีแสงส่องถึงเป็น
เวลา 2 เดือน, เก็บในตูเ้ย็นอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 สัปดาห์, เก็บในตูอ้บอุณหภูมิ 45 
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องศาเซลเซียส เป็นเวลา 4 สัปดาห์ และเก็บในสภาวะเร่งโดยเก็บไวใ้นตูเ้ยน็อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 24 ชัว่โมง สลบักบัในตูอ้บอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง จ านวน 6 รอบ  

4.  คดัเลือกอาสาสมคัรและสุนขัของอาสาสมคัรและทดสอบความระคายเคืองต่อสูตรต ารับ
แชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตร ทดสอบกบัอาสาสมคัรทั้ง 10 คน และสุนขัของอาสาสมคัรทั้ง 10 ตวั 
ดว้ยวิธีการ Closed patch test โดยใช ้Finn chamber เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดสอบ บนัทึกค่าการ
ระคายเคืองโดยดูจากขนาดความรุนแรงของผิวหนงัอกัเสบท่ีเกิดจากการทดสอบ จากนั้นน าผลท่ี
ได้มาค านวณหาค่าเฉล่ียดัชนีของการระคายเคือง (The mean irritation index: MII) และแปลผล
ระดบัการระคายเคืองของผลิตภณัฑจ์ากค่า MII (ฐิติตา, 2556, พินทุมา, 2552, Brussels, 2002) 

5.  เปรียบเทียบสภาพผิวหนงัของสุนขัระหวา่งการใช้แชมพูส าหรับสุนขั โดยให้อาสาสมคัร 
10 คนท่ีคดัเลือกไว ้ทดสอบการอาบน ้ าสุนขัดว้ยแชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตรกบัสุนขัของอาสาสมคัร
ทั้งหมด 10 ตวั และอาสาสมคัรไม่ทราบวา่สูตรไหนคืออะไร แบ่งขนสุนขัออกเป็น 2 ส่วนซา้ยและขวา
ประมาณเท่าๆ กนั ด้านขวาใช้แชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกดัไพล ด้านซ้ายใช้แชมพูส าหรับสุนัข
ต ารับพื้น ใชค้วามถ่ีสัปดาห์ละ1 คร้ัง ทดสอบกระทัง่ครบ 4 สัปดาห์ และใหอ้าสาสมคัรถ่ายรูปผิวหนงั
สุนขับริเวณหนา้ทอ้งเปรียบเทียบดา้นซ้าย-ดา้นขวาส่งให้ผูว้จิยัทุกสัปดาห์ โดยผูว้จิยัเป็นผูป้ระเมินผล
เปรียบเทียบสภาพผวิหนงัของสุนขัระหวา่งการใชแ้ชมพูอาบน ้าส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตร 

6.  ให้อาสาสมคัรทั้ง 10 คน ประเมินความพึงพอใจต่อต ารับแชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตร
หลงัเสร็จส้ินการทดลอง ตามแบบฟอร์มประเมินความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ ์

ผลการวจัิย   
1.  การสกดัสารจากเหงา้ไพล ดว้ยวิธี Soxhlet Extraction โดยใช้ 95% Ethanol เป็นตวัท า

ละลาย ไดส้ารสกดัหยาบ 57 กรัม ลกัษณะขน้เหนียว สีเหลืองน ้ าตาลเขม้ มีกล่ินเฉพาะของไพล มี
ร้อยละของผลผลิต เท่ากบั 8.06 % w/w เม่ือเปรียบเทียบกบัร้อยละของผลผลิตจากการทบทวน
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสกดัเหงา้ไพลดว้ยวิธีการสกดัและตวัท าละลายเดียวกนั (สกาวรัตน์, 
2558, Thidarat L. et al., 2013, Visakha A. et al., 2013) พบวา่ไดร้้อยละผลผลิตใกลเ้คียงกนั 

2.  ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบของสารสกดัไพล พบว่าสารสกดัไพลความเขม้ขน้ 10 µg/ml ให้
ฤทธ์ิยบัย ั้งไนตริกออกไซด์ในเซลล ์Keratinocyte และ เซลล ์Fibroblast เท่ากบั 73.76 ± 1.19 % และ 
35.08 ± 3.58 % ตามล าดบั แสดงวา่สารสกดัไพลความเขม้ขน้ 10 µg/ml มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ โดย
สามารถตา้นการอกัเสบในเซลล์ Keratinocyte ไดดี้กวา่ เซลล์ Fibroblast จึงควรใชส้ารสกดัไพลใน
สูตรต ารับท่ีใชส้ าหรับผวิหนงัใหม้ากกวา่ 10 µg/ml หรือ 0.001 % เพื่อใหมี้ฤทธ์ิตา้นอกัเสบ   

M
ae

 F
ah

 L
ua

ng
 U

niv
ers

ity



6 

3.  การพฒันาต ารับแชมพูส าหรับสุนขั โดยสูตรท่ี 1 คือ แชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้น และ 
สูตรท่ี 2 คือ แชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล 1% เน่ืองจากแชมพูส าหรับสุนขันั้นเป็นผลิตภณัฑ์
ท่ีใชแ้ลว้ลา้งออกทนัทีหลงัชโลมทัว่ร่างกายแลว้ จึงสัมผสักบัผวิหนงัของสุนขัของอาสาสมคัรเพียง
ระยะเวลาสั้นๆ เท่านั้น จึงตอ้งใส่สารสกดัไพลใหมี้ปริมาณมากกวา่ท่ีค  านวณไว ้เพื่อใหม้ัน่ใจวา่สูตร
ต ารับแชมพูส าหรับสุนัขมีฤทธ์ิตา้นอกัเสบจริง และตอ้งปรับ pH ของแชมพูให้อยู่ในช่วง 7-7.5 
เพื่อใหใ้กลเ้คียงกบัค่า pH ของผวิหนงัสุนขัมากท่ีสุด ไดผ้ลดงัน้ี 

สูตรท่ี 1 ได้ผลิตภณัฑ์เป็นของเหลวใสสีเหลืองอ่อน มีความหนืดเล็กน้อย กล่ิน White 
Jasmine & Mint  วดัค่า pH ก่อนและหลงัปรับดว้ย Citric acid ได ้8.18 และ 7.13 ตามล าดบั 

สูตรท่ี 2 ไดผ้ลิตภณัฑ์เป็นของเหลวใสสีเหลืองเขม้ มีความหนืดเล็กน้อย กล่ินไพล วดัค่า 
pH ก่อนและหลงัปรับดว้ย Citric acid ได ้8.11 และ 7.17 ตามล าดบั 

4.  การทดสอบความคงตวัของต ารับแชมพูส าหรับสุนขั พบวา่แชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้น
มีความคงตวัของลกัษณะทางกายภาพ ไดแ้ก่ ลกัษณะภายนอก, กล่ิน, pH, ความหนืด และสีในทุก ๆ 
สภาวะ ส่วนแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลมีความคงตวัของลกัษณะทางกายภาพ ในดา้นกล่ิน, 
pH, ความหนืดในทุก ๆ สภาวะ ยกเวน้สีของผลิตภณัฑ์ท่ีเกิดจากสีของไพลท่ีมีการเปล่ียนแปลงมาก
เม่ือเทียบกบัก่อนทดสอบความคงตวัของสีในทุกสภาวะ 

5.  การทดสอบความระคายเคืองต่อแชมพูส าหรับสุนขั โดยทดสอบกบัอาสาสมคัรทั้ง 10 คน 
และสุนขัของอาสาสมคัรทั้ง 10 ตวั ดว้ยวิธีการ Closed patch test โดยใช้ Finn chamber เป็นเคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการทดสอบ พบว่าแชมพูส าหรับสุนัขต ารับพื้นและแชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกัดไพลไม่
ก่อใหเ้กิดการระคายเคืองต่ออาสาสมคัรและสุนขัของอาสาสมคัร โดยมีค่า MII เท่ากบั 0 

6.  การเปรียบเทียบสภาพผิวหนงัของสุนขัระหว่างการใช้แชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตร พบว่า
สุนขัของอาสาสมคัรท่ีน ามาทดลองส่วนใหญ่เป็นสุนขัท่ีมีสภาพผิวท่ีดีอยูเ่ดิมแลว้ จึงมีเพียง 3 ตวัใน 10 
ตวั ท่ีพบการเปล่ียนแปลงของสภาพผิวหนังระหว่างการทดลอง โดยตวัท่ีหน่ึงมีผื่นแดงทัว่ตวั เม่ือใช้
แชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2  สูตร พบวา่ดา้นท่ีใชแ้ชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลนั้นผืน่แดงดีข้ึนเร็วกวา่
อีกดา้นซ่ึงเป็นดา้นท่ีใช้แชมพูท่ีไม่มีสารสกดัไพลในสัปดาห์ท่ี 3 เป็นตน้ไป ตวัท่ีสองมีรอยแดงเร่ิมตน้
เฉพาะหน้าทอ้งดา้นขวาเม่ือใช้แชมพูทั้ง 2 สูตร พบว่ารอยแดงท่ีล าตวัดา้นขวาซ่ึงเป็นดา้นท่ีใช้แชมพู
ส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลนั้นหายไปในสัปดาห์ท่ี 3 ของการทดลอง ส่วนผิวหนงัล าตวัดา้นซ้ายท่ีใช้
แชมพูส าหรับสุนขัท่ีไม่มีสารสกดัไพลไม่พบการเปล่ียนแปลงใด ๆ  และตวัท่ีสามเร่ิมตน้ไม่มีรอยเดงใด ๆ  
ทั้งดา้นซ้ายและขวา เม่ือท าการทดลองไปพบวา่ ล าตวัดา้นซ้ายท่ีใชแ้ชมพูท่ีไม่มีสารสกดัไพลเร่ิมปรากฏ
รอยแดงตรงหนา้ทอ้งฝ่ังซา้ยในสัปดาห์ท่ี 4 ระหวา่งการทดลอง ส่วนสุนขัของอาสาสมคัรอีก 7 ตวัท่ีเหลือ
มีสภาพผวิหนงัเปรียบเทียบดา้นซา้ยและดา้นขวาระหวา่งการใชแ้ชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่าง
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กนั สรุปไดว้า่ผิวหนงับริเวณหนา้ทอ้งดา้นขวาของสุนขัของอาสาสมคัร คือดา้นท่ีใชแ้ชมพูส าหรับสุนขั
ท่ีมีสารสกดัไพล มีสภาพผิวหนงัดีกว่าผิวหนงับริเวณหน้าทอ้งดา้นซ้าย คือดา้นท่ีแชมพูส าหรับสุนัข
ต ารับพื้นเม่ือเทียบในสุนขัของอาสาสมคัรตวัเดียวกนั       

7.  การประเมินความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพของแชมพูสุนขั พบวา่อาสาสมคัรมีความพึง
พอใจต่อแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลมากกว่าแชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้นอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั (P < 0.05) ในดา้นความพึงพอใจในลกัษณะโดยรวมของผลิตภณัฑ์ (Application), 
ความสามารถในการลดอาการแดงอกัเสบของผิวหนงั (Skin Anti-inflammation) และความสามารถ
ในการลดอาการหลุดร่วงของเส้นขน (Hair fall reduction) เม่ือดูผลการเปรียบเทียบการเลือกซ้ือ
ผลิตภณัฑร์ะหวา่งแชมพูส าหรับสุนขั 2 สูตร หากถูกวางขายในทอ้งตลาด พบวา่อาสาสมคัรตดัสินใจ
เลือกซ้ือแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล (เลือกซ้ือทั้ง 10 คน) มากกวา่แชมพูส าหรับสุนขัท่ีไม่มี
สารสกดัไพล (เลือกซ้ือ 5 คน ไม่เลือกซ้ือ 5 คน)  กล่าวคืออาสาสมคัรเลือกซ้ือแชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 
2 สูตรจ านวน 5 คน และเลือกซ้ือแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลเพียงอยา่งเดียว 5 คน   

สรุปผลการวจัิย  
จากการสกัดสารจากเหง้าไพลด้วยวิธี Soxhlet Extraction  โดยใช้ 95 % Ethanol เป็นตัวท า

ละลาย ไดผ้ลผลิต 8.06 % สารสกดัไพลมีลกัษณะขน้เหนียว มีสีเหลือง-น ้ าตาลเขม้ มีกล่ินเฉพาะ เม่ือ
น าไปตรวจหาฤทธ์ิตา้นการอกัเสบพบว่าสารสกดัไพลความเขม้ขน้ 10 µg/ml มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบใน
เซลล์ Keratinocyte ดีกว่าในเซลล์ Fibroblast โดยวดัค่าร้อยละของการยบัย ั้งไนตริกออกไซด์ของเซลล์ 
Keratinocyte และ เซลล ์Fibroblast ไดเ้ท่ากบั 73.76 ± 1.19 % และ 35.08 ± 3.58 % ตามล าดบั 

แชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้นมีความคงตวัของลกัษณะทางกายภาพ ไดแ้ก่ ลกัษณะภายนอก, 
กล่ิน, pH, ความหนืด และสีในทุก ๆ สภาวะ ส่วนแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล 1% มีความคง
ตวัของลกัษณะทางกายภาพ ในดา้นกล่ิน, pH, ความหนืดในทุก ๆ สภาวะ ยกเวน้สีของผลิตภณัฑ์ท่ี
เกิดจากสีของไพลจางลงเล็กนอ้ยเม่ือเทียบกบัก่อนทดสอบความคงตวัของสีในทุกสภาวะ  

เม่ือน าผลิตภณัฑม์าทดสอบการระคายเคืองโดยวธีิ Closed Patch test ในอาสาสมคัรจ านวน 
10 คน และสุนขัของอาสาสมคัรจ านวน 10 ตวั เป็นระยะเวลา 4 ชัว่โมง พบวา่แชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 
2 สูตรไม่ก่อใหเ้กิดการระคายเคืองต่ออาสาสมคัรและสุนขัของอาสาสมคัร โดยมีค่า MII เท่ากบั 0    

จากการเปรียบเทียบสภาพของผิวหนงัสุนขัจ านวน 10 ตวั ระหวา่งการใชแ้ชมพูส าหรับสุนัข
ทั้ง 2 สูตร โดยประเมินผลจากภาพถ่าย พบวา่สุนขัของอาสาสมคัรจ านวน 3 ตวั จากทั้งหมด 10 ตวั มี
สภาพผิวหนงัดา้นท่ีใช้แชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลดีกว่าดา้นท่ีแชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้น 
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เม่ือเทียบในสุนขัของอาสาสมคัรตวัเดียวกนั ส่วนสุนขัของอาสาสมคัรอีก 7 ตวัท่ีเหลือมีสภาพผิวหนงั
เปรียบเทียบดา้นซา้ยและดา้นขวาระหวา่งการใชแ้ชมพูส าหรับสุนขัทั้ง 2 สูตรไม่แตกต่างกนั    

จากผลการประเมินความพึงพอใจต่อประสิทธิภาพของแชมพูสุนัข พบว่าอาสาสมคัรมี
ความพึงพอใจต่อแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลมากกว่าแชมพูส าหรับสุนขัต ารับพื้นอย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ (P < 0.05) ในด้านความพึงพอใจในลกัษณะโดยรวมของผลิตภณัฑ์ 
(Application), ความสามารถในการลดอาการแดงอกัเสบของผิวหนัง (Skin Anti-inflammation) 
และความสามารถในการลดอาการหลุดร่วงของเส้นขน (Hair fall reduction) และอาสาสมัคร
ตดัสินใจเลือกซ้ือแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพล (เลือกซ้ือทั้ง 10 คน) มากกว่าแชมพูส าหรับ
สุนขัท่ีไม่มีสารสกดัไพล (เลือกซ้ือ 5 คน ไม่เลือกซ้ือ 5 คน) โดยเลือกซ้ือแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสาร
สกดัไพลเพียงชนิดเดียว 5 คน และเลือกซ้ือแชมพูทั้งสองชนิด 5 คน 

ข้อเสนอแนะ 
1. แหล่งวตัถุดิบของสารสกดัท่ีต่างกนั อาจส่งผลต่อคุณภาพและปริมาณของสารสกดัท่ีได ้
2. ในการตรวจหาฤทธ์ิตา้นอกัเสบของสารสกดัไพลเพื่อใชก้บัผลิตภณัฑส์ าหรับสุนขั ควร

ใช้เซลล์ Epidermal keratinocyte และ Dermal fibroblast ของสุนัขในการทดลอง เพื่อให้ได้ผลท่ี
ถูกตอ้งแม่นย  ามากข้ึน และควรมีการศึกษาเพิ่มเติมวา่สารท่ีมีฤทธ์ิตา้นอกัเสบท่ีอยูใ่นสารสกดัไพล
เป็นสารชนิดใด เพื่อการน ามาใชป้ระโยชน์เพิ่มเติมต่อไปในอนาคต 

3. แชมพูส าหรับสุนัขท่ีมีสารสกดัไพลนั้นมีกล่ินไพลท่ีชัดเจนมาก และมีสีต่างกบัแชมพู
ส าหรับสุนัขต ารับพื้นอย่างชัดเจน  อาจส่งผลให้เกิดอคติต่อผลการประเมินความพึงพอใจของ
อาสาสมคัรได ้จึงควรปรับสูตรต ารับแชมพูส าหรับสุนัขต ารับพื้นให้มีสีและกล่ินท่ีคล้ายกบัสูตร
ต ารับแชมพูส าหรับสุนขัท่ีมีสารสกดัไพลใหม้ากท่ีสุด เพื่อลดอคติต่อการประเมินความพึงพอใจต่อ
ผลิตภณัฑข์องอาสาสมคัร 

4. สีของผลิตภณัฑ์ท่ีเกิดจากสีของสารสกดัไพลไม่คงตวั หากน ามาวางจ าหน่ายในทอ้งตลาด
ควรแกปั้ญหาเร่ืองน้ีโดยการใส่ขวดบรรจุสีทึบเพื่อไม่ให้เห็นสีของผลิตภณัฑ์ หรือศึกษาวิธีท าให้สีมี
ความคงตวัมากข้ึนเพิ่มเติม 

5. ควรเพิ่มจ านวนอาสาสมคัร, สุนขัของอาสาสมคัรท่ีท าการทดสอบ และระยะเวลาในการ
ทดสอบในสุนขัของอาสาสมคัร เพื่อใหเ้ห็นผลท่ีชดัเจนและน่าเช่ือถือมากข้ึน  

6. ในทดสอบการทดสอบประสิทธิภาพในการต้านการอักเสบของผิวหนังสุนัขควรใช้
เคร่ืองมือในการวดัท่ีมีประสิทธิภาพในการวดัความแตกต่างของผิวหนงัมากกว่าน้ี และควรคดัเลือก
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สุนขัของอาสาสมคัรท่ีมีปัญหาเร่ืองผิวหนงัอกัเสบแบบไม่ติดเช้ือเขา้รับการทดลอง เพื่อให้ไดผ้ลท่ี
ชดัเจนและน่าเช่ือถือมากข้ึน 

7. ควรมีการทดสอบประสิทธิภาพในดา้นอ่ืน ๆ ของสารสกดัไพลเพิ่มเติม เช่น ฤทธ์ิการยบัย ั้ง
เช้ือจุลินทรีย ์การงอกของเส้นขน โดยใช้วิธีท่ีสามารถวดัผลไดช้ดัเจนและแม่นย  า เพื่อให้เกิดการใช้
ประโยชน์อยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุดในผลิตภณัฑ ์
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