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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์ในการสกดัและทดสอบฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดฟันผุ 
ไดแ้ก่ Streptococcus mutans, Lactobacillus fermentum และ Lactobacillus salivarius ของสารสกดั
ส่วนเหนือดินตน้กะเมง็ รวมทั้งศึกษาองคป์ระกอบทางเคมีของสารสกดัดว้ยวธีิ gas chromatography 
– mass spectrometer (GC-MS) และ high performance liquid chromatography (HPLC) การเตรียม
สารสกดัจากเอทานอลร้อยละ 95  ด้วยวิธีการหมกัแช่ให้ผลการสกดัร้อยละ 4.06 ในขณะท่ีการ
เตรียมสารสกดัด้วยวิธีการกลัน่ด้วยไอน ้ าให้ผลผลิตร้อยละ 16.49 ผลการศึกษาฤทธ์ิการตา้นเช้ือ
พบวา่ สารสกดัหยาบกะเมง็ดว้ยเอทานอลสามารถตา้นเช้ือท่ีใชศึ้กษาไดทุ้กชนิด โดยใชค้วามเขม้ขน้
ในการยบัย ั้งเช้ือท่ีต ่าสุดอยู่ในช่วง 31.25 ถึง 125 มก/มล และ สาร Wedelolactone พบในปริมาณ 
187.96 มิลลิกรัมต่อกรัมสารสกัด ในขณะท่ีสารสกดัท่ีเตรียมได้จากการกลั่นด้วยไอน ้ าพบสาร 
Phenylacetaldehyde เป็นองคป์ระกอบมากท่ีสุดคือร้อยละ 25.93 และสารสกดัไม่แสดงฤทธ์ิยบัย ั้ง
เช้ือแบคทีเรียทั้ง 3 ชนิดในการใชค้วามเขม้ขน้ท่ีศึกษา 

ค าส าคัญ: ฤท ธ์ิ ต้ า น แบ ค ที เ รี ย /  ก ะ เ ม็ ง /  Streptococcus mutans/ Lactobacillus fermentum/ 
Lactobacillus salivarius/ Wedelolactone 
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Abstract 
 This study was aimed to extract and evaluate antibacterial activity of Eclipta prostrata 
aerial part extract against cariogenic bacteria  including Streptococcus mutans, Lactobacillus 
fermentum and Lactobacillus salivarius. Chemical composition of the extract determined by gas 
chromatography – mass spectrometer (GC-MS) and high performance liquid chromatography 
(HPLC) was also studied. Ethanolic extract prepared by maceration method provided yield of 
4.06% while the extract prepared by steam distillation showed 16.49%. The ethanolic extract 
showed a good antibacterial activity against all tested strains with MIC ranged from 31.25 to 125 
mg/ml. The main active principles the ethaniloc extract of Eclipta prostrata was Wedelolactone 
of 187.96 mg/100g extract. Phenylacetaldehyde was found to be major component of 25.93% of 
steam distillation extract. However, this extract did not exhibit antibacterial activity at the studied 
extract concentration.  

Keywords:  Antib a c t e r i a l  activity/ Eclipta prostrata / Streptococcus mutans/ Lactobacillus 
fermentum/ Lactobacillus salivarius/ Wedelolactone   

 
บทน า 
 ปัจจุบนัจึงมีการศึกษาสารสกดัจากพืชสมุนไพรเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในช่องปากเพิ่มมาก
ข้ึนเพื่อเป็นทางเลือกหน่ึงในการป้องกนัและตา้นเช้ือแบคทีเรียท่ีก่อใหเ้กิดโรคฟันผ ุมีการศึกษาฤทธ์ิ
ของพืชสมุนไพรในการยบัย ั้งเช้ือก่อโรคในช่องปากของมนุษย ์ปัญหาฟันผแุละปริทนัต์อกัเสบ เป็น
ปัญหาท่ีมีความส าคญัและมีบทบาทมากต่อการรักษาทางทนัตกรรมหน่ึงในสาเหตุหลกัของปัญหา
เกิดจากเช้ือแบคทีเรียก่อโรค สเตร็ปโตคอคคสั มิวแทนส์ (Streptococcus mutans) และ แลคโต
บาซิลลสั (Lactobacillus spp.) เป็นเช้ือท่ีมีบทบาทส าคญัในการท าให้เกิดโรคฟันผุ การป้องกนัโรค
ฟันผุไม่นิยมใช้ยาปฎิชีวนะ เพราะยาปฎิชีวนะส่วนใหญ่ใช้ในการรักษาโรคปริทนัต์อกัเสบซ่ึงมี
สาเหตุจากเช้ือแบคทีเรียแกรมลบ จากการทดสอบความไวของเช้ือ S. mutans ต่อยาปฏิชีวนะพบวา่
เช้ือมีความไวต่อยาปฏิชีวนะทุกชนิด เน่ืองจากไม่มีการใชย้าในการป้องกนัและรักษาโรคฟันผ ุแต่มี
การใช้สารเคมีเช่น chlorhexidine และ fluoride ในการป้องกนัการเกิดโรคฟันผุท าได้โดยการ
ควบคุมการเกิดคราบจุลินทรียท่ี์ผิวฟัน สารเคมีท่ีผสมในน ้ ายาบว้นปากจึงเป็นท่ีนิยมในการน ามา
ป้องกนัการเกิดคราบจุลินทรีย ์
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อเตรียมสารสกดักะเม็งโดยเปรียบเทียบการสกดัแบบหมกัแช่ในเอทานอลและการกลัน่

ดว้ยไอน ้า 

2. เพื่อวเิคราะห์หาฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียท่ี์ก่อใหเ้กิดฟันผใุนช่องปาก 

3. เพื่อวเิคราะห์หาสารองคป์ระกอบส าคญัในสารสกดักะเมง็ 

 
ขอบเขตการวจัิย 

1. พฒันาสารสกดักะเมง็เพื่อหาสารออกฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียในช่องปาก โดยการสกดัแบบ
หมกัแช่ (Maceration) ด้วยตวัท าละลายเอทานอล 95 % และการกลัน่ด้วยไอน ้ า (Steam 
distillations)  

2. วิเคราะห์หาสารองค์ประกอบจากสารสกัด เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปพฒันาสูตร
ผลิตภณัฑดู์แลช่องปากอ่ืน ๆต่อไป 

ทบทวนวรรณกรรม 

กะเม็ง  มี ช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า  Eclipta prostrata  Linn. วงศ์  Asteraceae ช่ือสามัญ
ภาษาองักฤษวา่ False Daisy, White Head และช่ือทอ้งถ่ินวา่ กะเมง็ตวัเมีย, คดัเมง็ (ภาคกลาง), หญา้
สับ, ฮ่อมเก่ียว (ภาคเหนือ) 

ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์: กะเม็งเป็นไมล้้มลุกทอดนอนสูงได้ถึง 50 เซนติเมตร ล าตน้
ส่วนมากมีสีน ้ าตาลแดง  ใบเรียงตรงขา้ม รูปรีถึงรูปใบหอกยาว 1-5.5 เซนติเมตร ช่อดอกแบบช่อ
กระจุกแน่น ออกตามซอกใบ 1-2 ช่อ กา้นช่อสั้นหรือยาวไดถึ้ง 4 เซนติเมตร ช่อเส้นผา่นศูนยก์ลาง 
5-7 มิลลิเมตร วงใบประดบัรูปถว้ย ใบประดบั 8-12 อนั เรียง 2 วง วงนอกรูปไข่ ยาว 4-6 มิลลิเมตร 
วงในขนาดเล็กกว่า ติดทน ฐานดอกแบน ดอกเพศเมียสีขาว กลีบรูปแถบ ยาว 1.5-2.5 มิลลิเมตร 
ปลายจกัร 2 พู ดอกวงในสมบูรณ์เพศ มี 15-30 ดอก หลอดกลีบดอกยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร 
ปลายจกัร 4 แฉก ยอดเกสรเพศเมียแยก 2 แฉก (ภาพท่ี 2.1) ผลแห้งเมล็ดล่อนมี 3-4 เหล่ียม กะเม็ง
พบทัว่ไปในประเทศเขตร้อนและเขตศูนยสู์ตร เช่นในประเทศอินเดีย จีน และไทย มกัพบข้ึนในท่ี
ลุ่มและชุ่มช้ืน ตามริมคูน ้า นาขา้ว และริมคลอง เป็นตน้ (สนัน่ ศุภธีรสกุล, 2544) M
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4 
สรรพคุณทางการแพทยแ์ผนไทย กะเม็งมีรสเปร้ียวใบและราก เป็นยาถ่าย ท าให้อาเจียน, 

ราก แกเ้ป็นลมหน้ามืดจากการคลอดบุตร แกท้อ้งเฟ้อ บ ารุงตบั มา้ม และบ ารุงโลหิต, ทั้งตน้ แก้
มะเร็ง (อาการแผลเร้ือรัง) แกหื้ด แกห้ลอดลมอกัเสบ แกจุ้กเสียด แกก้ลากเกล้ือน, น ้ าคั้นจากตน้ 
รักษาอาการดีซ่าน (อุทยานธรรมชาติวทิยาสิริรุกขชาติ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล, 2015) 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 

1. การเตรียมสารสกดักะเมง็  
 คดัเฉพาะส่วนเหนือดินของตน้กะเม็ง ผึ่งลมให้แห้งหลงัจากนั้นอบให้แห้งสนิทในตูอ้บลม

ร้อนท่ีอุณหภูมิ 45-50 C๐ จนได้น ้ าหนักคงท่ี บดเป็นผงน าไปแช่ในตวัท าละลาย 95% ethanol ท่ี
เตรียมไวใ้ห้ท่วมสมุนไพร เป็นเวลา 24 ชั่วโมง แล้วน ามากรองเอากากออกด้วยกระดาษกรอง 
Whatman No.1 น าสารละลายท่ีไดร้ะเหยตวัท าละลายออกดว้ยเคร่ืองระเหยสารแบบหมุน ไดส้าร
สกดัหยาบเอทานอล ส าหรับการเตรียมสกดัดว้ยวธีิการกลัน่ดว้ยไอ น ากะเมง็ท่ีบดแลว้ท่ีใส่ขวดกลม
ขนาด 500 ml แลว้กลัน่ดว้ยเคร่ืองกลัน่ไอน ้ าเป็นเวลา 4 ชัว่โมง จะไดส้ารสกดัท่ีเป็นสารระเหยจาก
กะเมง็ 

2. การวเิคราะห์สารองคป์ระกอบทางเคมีในสารสกดักะเมง็ดว้ยการกลัน่ไอน ้า  
การตรวจหาสารองคป์ระกอบทางเคมีจากสารสกดักะเม็ง ดว้ยเคร่ือง GC-MS, 7890 B GC-

5977A MSD, Agilent USA วิเคราะห์องค์ประกอบของสารสกดัโดยใช้ Mass spectra เปรียบเทียบ
กบั Wiley 10 mass spectra library  

3. การวเิคราะห์ปริมาณสาร Wedelolactone ในสารสกดัหยาบกะเมง็ 
 การวเิคราะห์สารองคป์ระกอบทางเคมีในสารสกดักะเม็ง ดว้ยเคร่ือง HPLC (Agilent,1260) 
โดยเทคนิคการทดสอบแบบ Reverse phase high performance liquid chromatography ดดัแปลงวิธี
มาจาก Satyanshu Kumar & Tushar Dhanani (2013) 
 สภาวะในการวิเคราะห์หาปริมาณสารส าคญัใชเ้ฟสเคล่ือนท่ี  (mobile phase) ในอตัราส่วน
ของเมทานอล : น ้า : กรดอะซิติก (95:5:0.04) อตัราการไหล (flow rate) ท่ี 0.6 ml/min ปริมาณสารท่ี
ใชฉี้ดตวัอยา่งท่ี 10 μl เวลาในการวเิคราะห์ท่ี 10 นาที และท าการตรวจจบัความยาวคล่ืนท่ี 352 nm 

4. การเตรียมเช้ือจุลินทรียท่ี์ใชท้ดสอบ 
 น าเช้ือ Streptococcus mutans ATCC25175, Lactobacillus fermentum ATCC14931 และ 
Lactobacillus salivarius ATCC11741 โดยเพาะเล้ียงเช้ือ S. mutans โดยเข่ียเช้ือลงใน Brain heart 
infusion Agar/Broth ภายใตส้ภาวะอุณหภูมิ CO2 incubator (agar) 37 ๐C และเวลาท่ี 24 – 48 ชัว่โมง 
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5 
ส่วนเช้ือ L. fermentum และ L. salivarius โดยเข่ียเช้ือลงใน Lactobacilli MRS broth / Agar (MRS) 
ภายใตส้ภาวะอุณหภูมิ aerobic incubator 37 ๐C และเวลาท่ี 24 – 48 ชัว่โมง จากนั้นปรับปริมาณเช้ือ
ให้ไดเ้ช้ือเท่ากบั 1.5 x 108 CFU/ml โดยเทียบความขุ่นกบั McFarland No. 0.5 เพื่อน าไปทดสอบขั้น
ต่อไป 

5. ทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งช้ือแบคทีเรียดว้ยวธีิ Disc diffusion 
 ท าการทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือดว้ยวิธี Disc diffusion โดยเจือจางสารสกดักะเม็งท่ีไดจ้าก 2 
วิธีการสกดัท่ีความเขม้ขน้ 1000, 500, 250, 100, 40, 16, 6.4 mg/ml หยดสารสกดัแต่ละความเขม้ขน้
ปริมาตร 25 ไมโครลิตร ลงบนกระดาษกรองขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 mm วางลงบนผิวหน้า
อาหารเล้ียงเช้ือชนิดแข็ง หลงัจากนั้นน าแผ่นกระดาษกรองท่ีไดเ้ตรียมไวแ้ลว้มาวางลงบนอาหาร
เล้ียงเช้ือ แล้วน าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 ๐C เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ในการศึกษาน้ีใช้ Chlorhexidine 
digluconate ให้เป็นกลุ่มควบคุมเชิงบวก และ 10% Dimethyl sulfoxide (DMSO) เป็นกลุ่มควบคุม
เชิงลบ  
 
ผลการวจัิย 

จากการประเมินผลการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ 2 วิธีการสกดั พบว่าฤทธ์ิใน
การยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียของสารสกดักะเมง็ดว้ยเอทานอลมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือ 
S. mutams, L. fermentum และ L. salivarius ท่ีความเขม้ขน้ของสารสกดักะเมง็ 1000 mg/ml ค่าเฉล่ีย
ความกวา้งของบริเวณยบัย ั้งเช้ือของเช้ือแต่ละชนิดมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร เท่ากบั 14.51+0.94 mm, 
12+0.47 mm และ 10.86+0.63 mm ตามล าดับ และสารสกัดกะเม็งท่ี 500 mg/ml สามารถย ั้งย ั้ง
เช้ือจุลินทรีย์ S. mutans เท่ากับ 10.88+0.38 mm เม่ือเทียบกับสารยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย์มาตรฐาน 
Chlorhexidine ท่ีความเขม้ขน้เท่ากบั 1.2 mg/ml สามารถย ั้งย ั้งเช้ือจุลินทรียต์วัอยา่งทั้ง 3 ชนิดเท่ากบั 
21.50+0.63, 22.75+0.36 และ 14.47+0.26 ตามล าดบั (ตามตารางท่ี 1) และพบวา่สารสกดักะเมง็ท่ีได้
จากการกลัน่ไอน ้ า เม่ือน าไปทดสอบการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียดว้ยวิธีเดียวกนัพบวา่ไม่สามารถยบัย ั้ง
เช้ือแบคทีเรียขา้งตน้ได ้
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6 
ตารางที่ 1 ค่าเฉล่ียของเส้นผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ียบัย ั้งเช้ือในการทดสอบฤทธ์ิของสารสกดัหยาบ
กะเม็งท่ีความเข้มข้นต่างๆ ด้วยวิธี  Disc Diffusion เป็นเวลา 48 ชั่วโมงต่อเช้ือ S. mutams, L. 
fermentum และ L. salivarius 

สารตวัอยา่ง เช้ือจุลินทรีย ์/ Inhibition zone (mm) 

 S. mutans L. fermentum L. salivarius 

Crude extract 1,000 mg/ml 14.51+0.94 12.17+0.47 10.86+0.63 

Crude extract 500 mg/ml 10.88+0.38 - - 

Chlorhexidine 1.20 mg/ml 21.50+0.63 22.75+0.36 14.47+0.26 

DMSO 100% - - - 

DMSO 50% - - ND 

หมายเหตุ ND หมายถึง Not determined,  - หมายถึง ไม่มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 

 การวิเคราะห์ปริมาณสาร Wedelolactone ในสารสกัดหยาบกะเม็งด้วยเอทานอลด้วยวิธี 
HPLC  ผลการวิเคราะห์สารสกดักะเม็งท่ีความยาวคล่ืนท่ี 350 nm พบท่ีเวลาเฉล่ีย 3.598 นาที จาก
โครมาโตแกรมของการวิเคราะห์สารสกดักะเม็งดว้ยเคร่ือง HPLC ดว้ยสภาวะท่ีก าหนดจะพบว่า
สารมาตรฐาน Wedelolactone มี Retention time ท่ี 3.616 นาที ท าการเปรียบเทียบกบัสารสกดักะเม็ง
ท่ีมีสารมาตรฐาน Wedelolactone 1ppm โดยพบวา่มี Retention time ท่ี 3.598 โดยมีลกัษณะของโคร
มาโตแกรมมีพื้นท่ีใตก้ราฟท่ีเพิ่มข้ึน และเม่ือเทียบกบัสารสกดักะเม็งพบ Retention time ท่ี 3.596 
ตามภาพท่ี 4.2 (ค) จะเห็นได้ว่าสารสกัดกะเม็งมี Retention time ใกล้เคียงกันกับสารมาตรฐาน 
Wedelotone อยา่งชดัเจน ดงันั้นสรุปไดว้า่สารส าคญัในสารสกดักะเม็งคือ Wedelolactone และพบ
ในปริมาณเฉล่ียเท่ากบั 187.96+2.61 mg/100g 
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7 
(ก) Standard Wedelolactoneท่ี 1ppm (Retention time : 3.616, Area 50.93) 

 
(ข) สารสกดักะเมง็ + 1ppm Wedelolactone (Retention time: 3.598, Area 197.20) 

 
 

(ค) สารสกดักะเมง็ (Retention time: 3.596, Area 187.96) 

 

ภาพที่ 1 โครมาโตแกรมระหว่างสารสกัดกะเม็งกับสารมาตรฐาน Wedelolactone , (ก) สาร
มาตรฐาน Wedelolactone 1ppm, (ข) สารสกดักะเม็ง + Wedelolactone 1ppm, (ค) สาร
สกดักะเมง็ 
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 การวิเคราะห์สารองค์ประกอบทางเคมีในสารสกัดกะเม็ง ด้วยวิธี GC-MS ผลการตรวจ
วิเคราะห์สารองค์ประกอบทางเคมีในสารสกดักะเม็งด้วยวิธี GC-MS analysis ตามการวิเคราะห์
องค์ประกอบของสารสกดัโดยใช้ Mass spectra เปรียบเทียบกบั Wiley 10 mass spectra library ซ่ึง
พบว่าองค์ประกอบทางเคมีของกะเม็งท่ีได้จากการกลัน่ด้วยไอน ้ า ได้สารองค์ประกอบหลกั คือ 
Phenylacetaldehyde ท่ี retention time (Rt) 5.66 นาที มีปริมาณสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 25.93 ของสาร
ระเหยรวม (ดงัภาพท่ี 2) 
 

 
ภาพที ่2 โครงสร้าง Phenylacetaldehyde 

 ความส าคญัของ Phenyl-acetaldehyde  นั้นเป็นสารหอมระเหยท่ีพบในใบชา และมะเขือ
เทศนอกจากด้วย คุณสมบัติ เ ป็นสารหอมระเหยทั่วไปแล้วย ังพบว่า มีงานวิจัยก ล่าวถึง 
Phenylacetaldehyde มีประสิทธิภาพการยบัย ั้งการเติบโตของเช้ือจุลินทรีย ์และฤทธ์ิยบัย ั้งเอนไซม ์
Tyrosinase ไดอี้กดว้ย (Chen et al.,2011) 

 
อภิปรายผลการวจัิย 

จากการทดลองน้ีไดท้  าการสกดัจากส่วนเหนือดินของตน้กะเม็ง (Eclipta prostrata Linn.) 
ในวงศ ์Asteraceae โดยท าการสกดักะเมง็ดว้ยการกลัน่ไอน ้า (Steam Distillation) และ การสกดัดว้ย
การหมกัแช่กบัเอทานอล 95% (Maeceration) โดยการวเิคราะห์ค่าองคป์ระกอบทางเคมีดว้ยวธีิ GC-
MS พบสารประกอบของสารหอมระเหยทั้ งหมดประมาณ 65 สารและพบสารหอมระเหย 
Phenylacetaldehyde มากท่ีสุดประมาณ 25.93% ของสารหอมระเหยทั้งหมด และสารประกอบสาร
หอมระเหยจากตน้กะเมง็ดงักล่าวพบวา่ไม่มีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย  การศึกษาองคป์ระกอบทางเคมี
ของสารสกัดด้วย HPLC ของกะเม็งท่ีสกดัด้วยตวัท าละลายเอทานอลพบสารสกดัหยาบกะเม็ง
ปริมาณเฉล่ีย ร้อยละเท่ากับ 4.06+0.01 พบสารส าคัญท่ี มีฤทธ์ิย ับย ั้ ง เ ช้ือแบคที เ รีย ท่ี ดี คือ 
Wedelolactone พบในปริมาณเฉล่ียประมาณ 187.96+2.61 mg/100g ในการศึกษาฤทธ์ิทางเภสัช
วิทยาของสารสกดักะเม็งด้วยตวัท าละลายเมทานอล พบสารส าคญัในกลุ่ม tannins, flavonoids, 
coumestans, saponins และ alkaloids โดยการสกดัแยกดว้ยตวัท าละลาย Ethylacetate ท าการแยก
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9 
สารให้บริสุทธ์ิ Wedelolactone พบว่าสามารถยบัย ั้งเช้ือจุลินทรีย์ ได้แก่เช้ือ Staphylococcus 
epidermidis, Staphylococcus aureus และ Salmonella typhimurium ท่ีมีความอ่อนไหวมากท่ีสุด และ
เช้ือ Shigella flexneri  ท่ีค่อนข้างแข็งแรงก็สามารถยบัย ั้งได้เช่นกนั ผลการทดลองจึงสรุปได้ว่า 
สารส าคญัในกลุ่ม Coumestans คือ Wedelolactone มีแนวโนม้ในการเป็นสารยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียไ์ด ้
(Sunita et al., 2010)  

ผลการทดสอบฤทธ์ิการตา้นเช้ือ S. mutans, L. fermentum และ L. salivarius ดว้ยวิธี Disc 
diffusion method พบว่า  Crude extract 500mg/ml มี  Inhibition zone เท่ ากับ  10.88+0.38mm (S. 
mutams) และ Crude extract 1000mg/ml มี Inhibition zone เท่ากบั 12.17+0.47 และ 10.86+0.63 (L. 
fermentum และ L. salivarius ตามล าดบั) ในส่วนของการทดสอบสารสกดักะเมง็ดว้ยการกลัน่ไอน ้ า 
(Steam distillation) พบวา่ไม่สามารถยบัย ั้งเช้ือได ้ผลการทดสอบหาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถ
ยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย MIC ไดเ้ท่ากบั 31.25 mg/ml 62.50 mg/ml และ125 mg/ml ส่วนผลการทดสอบ
หาค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีสามารถซ่าเช้ือแบคทีเรีย MBC ได้เท่ากบั 62.5 mg/ml 250 mg/ml และ 
125 mg/ml ตามล าดบั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากในรายงานขั้นตน้จึงสามารถระบุไดว้่าความสามารถในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียข้ึนอยู่
กบัหลายปัจจยั อาทิ แหล่งเพาะปลูกของสมุนไพร ช่วงระยะเวลาการเก็บเก่ียว วิธีการสกดั เป็นตน้ 
อีกทั้งยงัข้ึนอยูก่บัตวัท าละลายท่ีใชใ้นการสกดัสาร และการศึกษาน้ีเป็นเพียงการทดสอบเบ้ืองตน้ใน
การหาฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียท่ีก่อให้เกิดโรคฟันผุ โดยการสกดัดว้ยตวัท าละลายเอทานอล 95% 
เป็นเวลา 24 ชั่วโมง เพียงอย่างเดียวจึงอาจใช้สารสกัดกะเม็งในความเขม้ขน้ท่ีค่อนข้างสูงหาก
น าไปใชใ้นการพฒันาสูตรต ารับส าหรับผลิตภณัฑดู์แลช่องปาก 
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